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irtmduktie

IAfnsnkel:ike O.,.'r,r,ng. - fa1. ,a 
"a,..ppioa - r

een basiele.ing van de BoeddhaDhanma {Boeddhie,iel, De
leei' daa.in is 2(r dlep e diepzinnig dai het niet no-
gelijk is binnrjn het bepe:.I:te bereil( ,arl deze verhan-
deling .ien uiigebreid onder"zoek te v€rrl.:hteri naar" Ciii
onCerl"erp. Hjer is ee,r paging gedaan om, uitsluite:rd
gebaseerd op de :le{ir. var, de goeddha, deze le.jng te
verhelderen, HrejrLij ,ijn de betr.eff.rd. S,ekor rrll.eer.de
deiails acltLc.irirge fel a'L*r.

Ccl.erder! .:n s.l.r.lrer.i hel,h.i d!?:! i.er.$ op !er'*
,r.lri 11.rde x)a:1i..cr rer 1.a:r1,:1. Aliai]{elij1.. Oorirln-onu i,
i L:ahallk.i liiI lpko$.: r r, r Ook.r.td i r j or,.re.ri!i \ir-.Jri.:l.iirg I ng,
r alcr'?akeliii. li.rC i.i.nLr.irt-t,' {)(irrr,l.el ijli i)r:+ :ir.aarr r !
,jiiir .r.'rljele !'erl:.lr ,Asr. 1,o.. .rl.:{: lr€i:.1. !rrtiaic!i.1. !
t,rrd! di, t.irL';i, i Ai'liank. lliL.: l!.rs!.cls, relr,r:il: i. llh:l!
keljjk. 11.rrpr.,r.j il. !ti:ur tf.Ci!rrrj,l .i.).r,. d.' nrel--irtr'l-
Iillr,trcr rr .ir,!r!Iriiiii!r.rr, r,.,rh !lr lf li e,ri, le.irLs
L/rili. hi-;r.et4ri l!n! ?.,r.de:. :ll]i,) :iiirl:L:i3ije ..r, l.r!irar.
Ici::riir, er:il! door lr.rrrr'l.l.vci,dr J.,.,i.lrj sl.ri.i ria:l. \:o-
rei Lo.d.rr, gel:.!i:ri-.Iti:,ri.ljr Ct iloo.drrr !.ir: d.: Boedtlh.L.

'1!ida:rdaea, .4re.rrdzrl , a:,,:p ;r.: rl--2,: Pani...: Satr.,epi,e-
da er dir:| d,rit Lret zjrl, ,o.rr. ll.iorLla! 2il ie3.! .Iecr'
rirt- begrij!€ii en rl!i dco.grdnderrr .:rlrer, dei. vezer,.
'rersL:'iki gelijl, -.!fr rer'..,riride i-r;rl dr.aad en ,r,.den zi.1

gelijh noe.dja gr.as c.r i:nel.ler \,!or.t, da3r zij ni€t. ir
staat z;jJ] voerblj de e1:Lendite tocsialden !]|1 beritaa,r
er1 F:ansEra -. de krirrglaop van i,estaal] - te e-aar.,'2

Djeger-^n die er in fa.ten de ware -.ssentje van deze
uirerst belangr-ijke leer, te begrijpen "ien het aa voor

l. 0e verzor!.nde dis!;pe] v de e.eddhi
2. iah; i!iC;.a Sletta, i,:llz fiii;ya,



een nechanische wet van ooi.zat< el.ijkhe id ol voor een
simpel gelijktijdig opkohen, ja zelfs voor een eerste
begin van a1le dingen, levend en leventooE. iten noet
dan ook voor ogen houden dat er ge€n Eerste Oorzaak
met een hoofdletter E en een hoofdletter O is in de
Boeddhistische gedachte en arlanketijke oorsprong pro-
beert niet een EerEte Oo.zaak op te duiken ol zelfs
te onderzoeken. De Boeddha verktaarde nadrukketjjk dat
het eerste begrn van bestaan iets orrdenkbaars i is erl
dat zulke denkbeelden en spekltlaties over een eerste
begin kunnen leiden tot flentale srtoornis,ren2. A1s men
€cn rEcrste Oorzaak' aanneemt is men gerechtigd te
vrag.n naar de oorzaak van die ,Eerste oorzaak,i uant
niets kan ortsnapp.. aan de wet van konditie er oor,
raak en in deze uereld i:i deze wet zich.Lbaar voor een
1.!der, bcha1./e voor dlegenel die niet wilterr zien"

Volgens Aldous Uuxley, ,!i,.genen die de fout. n,akcn
le dtnken in tern,-r, vair een ee.stie no.zaak zij. het tot
l-.eschoren rooit weiens.h.rps I ri,.d.n t'e ro.den. ilaar da.L.
zij rrieir ?-.ten wai x,ef...r.r.hap is, zij|r zij zictr er niet
van belrirst daL rij iets rjii !iiren, 1rs1- heL vesien betreft
i,a.1t h-pi nict talg.. rn.:ef in de gangbare uij:e var d.n-
ken ierlonenon terug te v.ruijze, naa. -Aen eer'sLe oDr-
zaak ... irrij zullen er nooit in -qlagen ons ijzerei r.ijd-
pcrk te verandere| ln -acr, gouden tijdpcik iotd.-t wij
Dnz-A anhities, ojll een eerste oorzaak voo. a1 ons iij-
d€n te vinden, .,pgeven ,3n tret best-aan van vele oorza-
ken die gelijktijdig kelkzaam ,ijn, van tngewikkelde ve-
derzijdse relaties en herhalende akties en reakties toe-
geven. ' 3

Er ls in d€ Boeddhistische gedachte geen ptaats
voor een scheppen(1e god die de goede en slerchte daaten
van de wezens van zijn sclrepping beloont of straft.
nen theist echter! die ueze.rs eD gebeurtenissen toe-

1. Sanyoe':la flikata. 11, Anaoatago? Sanyootta, p. I79
2. Aiqoetiara Nikaya, IV, p. 77

3. tnds and l.ai$ (Lo don i945), pp, 14, 15,
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s(hnjft aan cFn atna.rtrpe ..he|pFno" god zat naor )k_trclrJx Tegg-I, Har ;s cod..rrt: h.r 1! ra,lig...h-n_nrs de.Autoriteit in twiifel te trekken., Dit O;C_1de€r,Lr:!r'Kr erhtor dp r-j,.--.i;1, ri)f iJ orj .- rr.derroL_
d.Iy..r(r, ..a L o,-.- j. :i ..:,. ha- l^ r-ir_ter dii naakte cog is.rn ver.t.aagt l_aet iizi.ht.

lar:ea we ru e1,ei aainnen.rr dat ,x, de leerr:i;e oor-zaak I is. trerjgt deze cndErs:eil ing cns n,-i :r!1, rnaa.ielis dichtr:. bij .rns doo-t, onz. b._r.t-rdtng.i Siuii heirrr:.i de deur .^.voor.7 lr.edd;j snre ver:k1aaj.r, aa|l de ar_der,. kar,.ir, dar ..ti.ger, ,1o.h .J!r.1..z.trekrr 
11 ..r.tleh .)oo.6et\

oor.2aair it raiiatcet(al !r.rji 7ij. rji z.,,dcr ,_r..:aek la_h,:r-1ceka)r dr :,aali :takt:ortir 
".,,, u" r,o1t,,.,,, Sa;ro,:,ppIde

-^Jr. (ir-. vi.r-.Ir-t!,i jrt: g k,)r.t:: r. i or.r.n jC.r r ".1.r.t.., 4pui.a-y.t) uj teeJ,(.?:t:r de ir.tlr]1;r.la-lrri ze,reIrdf :.jj laars..l 'k' ' ... ' i:,. .., -. 
,..l:.,e..1ingel .,ei,,Ivo,.r.tjC \,.-.J,,ar:lai r tr,,",,o-r,or.,,:,.1 ,ilri;.x d.-. )r. trj ,le.:lar.!, d.r-i iu;r,rter. r.rir rif,dr.i. ..x:r.ratlr,..rh.r.r ijit!r. :i.]:: ea:, r:irr rrJ,k.rir :.rrz:,nli io.!ri tr,:r:

,,

!r., ti.rri hel: !e:r1.urj]. v.,. .i-,. rrai.rirrlLjk!r \iei._ n.rz..,._!x .;r gevctr,g.n 7n|dir b.:g:iIi, .:r-r ii ei:!: a..;i:r! !.1t. hctj
t-,.1r\,.r.s-', A;t p,..:.)ltr.,,.ir.,ii .r. zilrr r,,_rrr r,.rrieiii oo.za3k en rjjt gaat vccr ..L iC ;,ror: tzotar,g ."-!r.ieiCheid erl b1:eeerte h,rr :o.:jtaar.r v,ro:,t i{r .iii..ir).Ecrl kokrsl.rot is blJvoorbeel( ue iooid;oruaai.: oI aabl1,.-.:... .Jo.rl .,(: J,....-fl t.iopr ac(r., oo z..d( .. / l. , ..( s,co,

d,.rs, vier grootouders err zo str.ckt de ,ret ,a. oer^?aalren gevolg zich oncnderbroke| uii., getjjk Ce gotv€n vand,. zee - ad finitun.

. Het is eeuoon onnogelijk om een eer.te besiri vaart€ nemen. Nienand ka de absolutc oorzaak van iet6opsporen, zells niet ven ee).r zandkorret, laat staanvan menselijke wezens. Het is nuttetoos en zintoos om1 gadn zopker lpi:r -.n bFgi. ir -e- vFrt.d-n zo dcroegrr. L6vcr i.. p-^,, ..1.n" .., h.L r. Fe, u^-o;ng.



Het ls een vooltdurende staoom van psychologische enfysiologische veranderingen; een saflenvloeiing van
geest en lichaan (nEma-r6Epa).

'Er j6 g€en reden on aantenenen dat de werefd een
begin heeft. Het idee dat dingen een begin moeten heb-
berr ilr eigenlijk te wijten aa|i ons gebrek aan verbeet_
ding. Daaxom hoel ik misschlen niet neer tiid te ver-
sr il ) r -ar, h4. arg-r.pnr L-,re.i-no. dn e.-rlr oor"_

In pla3ts van een ,Eerste Oorzaak, spreekt ale Eoeat_
dha ov.r gekondiiloreerdheid. De gehele lrereld is on_
dcrvcrp,.n aan de w--t van oorzaak er gevotg, net analere
woorder_,I al<i:ie en reak:rie, We kunnen aan niets in deze

ZoaI! Viscount:ar,u.t zegt: 'E. bestaat niet zoiets
.l . ::s.:'L.E hL f-\ E var vo rCadr_

de gebeurte.,issenj alles uar gebeurlj is hei_ ge!.1.C van
eerr tomblnaiie van een groot aantal e.rd-.re oo.zaken;
en gelijke ocrzakel br,.ngea a ttijd gelijke gevotgen voort,
De vretLcn van oorzake lijkheid en van de Uniformiteit
van de Natuur ove.hcersen overar en ,ritjjd., 2

Boeddhisme lcert dat at_1e sain€nstettenaie dingen ont_staan. ojr het moment bestaan en verdui;nen (oeppada,
thiti, bhaiga), afllank,-tijk van kondities ." "."r"i."n,Vergelijk de uaarheid van dlt gezesde methet vaak aan_gehaalde vers var deArahat3Thera Assadji, een van deeerste vijt discipeter van de Boeddha, die de eeheleleer van de Boeddha sanenvatte toen hij ae vraig vanoepatissa, die later b,.kenar verd ats Arahat Ther; Sa_ripoetta, bearltuoordde.

t. Eert.and Russ.i, Uhy I d not a Chdstian?, London, 1958, p.4,
'. BeIjeI rnd q.tio1, Dpndin 8oo(s, tcJg, p. t6.
J. .en l.aha, rs ieiand di. lich7.lf iee.t ]o<gesDrdel vao a) de kerener vrr

berta"n (S&saral er r'olaaarre .eiihe d er vrede be+il.l heerr en iibb;a
heeft ver{ezentiikt door de 0hamma, de Naarheid, te bevaften.



Zijn vraag wasi I lrlat is de leer van uw leraar? rJat
verkondigt hjj?'

En het anfidoord sas:

rye dharma hetoeppabhalE tesan hetoern
tatbagato; itra tesarl ca yo 'rriroahi
ewam vadi nahasanano. ,

iuatdanook voortkoht uit eerl oor"zaak,
De Tathagato heeft daa.van d€ oorzaak
verklaard;
l{et ophouden heeft HiJ ook v€rktaard.
Dit is de leer van de Verheve idijze.l

Dit drukt, hoew.rl in het kori:, ner. cndubbelzinnige
woorden de afhankelijkc oor.pro.g ot geko|r{ijtioreerd-
heid uit-

Zoai! de teli3t ci,s l.e.t zai de Boed.lba Aedurerid!
d,a gehelc ccrste we,.:r ii.ekt na de verlichiing aan de
voetvande Bodhi-boonte cay5, de v,r.h,.ven gelukzalig-
heid van befrljding ervalende. Toen de zevende dag ver-
sr:r:eken uas v€rrees hj.j van die sa,,i;dhi. di. i,oestand
van gekonsen..reerCe g€dacht.c en dacht aldus geduren_
dc de eersie nacht,{ake2 over de aihankelijke oorsprong
wat b€t]"eft het opkon,.n van dingen (anoelona):'AIs dit
bestaat korit dat tot standj met het opkonen van dit
koot dat op, nanelijk: afhankelijk van onwetendheid, wils-
krachtige fornaties ; afhankelijk van fo.n:aties, bewust-
zijn ,., enzovoorts .., Dit ts h€t opkomen van het ge-
hele sanenstel van lj.jden. , 3

Toen overpeinsde hij aldus in de middelste nacht$a-
ke de afhankelijke oorsprong lJet betreft het ophouden

l. fiah; $aqqa.

2. te.ste l]akei van 6 p.r. to 10 p. .; miiJenqale: van 10 p.n, tor 2 a-r. i
de laatste uake: van 2 a.ft. toi 6,.i.

3. zir voor d. dehele formrle van Ce U faktc.en de laatst€ paqiia,s v



/1', d'nr.. (i^!'lomr\: 'A .. dit . ;!r: t-6s1-aar ..-rL, L'lar
dar: niet; sret lLet ophouden van atit, houdt dat op, na-
,rrelijk: met het to..ale ophouaten van onl,etrcndheiCJ het
ophoud€n var wilekrachtigc fo.maties ,,. enzovoor.ts
,.. Aldus is het ophouden van dit gehete samenstel van
r;jden. '

:ln de laatste nachtvatie dacht hij atdus na over de
afhalkeljjke oorsp.ong zorvet wat b,-treft het clkonen
al: hel ophouden van dirg€n: ,Atrj dit bestaarj komt dattot staid; met het opkomerr r/an djt, komt dat op. Als
dii: rriet best3a., ofrrstaat dat nietj net het ophouden
van dit, houit dar op, nanetilk: atharketijk van onwetend_
heid, i{i1:'kr,a.htrge :lornat:iejr ... en:ovocr-i:s ... Aldusis h--rr ont;ta.r. vait dit seh.ile samenetet van rijd€r.
I)cor h.!t r-ot-?ilc i,phouden i,an .n(,et-4rdireid hcLrdt riis-
kr:i.ht1ge Icr.iatie op ... enzorDorts ... ALd :j is h€t
oinC.r ..,art dii. e€heie sarr!rs L.] var Ljjrtrn.,2

i\k.., kai te.c.h]- d. !ra:t€: opt.rer,::n:W,raron ,e.h.n-
digde de Eoeddlia de. Leer ?ar: ,Afhankctji{., Ocrsprong,
!-,ic: in Zjjr, c..sr. p.!Clrin.z? de Le..red. u!]tke ge-
hruden ri!.d icL de ,/ij l askel-cr iZijr l,roegere netge -:cl1en) te Sar.e1.h in 3eri.,res? Het al1iroord tuid!::De
i,,- i:rngriikste pur,l.:n \^elk. be.prokcr. worder-r in dezeuitcisl b.lang.ijke lL:er.:Ce ziii.le Vjei.Nobele !aar-
feC.n: tj.jCen, 6. a.trzaak, d. ve.ni€t.i.ging en .ie weg.ot .1. ver]l]letigine van lijde!, hei Nobe1. ,{I:htloudi_
ge Pad. Er vordt geen uoord ger--pt ov-4r ,afhanketijke

1" Over heL aileBeen lo.den de tuce palitroordei, eoeloda en paLiiooa lr.taatd
a. 'd'-a/t. /o.goroe' !otqrdAi. -pr :" " nr,..,e- ",.aa'juist om olgeleerde volgorie Le zeqgen, {ant het betekent: ean heteind.tot
heL begin ofrel ii tegengeslelde volgorde.

zo,e1 het ontstaan als het ve.dujnen van de faktoren van de afhanketijke
oo.spron0 zijn va,r het besii tot het eind. et het ontstaan van onreteidheid,
ontstuan trilskracltige loroaties enrovoonts. et het ophoud€n va on(erend,
heid ho!l{: ,ihlrn h"iqe fomaties op, en:ovoorts.
Cedira, p. 1.

ilh?rrai.r, i:,Jpir.iiri; Soaili, Sarro..'!a Nil;ra.



oorsprongr; naar degene die de lrlosorjsjhe en t€er-
stellige betel(enis var de .rfhad{elijke oorsproig be-
brijpt zal zeker begrijper dat de twaalfvor.rdige palic-
ca se"noeppada, 'afharlkeljjke oorsprongt, zoueL in de
volgor'de van opk.nen alswei van olhoudan ( aloel ona en
patiloma) beslol,en ligt in de Vier l,{obe1e l^raarheden.

De paticca saroeppeda leet in zijn volgorde van op-
kcmen het proces van or-ding (bha,ia) aan Ce dag, met
a.rlere uoor-den, het verschijnsel lijd€n (doekk]ra, de
eelsl.c waarheid) en hoe clit proceir van wordlng of ;ij,
den is gekonditioneerd (di ekkha-s?-roedaya, de tweede
waarheid). Ir, zijir vo.l.gorJe va cFhcuden !,aa!l dE pa-
lrjcca $aroepp;da het ophouder vai di! wc:der, d1t 1i.j-
de,l ( doekkha-nir.dha ' de cle.Ce $aa.h!i.d) cl,ridelijk eIL r L|1rd: d hk,..-..ir.dr, e;, -r :al;,d.
!,ie.de waarheid).llel ,rotrxd var, de 3D.,:iillrn hlercmtr-ent
r. . - "LJ. vL r ' d- Pr..,o,'Lera [.1],'

rEn t'at, nior liker':, i:r d. I,Jclel{:'Jaarheid Jar! het
opk.rr,en van lijdcn?

',a-lhankelijl( v:rx onwetendir.id komen wiLskrachtige
aor'natieE op; atha:*e.iijL van L'il skrachtiee fornati-.s,
bevustzijni afhank!lijk van beiiustzijr], geaardheid-sto1'-
frlijkheid (mentale en fysjeke kombinatie); afhankeliik
van d€ ge aardhei d-stoafelilkhei d, de zes!oudige basi!r
(de vijl lysicke orsancn en berustzijn a1s zesde); af-
hankelijk lan de zesvoudige basis, kontakt; afhankelijk
van kontakt, gevoel; afhEnkelijk san gevoel, begeerte;
alhankelijk van begeerte, vasthoudcn; aihankelijk van
vasthouden, het uordingsproces (eeboorte ) ; afhankelijk
van het vordingsproces doen verouder.ing en dood, zor-
gen, ja.nnerklacht, pijn, snart en v/anhoop zich voor,
Aldus kont het gehele samenstel van lijden op.

iDlt, non.iken, vor'.it de Nobele \nasrheid van het
opkofte. van lijden genoend.

7



'En vat, honniken, is tle nobele lraarheid van het
ophouden van lijden?

rDoor het volledig ophouden van onuetendheid houden
wilskrachtlge formaties op; door het volledig ophou-
den van lrilskrachtige fornaties, bev/ustzijn
voorts ... het ophoudet van het gehete santenstet van
lijden. Dit, nonniken, wordt het ,'ophoLraten van lijden,,
genoemd.,l

Uit het vo-orgaande blijkt cverduidetijk dat de pa_
gicca saroeppacla net zijn traalf faktofen de teer van
de Boeddha is en niet, zoals sommigen geneigd ztjn te
denken, h6l werk van scsmige schnijvers over de Dha,rmaujt latere tijCen. Het j: oigegrond, ja zetfs gevaarlijk,
overh.rast !io!klLrsies te trekken zo de. votledig begrip,,r' d c.Li 1.-;aI ro .dn oe pa- : ..r .L ..pp;dr.

AltraDkelijke oarsi_or:oig, of de t.cr van gekonditio-
n.ordhe-Ld, uordr vaalr verklaar.i aan de hand varr ver-
sch:illenCe pr.aLiische tedne , maar het is niet atle.n
naar een pragmatischr) lering, alhoewel het zich al-- za
daniS doet vco.konen ten ge.,,olgc van zulke v-Arklaring-
on waartoe kortheidshalre toevlucht is genomen.Diege-
nen die v.rtrouwd :iji met de Tipitaka (de Boeddhisti-
sche Canon) weten dat in de lerineen van de paticca
sa.,noeppA.ia datgene wordt gevonden vat de basisbeginse-
1en van kentlls (iiana) en r^'ijsheid (pa.dffa ) in de Saddha,n-
ira, de Goede Wet, voortbrengt. Deze lering over de
gekonditioneerdheid van alles in de wereld, dat rili1
zeggen de vijf agg.egaten, kan liorderl beschouvd a1s de
essentie van de levensopvatting van de Boeddha. Dus
als nen de verklaring van de wer:eld door de Ve.lichte
juist wiI begrijpen moet dit gebeuren door een volledig
begriipen van deze cent.ale lering, sarengevat in de
bo,'1 .anApi.ald- Ljrrp.aak rY- dha,Tn; hero"pp.bhau-'.

l. lnro.itarana liii(aya, t, 1re.



De leer van palicca sanoeppada is
een ol andere goddelijke kxacht; het is

niet het x/erk van
geen schepping.

rrA16 dit er is komt dat tot stand
Met het opkonen van dit kont dat op
A1s dat er niet is komt dat niet tot stand
1,1€t het ophouden van dit houdt dat op.,,1

Dit f€it, deze gekondij,ioneerdheid gaat eeu(ig doo.,
ononder:broken en niet beheerst door een uitertijke ver-king of kracht var! \tat voor aa]]d cian ook - of er nu
een BoedCha lrpkont ol niet. Dc Boeddha ontdekte deze
eeuwlg.r waarheidJ loste het raadscl van het teven cp,
ont]I,arde 

-het mysterie var, het besiaan door de paticca
samoeppada met zi.ji twaalf f.akioren in ziln totate vo1,hejd te bevatten en o|de.r.ichtte h.t, zorlcter ook ,iaariets achte. re h.,uC_-n urai: esscntieel is, aan diesene.!l: 'l 'olo..i. r.. , -!, ip :...... n o, t-. ,.. .^ , ., -

1. Imsmib sati 1&r hoti -
I"asrriD asati idar na hoti
Het antsoord va8 de Booddha

inassoepp;d; idalt oeppadd iati.
- Inassa nirodh; idar niroeddjhati
aan Saj<oeloedayi, iladdjhina tyik;va ii, 32.





paticca samoeppada

I ONWETENDHEIO (AWiODJA)

Laten rij ntr de t,raatf fakto.en lan de pattcca Sa_
roepp;da ;;,. vu r :;:. t -r ..dL r r,. r J- ju- ,.: ,.,c.,
're. Hct c-.: e o: ..' i-rL., ,L rn \ ",.-.-_ - a-,i/idya), o wetenaih€id. iu.ha, begoocheling cn ai6i1a,,i€t $ete.r, zijn sJnDniem.a voor a(i&lj;. Uai, ir auid_
d-ia? Het is het iriet-kernen r?tn de t/e.heven Vertr:chting,
et andere woordcn her r:ict k,.i,ncn vaIl de Vier l1oheic

'rlaarhe.l.i. Hct is ooh het rriet ker1nen van du afhanke-
lj.jke :rnrslro|lg, Ter eelo.ig-. van dl]zc .nuer..:r,d]1trid h.udt
d{ niet .rid6n i chie rlj.E.ifxrl er. v,prire.rLle ir:zi.hren
op ria. Ilij ba:rchc,rut h. t o|besterrdige .rts be:rt_endtg,
het pijnrjjlic aLs rJr{:ltlg, het ,ii.t loze a1s 2i.i, h.ri
godloze als godJ lrel o zuiv.re als ?:ui\rer, cn het on-
r .-- ..' .' u, ,r . / . ' .. ", ,o.J-;
vart de opeenhopende aar.d van de "ijf aeeregaten (paAca-
rkhr,.tl.r , o' f.. ( -r .. ! rd.

Cnrretendhej.d ofwel begoocheling is i6n van de wor-
tels die alle niet hejlzame handelirrgen, a.Ile norelo
bezoedelingen (akoesarla) r etaal'zaakt. Los van deze be-
k.onende b€zoedellng kan geen slechte bandeling - of
het nu mentaal, verbaal orlichamelijk is - ve.rioht ucr-
den. Daarorn wo.dt onueterdheid als eerste schak-^] vai
de keten van de tvaalfvoudige paticea sanoeppada opge-
noemd. Nlettenin moet onwetendheid niet beschouwd *or-
den als de prima causa, een eerste begin of een uit-
eindelijke oorsprong van dingen. Hel, is ir1 geen geva1
de Eerste Oorzaaki er is ln de Boeddhistische gedach-
te niet zo iets als een Eersie oorzaak. De lcer van
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pati4ca sa,noeppAda har geittustreer.d lro.den door een
cir'kel {zie diagrarn) i want hei ir! .Je ci.kel van bestaan,
ilLal'a ca-!.ka {$kt: cal''j"a). In een cirket kan elk gege-
ven punt i,eschou{d worden als het begjipunt. [lke en

',jdcr.. fa,kLor var, d. pa!,, c:r caFoppp;da kao mpL F-n
ander l]ril de reeks '/orden saDeng,rvoegd err daaron kan
teen .nkele faktJ,r op zichzela staan roch onaahanke-
ljjk ,an irr .cst fu ktloneien. Alte&aa] zijr, 

""e 
onder-

l1.rg afhankeljik .i olafsrheiii,rtijk. Niets is onaflla re-
1.... ,,.i ! i., r.d. i , _!.. .'.:. .r..p-a^t i a.1 ., -
afgetir\:rker, proc.:s. 1n rlit pr.o.eS is nieis sitabtrit cI'
g.l'ik$.r+r'i, ne:rlr' all€s i::r in cex nailstrooD_ tlet is het
.pkoll].:r-: l,an :rt.edi r.rrand3xlljrie konCii:irs aah3irketjjk
i.r,r r!e!rzo !o.nr|]j83a]lde kord:ilie.j. Er. j.: ir..rli e.:x ab-
i.:olLrri '-.ief 

* bertiari rr.{h abscl.uul: b!gt.rai, .r :ijn
ii1..ht:: lcr)o.ir.,I.r.r d:r v.,r.1..1.1!:r 1sr',:ildha d|anrre pa-

01,a,-,'..r.dl-,':1d, d.j .,-..|:rr. {j6!.ir.r.:l,j {t': r.eti., jr d::ar-
!:,r, iir,l .lE. ,rniee l.rirt1. v-- r- di: l_!,r:cde tatrto., !rt.s-
if ?;'l.l; a:i g. r'.i:naii. i ra:rlh;j] ), i.., e i:a ri e l f j,j.;iidrt.ritC
irl)i i:li: gi'd.agor, d.cr 2,,jrr di:. pDt!.j hil irtaei: ovr,r,.rjrC
,:1or. ri. ..r.l.r.llii,t! aiI].lnkeitiktr.id yLiIj dr r,oi._cr. At3 er

1.. ::
na.r, ge3tcu.d rcrdi,.J, .,| d. gr:.j,,d. Evrrtzo .jrdarr:r i_eurjen

.",:. 'r<ar*, p ,r.
;rcli:i l lr ,le ria. l ei.r)1r,

iI IIILSXFACHIIGE FOBMA'IES (SANKHARA]

Arrridd"ii paccav; sarirrliri ( slrt . sanrskharah ) , afhaike-
:i.ijk van orrretendheid ontstaan vedergeboorte-veroorza-
i{ehde }rilshrachtige fornaties. De term saikh;ra heeft
ook eei)_andere betekenis. In de uiteerzetting, rsatrbe
sarlkrrirl aniccl, of ,anicca vara sairltr-ari' (ai vat is
sanengesteld ls vergankelijk) slaat de ternl ,saikha.a'
op a] deLgeDe lJat sanergesteld en gekondttioieerd is,
11



dat uil zeggen al datgene !,rat ontstaat als gevolg van
oorzaken e. kondities en t,elke zelf weer optreden a1s
oorzaken en kondlties om andere gevolgente doen opko-
men. In de pati(ca :arnoepDAda is saikhlra echrer be-
perkt tot de eenvor.rdige betekenis van a]le goede en
slechte handelingen (koesafa-akoesala kam a), alle han-
delingen, I j "ha,areljjk, v"rhaal en neu:raai rk;ya sai-
khira . waci saitrhira en c.i L ta saikh;ra) wer kA reakries
te{eeg zu}Ien brengen. Het is noeilijk on €en bevredi-
gend Nederlands ekwivalent te geven va., de tefln sai-
khara. Laten 1{,e het daa-rom ln deze kontekst beerijpen
al.s vede.geboor.te-veroorzakonde wilskrachtige altivi-
teiten olr,ilskrachtige formaties of e4nvoudigweg kam-
ma (ski:. karna).

Onwetendheid, awiddj;, welke voltel heelt geschoten
in de mens, is de blir.dheid die i"enand ervan !.eerhoudt
zijn handelinger ie zien zoals 

"e 
in erkelijkheid zijn

en staat dus toe dai begee.ie hen opdI.ljfi tot verd-.re
handelingen. Als er geen onwetendheid was zouden er
niet zulke handelingen (saikhara) zijrr. Door de afuezig-
heid van hardelingen, die gekonditioneerd zijn door on-
l,retendheid, za1 er geen uedergeboorte zijn enhet gehele
sanenstef van lijd--n zal ophouden. Oft toe te lichten
,,o: de i *arlI I at:Eor-n van d, patr(, a qamo .!p;da -en
v-roondFa opFp vordrrg va^ reven: beinv.Io, d- Lordr de
,oflnu1e voorgesteld als zich uitstrekkend over drle
achtereenvolgende be 6 taanstoestanden , te {eten verle-
den, heden en toekonst.

Onuetendheid e]1 i{ilskrachtige fornaties behoren tot
de voorgaande geboorLF. He:]za,lre saikh;ra's zijn in
staat om een goede iredergeboorte voort te brengen, dat
wil zeggen geboorte in een goede bestaanstoestand. On-
heilzanre sarikhdrars kunnen een slechte $,ede.geboorte
of geboorte in een slechte bestaanstoestand veroorza-
kell, Het moet opgener:kt \,/o.den dat alte saikha.a,s, a1-
Ie goede en slechte handelingen, onweteldheid als kon-
ditie hebben. Hierbij kan een vraag gesteld vorden be-
treffende het k\rnnen voortbrengen van een goede we-
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dergeboorte aloor handellngen die gekonditioneerd ziin

doo. onvetendheld.

Al1e vep\rorvenheden van het goede (koesala), van de

toesLand van de deuedzafle wercldling (katVanafoetiroe-
ddjana) en dF rkleinere sE.oorw-nner' ('oeiaaotapanna)
tot die van ale voltnaakte (Arahat), is toe te schriiven
aan ale balans tussen kennis en begoocheli-ng en tussen
onthechting en begeerte. Goeale handelingen zijn het d1-
rekte gevolg van uat voor helder begrip er dan ook kan
zijn bij de daden, Het komt niet door begoocheling en

begeerte dat iemand doden enz' opgeeft, naar omdat hij
de ,rijsheld heelt om de slechte gevolgen van ztllke da-
alen te zien en ook ondat hij gedreven wordt doo. kwa-
]itelten, zoals mededogen en deugd. llet is niet moge-

lijk omtehandelen metvol]edige kennis of ontheclrting'
behalve wal betreft ale Volmaahlien . Voor de doorsnee
mens is zo'n ken.is onderkbaar. Zoals Eddingtou zegt,
rAle lwel.erir betekent 'er helenraal zeker van zijn' is
ile ter!, van lreinig rmt voor diegenen die niet dogna_
tisch wensen te zijn.r'1En als onthechting betd<ent a]-
tijd neutraal zijn is zulke onthechting voor de onvol'
maakte geheel onmogelijk en zonder betekenis' luaar af
en toe is onthechting mogelijk en een bepaalde,nate van

voldoende kennis eaaraloor $en het goede kan begrijpen,
teneincle ha:ldelingen te verrichten die wijs zijn en on-
bezoedeld zijn van het hlrnkeren naar beloningen in dit
feven, is vool een intelligent en deugdzaan ienand
te bereiken, [r ,ro.dt tegen\roordig vee] gedaaninde
vereld zonder hoop op beloning of erkenning, uit me_

dedogen of voor de bevordering van kennls, vrede enzo_

voorts. zulle handelingen ziin zek..r gebaseerd op ken-
ni6 en onthechting, tlisschien niet in de dognatiscire'
scholastieke of louter abstrakte zin, naar inhet licht
van de verstandige, ondogmatische gedachte' Coedehafl_
ttelingen kunnen evengoed bijbedoelingen hebben, bijvDor-

1, The ftilosophy of Physic6l Science, p' i, C bridgc Univer6ity Press, 1939.
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beeld het hlrrhl]r'en naal d'r vruchten van het goede.
l4aar - hoel.el besmet met begeerte en tot op zekere
hoogbe net begoocheliBg, - ziln er ln dergelijke geval-
len van goede haridetir,gen zoals liefdaCigheid' de ont-
hechtirg net bet.ekkillg tot hei loslaten en de kennis
val1 het zien van het s1e.hi:e in het hcle.'raal n:i6t gc-
ven en het voordeel in het gcven. D€ aanwezighejd van
begeerie en onue;,endheid in .Pn persoor, bctekent niei
dal hlj nooit kalr handele. net kennis en onlhechting'

Men noet dan ook begi.ilpen da1, z1.lhoewe1 ieaard in
staat is on goede handelingen te ver.ichten, onbezoe-
deld van h--i sterke ver.langen naar beloningen in dit
leven, kan er ln hen onbe\,rust een stil verlangen 'rerk-zaarn zij:l n.tar eelr goed€ ,i-.dergebcorte of e€r] eevoel
van h[nke.ing ra;L] beloningen:in d€. toekonrst. Nognaafs,
alhoew.r:L hij een gaede handeli]ig rerrlcht uit nededo-
eEn er zonder enige biibedo.llineei k3r hjj toch noe een
gebrek h.rbben aair !'oiledige beuustirei.i val de oa1'e eard
var het feven ir: zijn onbesiendighejd, onder: d,. smar+.]
gcbukt earand en leegvarl eenblijvende entitei. of ziel.

^]h.ere]. 
dit niet kennen van de uare aard van hct Le-

veir niet zo grol ei lrterk i. als de begoocheling die
leidt iol een snode daad, kan het toch leid,-n tct een
kannrisch h.:ilzane handeling die leidt tot een goede
{edergeboorNe . Eon gol!de wedergebcorte echter is ,
zelfs in d-r henelen, tijdelijk en kan onmiddellijk ge-
volgd s/order. door een ongpIukk ge widergaboo!te,

Zo'n niet-weten motiveert etr kleu.t de goede hande-
ling. Als bijvoorbeeld het verr:ichten van goede daden
genotivee.d uo.dt door een verlangen naar het resulte-
rende 8e1uk in een goede wedergeboorte in een henels
r"ijk of op aarde darl is dat de owetendheid van de ver-
gankelijkheid en de niet-bevredigende aard van al vat
bestaatJ hetgeen een konditie $ordt voor een goede ve-
dergeboorte - dat !vi1 zeggen een rotief-of onde.steu-
nende konditie (oepanissaya paccaya). Aldus en op an-
dere rnarie.en kan onoetenalhej.d opt.eden al.s een kondi-
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tie- voor goede ,ealergeboorte door het motiveren of
kleuren van goede uilskrachtige aktiviteiten (saikha-
ra) wan een vereldse (loklya) aard. zo is de innerlij-
ke aaxd vaJl onwetendheid.

Onwetendheid vai ile lrare aard van het leven is al-
lereerst de onvetendheid van de Vier Nobele l{aarheden '
Door dit fliet-weten van de lraarheden l''Iorden wezens

keer op keer geboren.

De Boeddha zegL:

"Mcn:riken, door het niet begrijpen, niet doorgrorrdeil
van de VjerN.beIe Wearhede:r hebbcn v:j zo ]arig gezuor-
verj, zc lang gedoold cp tlezP l?\r1e, langir ueg, zov'l
u .1is ik ...l,laar als daze Vier Nobele ),aarheden he-
grepen c. .]co.g:ond zii., sordl. de beg..rtenaa' bes"aan
.roi!.,rter.ci, uoldtoaiger.: N.r'i ie:rl'i toi: lrc'nieu'^d nor_
d€n va-..ier:..rgd en is er gi'eri oxt::Laall necr."1

A.L1.jer1 d. liarCeliiee:r v.r. iema.d die a] de lat€rite
n€rLgingei (anoosaya) en ai.le verrjchillende vertekki'-
g.o van dr ooizaak vair smaltvoijedig he"ft uiiserueid
zijn rtiet me!-'r in staar: om vedergeb.rorte voort L. breng-
erl; want zorn bandeling is zonde. resull-eat. llij is de

Aiahat, de Yolmaal{[e wiens he]lderheid van visie, uiens
.l:lepte va, inzicht zelfs de diepst verborgen hoeker
van het leven doorgrondt, in \,rie begeerte volledig is
opeehouden door het kennen van de !,are aa.d dje ach-
ter al uat ve.schijnt ligt. Door de volmaakte immuni -
teit etaat hij boven a]le gelegenheden om fouten te ma

ken hetgeen slechts door doorgrondend inzicht, wipas-
sana kan wo.den verkregen. Daaron ls h.ij bevrijd van on

{,etendheid (awiddj;) en brengen zijn handelingen geen
,.,edergeboorte mee. Nevreeg.

1. Digha Niklya, ah; Parinibb;aa soetta; s*yoetta [ik-aya, v. 430, linayapita"
&a, I, ?31.
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,r aErvuaTzuN (!vlili.It{a)

saimlra paccayi w;dfiinam (skt. widjfrina), afhanke-
lijk van wedergeboorte.veroorzakende !,ilskrachtige for-
naties behoaende tot de voorgaande geboorte oatstaat
bewustzijn of wifffina (verbindend-of {edergeboorte-be-
vustziJn). &n het op een andere manier te z€ggen: af-
hankelijk van kamma oIvel goede en s1€chte handelingen
van het verieden, i6 het beiArste leven in deze huidi-
ge geboo.te gekonditioneerd . Bewustzijn is daarom de
eerste faktor (nidEna), ofwel de eeiste van de kondi-
trionerende schakels behorende tot hethuidige bestaan,
A$iddj; en sarikhiri, onwetendheid €n i,ilskrachtige
formati--s, beborende tot het verleden, b.enger tesa-
men wi iifiena, bewustzijn in deze geboorte voorl. ti]e 1e-
zen in de i.lah; Nidana Soetta van de Digha rlik;ya hoe,
'als eermaaf onwelendheid en begeerte vernietigd z*n,
goede en slechie handelingen niet neer tot siand ko -
men, dus zal er geen sedergeboorte lrewustzijf neer op-
komen ir, de baarmoeder.i laarcri is het duideli.jk dat
lredergeboorte v{rroorzaakt ,rordt doo. iefland.r eigen goe
de en slechte handelingen en dat het niet het verk:is
van een hoger !/ezen, ean een scheFpende cod.llochkomt
het door ]outer toeval .

Daar dit bewustzijn of uiaiiena het eersle is van de
stroon.ran bewustzijn (citta santati) behorende tot 66n
enkel bestaan (bbawa) staat het ook bekend als pati-
sandhi lri6i-ana, verbindend be$ustzijn. De te.n patisar-
dhi betekent letterlijk het ueer aaneenschake len , ueer
ve.binden, herenigen. Het betekent vredergeboorte, het
veer binnengaan van de baarmoeder, Ilede?geboorte is
het opkomen, het tot stand kornen, het geboren worden
in de toekomst (pali6andhiti ;yatim oeppatti). Het
$,ordt verbindend genoe'nd o:ndat dit het nieu{e bestaan
terugverbindt net het oude (bhawantara patisandhanato
palisBndhitj. woeccati). Het terug verbinalen va, het
nieuve met het oude is de funktie van het sreerverbin-
den, het hexenigen. naa.om $ordt e. gezegd, de tunktie



van herenigen iE het sarnenbrengen van (bet ene) bestaan
,nFt (het an;eft ) besLaan (bhav/ato bhairassa paFisaodh;-
na{ patisandhi kicca+). Palisandhi wiaff:na Is bet uit
kanuna voortvLo-iende bewus+7ijn (vr';paka l/liiihana) daL
aanwezig is bij $edergeboorte, het nieurre bestaan ner-
bindend met hel onmiddellijk woorafgaande en daardoor
met h.it gehete verfeden van het ruezenr dat herboren
w,rrdt. Dit voortvloeiend bexustzijn is toe te schrijven
aan voorgaande {edergeboorte-veroorzakende l,li1skr'ach-
'tige formaties (sankh;ri of karn,na).

In de Anefrdjasapp;ya Soe Ltal wordt iaar wipika r,riil-
,'a-na 9^-"1 -nnr' il: ' j4datran.kU idn'in-"I', )'" h -
!/u:itzijn dat doorverbindr-, ontstazlt in het ene leven
al. !.p5kr \an 1'i ka'.rqa ,_gr; 'r'1" 

''vc'.

Als er gezegd t!o]'dt 'brwu;tziii dat doo|verbindtl
beti,ke|t dat ni--t dat di I ber,{Lrstzijtl onv-'randerlij]< Diijit
vooltgaat ir de:e1lde toestand zoidex le vergaa! in de-
ze cirkel 'ran b.staan,Belrustzijn is ook geko.ditioneerd
en is daaron niet bestendig. Ook bewustzijr korxt tot
stand en verd,,iint, plaatsnakcild voor een niiut beuust-
?'.i.j!i. Za Eaat deze eeuwigdurende Etrooin van be!'rustzijn
voo.t totdat bestaan ophoudt. Bestaan is in zekere zin
ber/ustziin. Bii afuezigheid van besustzijn bestaat geen

'wezen' in deze uaa.nenende qerefd.

Overeenkomstig de rnoderne wetenschap van de biolo_
gie tbegint een nieuwnerselijk ieven op dat tonderbaar-
lijke monent a1s een spermacel van de vader sanensmelt
met de eicel of ovum in de noeder'. Dit is het nonent
van geboorte. De wetenschap spreekt slechts over deze
t\ree stoffelijke algemene faktoren. Boeddhisne spreekt
echter over een derde faktor,x/elke puu-r psychisch is.

Volgens de Mah;ts+hasaTkhaya Soetta2 'kont de kon-
septie tot stand door de santenverking van drie fakto-

laddjhina ikay., 106.
38.
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.et. Als ds noeder en de vader tesamen komen, naar het
-is niet de juiste periode van de moeder en het sezen-
dat€ebo.en-noet4rorden (gandhabba) doet zicb niet voor,
ls er ge€n zaad van ]even geplant. Als de ouders tesa-
nen koflen en het i6 de juiste periode van de moeder,
maar de gandhabba is ni--t aan*ezig, zolang is er geen
konseptie. A1s de moeder en de .vader tesamen komen en
het is de juiste periode van de moeder en de gandhab-
ba doet zich voor, dan 1s er een ?aad van .tevert ge-
pIant.

rroTF d4r de JakLor, ga.lcthaLoa, :. ge*oon F, n .e,m
1roor de rpati sandhl,lrlfrffana , , verbindend bei,ustzijn. Er
is het faatste be{ustzijnsnoment (coeti cltta) behoren-
de tot het onniddellijh voorafgaanrte l€v-^n,Olmiddetlijk
na het ophouden van dai beustzijn komt het eerste be-
rxustzijxs oment van het huidige leven op, {etke-zoats
bc'ven v€rklaar-d - vertrindei.l b-.wus r"ijn {pa!isalidh:L $iii-
fieira) L,oxdt genoemd. Tussen de?je twee besustzijnsnomeir-
ten is echter geen int-a.ra], er rs geer, antarebhawa of
aotarebha a-satta, lrat betekent '6i ee r,,,.zen in de
baarrnneder 6i er:n vezen tusser, de toestand van dood endi-,,-n r..l.or,6 ! .ooi. s.nr;s. ilan;y;ra :..o:.,. var
0edachte berreren (,as.ti antar bhavah')1. Her rnoeb !iui_
delijk beerepen vo.den dat dit verbindend bevrusrzijn Eeenrzielr of rzelfr of ego e,trit-^it is dat de vruchten
(r"'pika) van g., da ar ErdLhr, dada ' ecvadr., ne fl-hA-
tanhasa,l&haya Soetta .€gistreert het volgende voorvat.

Gedurende de tijd van de Boeddha uas er een rnonnik,
genaamd Setl, die de volgeflde nening vasthield: ,,Voo.
zover ik de dhanuna, zoals onderwezen doon de Boeddha,
begrijp is het hete€lfde bewustzijn dat ovexgaat en
vooitdoolt (in wede.eeboorte ) , ,,

Dc mon^il.er,, d e hoo.den ovar S;ci die zo noeilijk
tF ovFrturgcn was zeiden, "spreek niet zo, broeder 55-

l- Lankaratara Soet.a



ti,st€tde Meester Dletineen ver'keerd daglleht; nach
is het gepast om ale l'{eeoter :in een verkeer'd dag}icht
te stellen, noch zou de l'leester zo spreken' lrant,broe
der sati, opvele verschillende wijzen ls.dool de l{ees_
ter gesproken over' de afhankelijke ool'sprong in verband
me'L. bevustzijn, ?eggelde, iBuiten konditie is er geen
oorBpaong van bewustzijnr . "

Maar S;ti \rilde zijn mening niet veranderen. ,aarop
maaktan de nonniken melding over deze aangelegenheid
bij de Boeddha, die hem ontbood en sprak aldustothem.

"Ts het vaar, zoals gezegd uordt, dat een verde.fe-
liike ,renine als deze zlch in u heeft vastgezet, S;ti,
'voor zol/er ik de dhanaE, Eoals oideflrezen door de

Meester, beerjjp is het dit bcidlrstzijn zelf dat voortgaat,
doorgaat, niet.r anders'_.r'

"ALdu6, I{e-.stec, begrijp ik de dhamia' zoals o.rder-
vezen door d,. I{eest.r: het is dit bewustzijn zelf dat
voortgaat, doorgaat, Iiets arders ''l

IWat is dir be{ustzijr, S;Ni'ir'
"!iet is Ueester', datgene dat spreekt, dat voelt, dat

nu bier nu daar de vruchten van daden die getiefd en

dle verderfelijk zjin ervaaxt. r'

rrMaar ,raardoor, duaze, denkt u dat de dhamma aldus
door nij is ondervezerr? Dvaze, is nietop vele verschil,_
lende wijzen door mij gesp.oken over bewustzijn voortge-
konen uit kondities, zeggende: Buiten konditie is er
geen oorsprong van beErstzijn? lvlaar nu, dvaze, stelt u
niet alleen nij i, een verkeerd daglicht door uv eigen
verkeerde begrip, maar u heeft ook uzelf gekfetat en
doel veel blaao opkomen, dsaze, r.elke u een lange tijd
ellende en sllart zal brengen.l'L

l. 0e aa'gehaald. prssages

{London, ls54), e''gelse

38.
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fn de uoorden van de Boeddha is de paticca saroep-
p;da een erg diepe en ingevikkelde l.ee'r en in deze
noeilijke leer is het meest subtiele en diepgaande as-
pekt, noeilijk orn te beglijpen, deze derde schaket be-
lvLsLzijr, uifi;ra of patis.n.Jhi *iA?;aa; wanL her i :

deze schakel uelke r,/ealei'geboorte verklaart.

IV CEAASOHETD - SI TFELUI<HEIO (NAMA -FdEPA)

Wiiif6ra paccayl nima roepan (gel.ijjr inpaii en Skt, ),
-t] ank"l'iB Jdn L'e4u:tz11 'r'.rcaal g, ddrdh::d-sLof,. -
lijkheid. De tern n-ana etaat hier voor mentale toestan-
den (cetasika) ! net andere wo.rrden d-- drie rrentale
g!oepen, narrelijk gevoel 1'.,ed?rn;),khandla ) , waarneftiris
( saiifiekklEndha ) , wilskr. rhlig€ formaties ( sai,]rhdrir-
khandha) .

Hel zo geheterr ,yezel1, (gatta, skt. sati$a) is sa-
m,rngeste]d it vijl aggreearen of gro--pen (paficakl.-\an-
dha); namelijk stoltelijk lichaan, gev.ei, waarnening,
{ilrkrschtig€ forj,aties en bewusizijn (r;;pa, *,_.dani,
sailfi6, salrkhira en r.rlfliiana). Als het bewulstzijn beschouwd
wordt ale de geest dan zijn gevoe.t, Faarneftins en wiln-
krachtigo iormaties de begeleidende onstandigheden ot
faktoren van de g€est.AIs we nu zeggen , a tha.&e1ijk van
bet us tziin kont rlna-roe*pa, geaardhe i d-stof f elijkheid,
op dan betekent stolfetijkhe:id het stoffelijk licitaarr,
zijn orgaien, vermogens el funktieB" G6est bet€kent de
faktoren van de geest uelke veflneld zijn. ltet ander"e
woorder. ui n"6nd pa. ".rj i nina-r6ei,a oe' exenr : arr.ank. -lijk van ber/ustrijn ko$en de drie meltale begeteidende
faktoren (gevoe1, vraarnerring en l,ilskrachtige forma-
ties) - die geaardbeid samenstetten - oo, tesanen met
het stoffelijk lichaa,l in zijn embryonale toestanai.

Het bewustzijn €n zijn faktoren (citta-cetasika ) staan
ai.tijd oet elkaar in veltand en zij ziln onderling afhan-
keLijk. BeLlstzijn kan niet onafhankelijk van zijr} fakto-
ren opko:nen en funktioneren, noch kunnen de faktoren
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opkomen etr funktioneren zonder hetbesustzun, Zii komen
tegelijkertijd op ( sahadj;ta-paccaya) en hebben geen on-
afhankelijk bestaan.

V OE ZESVOUDIGE BASTS (SA!iYATANA)

--, 
rfo"i:Fo" p.c. ryi .a.iyar:anan {shr. ts,ad;yarardr,

al ha,'ke l.i,k vdn eFaardhe;d-.t(f1"r;ikh"id onr.,-aar- ac
zesvoudige basis, de vljf stoffetijk€ zintuiglljke orga_
nen, oog, oor, neus, tong en lichaan en de basi6 vdi
de geest {mar,ayatana). ,Man;yatana iseen ver?amelterm
voor_ de ve]e verschi.llende klassen van bex,ustzijn, atatvi1 zeggen voor de vijt soorte, van xintuigtijk ;erust_
zijn en de veie soorten var gee s t-beiaustzijn . Daarom z;j],)
de vijf bases de stoffelijke fenonenen , rie weten oog,
oor enzovoorts en is de zesde besis identiek aan he1:

De funktie van riiii?na, bevustzijn, i$ verschilte.d.
De derde faktor van de keten is ons duidelijk geDaakt
als vimna; hier h over een zesde basis. me-
"eyarana, welkc gelijk j- aan beHus Lz:j, , raar nier kor-
den net nan;yataJla ale verschitlende soorten van be-
yustzijn bedoeld. Men moet indachtig blijven dat hetbe-
l,{ustzijn niel iets is oat bestendig en eeu{lgdurend isi
het onde.gaat verandering, niet gelijk btijvend voor tuee
opeenvolgende rnomenten; het komt tot stand en verduijnt
onriddellijk, plaats makend voo. een nieuvi bewustzija.
"Deze mentale fenonenen ziJn, zoals hetwas, alleen , aar
de verschil.lende aspekten van die eenheden van het be*
"/us 

tzijn welke ats een bliksems.hichL e.lk Dojnent op-
flitsen en onniddellijk ddarna voor attUd verdwijnen.,'1

1. yanatiloka, tur&i.ntals of 8{ddhisr {Cotorb6, l9(9}, p. 67.
2. lbid., p. 65.
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rana-.6;pa (geaardheid-sioffelijkheid)
::: zou^salayatana (zesvoudige basjs) -iFt xunnea op-Komen, omdat door roepa de rcoffpl;jke zrnr.uig.lijke or-
9*:",.:."9, oor enz. ve.s.hjJnen en door na"iyut",:alver:ch-llende 6()clrrnF van be,/ustzijn ) funkLiorrren destoffelilke_ zintuiglijke organen. Af duE staan ndrn.-r#_pa en salayatane onontkoombaar met elkaar in verbanden zijn zij onderting alhankeljjk.

VI KONIAKT (PHASAA)

Saliyatana paccayi pharsa (sjkt, sparsa), afhanketijkvan de z$svoudige bacis ontstaat kontatrt. tn de voo;_gaande stelling ?agen tle de zesvoudlge basls ofuel a_
{i::.,.'r "ge,or. .n... z'Jirde oe i,,16r-r:yF hases I dd_olrar(nrkardvalar)ol. B j it^r i.mard^ \t.orl.prd/6 li _hadn

:lir.l,"l q" .overeenkonstise vijf zii.,tulsrijke objekten ,voro, geluid, geur., r:naak, i,astbare ob.iekien e.r vera,-rde nertale objekten. reze staan bekend ais de:es ui_terlijke bases (b;Ij ra-Ayatana), Deze uit€rtijke baseszijn het voedsei voor ie8ands ir$erlijke bases, ,aaronrstaa zij met elkaar in verbinding. athoerret er ilezefunktionele relatie is tlrssen de2e zes gevoeligheder
en hun objekten ontstaat bexiusther:d met wj fifiana ofuelb.uLsLzirn. Daafol,l uoror o1- g-zegd, Ats Ledusfzji,, , J,-kont ren gev.rlge vff her )og ordl dit ,,i-
suee-t be\rust?ijn gFnoemd.,,l

-. DaaroD is het duidetjjk dat kontakt (phassa) gekon_ditloneerd vordt door zovel de innertri<u ,""ui,raig.ba6-is. (€ddjb;tthika-;yatand) .rs de uttcrtijke zesvou_orge basis { bahj ra_ayatana ).

In tlet kori afhar&elijk van de zeEvoudige basis ont-staat kontakt of inpressies, betekent: Het ;lsueel kon_

1. nad'oepi.dika So€tta, 18, .n iah;tqh;arikhaya Sortta, 38, val laddjbir Ii-



takt wo.dJ: gekonditioneerd door het oog; het gehoorkon
takt wordt gekonditioiee.d door het oor; het reukkon-
takt wordt gekonditioneerd door de neus; het smaakkon-
takt wordt gekonditioneerd door de tong; het lichame-
]ijk kontakt wordt gekonditioneerd doorhet lichaam;het
nentaal kontalt uordt gekorrditionee.d door de gee$t.

vlr Gtvo€L (wEoANa'

Fhassa paccayi wedan; (eelijk in P;1j er skt.), af-
hankelijk varr kontakt ontstaat gevoe.L. Cevoel iszesvou-
dig: gevoel voorlrgekonen uit vinueel konlraktl gevoel
\,oortgekonren uit gehoorkontakt; gevoel voortgekomen
oit reukjrontakt; gesoel voo.tgekornen,rit smaBl{kontalit ;
gevlxr1 ifoo.tg€kom€n uj.t lichan€ lijh kontakt, e.r gevoel
,. ,.'.: i,or. r'" ,,.r. ...1 l,orral(r.

Cevo.rl kan p.rettig {soekha), piinlijk (doekkha) of
nerrLraal, clat vj I zcgger noclr pr.ettjg loch pijrrlijk (a-
doekkhara:oekkha = oebeki(ha ) , zijn,

Zoals verktaard i. de \,ocrgaande passage kunncn zin-
tuiglijke objekten nooit gekend,rorden door de specia-
1e gevoel:leheid zonder het pa.rsende soort be&rstzijn,
maar als deze drie fairlo}en tesarnen komen ont.itaat er
kontakt. Met het ontstaan van kontakt komt tegelijker-
tijd gevoel (vedani) op en het kan door gee, enkele
macht of kracht eestopt wo.den. Zo ie de aard van kon-
takt elr gevoel. De ervarinA van venselijke en niet-ren-
selijke kaflma-resultaten varr goede en slechte handelin-
gen, die hier of in een voorgaande eeboorte zijn ver-
richt, is een van de eerste konCities waai.doo. gevoel

De nens ervaart een gev€1bij hetzie. val1 een vorn,
het horen van een geluid, het ruiken van eell geui, het
proeven val1l een smaak, het aaniaken van eea of ander
tastbaar ietc,het keinen van eenmentaal objekt(idee)i
naar er kan nietge2egd vorden dat alle 1l,ezen6 hetzelf-
24



de gevoel ervaren bij hetzelfde obiekt. Een obiekt, $at
doo: de 66n afs aangenaan gevoeld rrrordt, kan brvoor-
beeld door een ande. al6 onaargenaani gevoeld rroaden en
door yeer een ander alE neuti'aal. Gevoel kan ook vea-
schillen naa. de omstandigheden, gen zintuigljJ:k obiekt
dat een6 onprettige gevoelens in ons heeft opgeroepen
kan moa€liikerwiis pret tigp gevoalenB in ci,s \eroorza-
ken onder andere oostandigheden' bij een totaa] vet'_
schillende achtergrond- geografische kondities, klima-
tologische konditiesenz. Zo leren wij hoe gevoel gekon_
di.tioneerd worden door ko.takt.

VIII BEGEEBTE {TANI'A)

,.ledani paccaya tanhi {skt. trsl;), aihankelijk van
seroel cntst.aat begoert--. Begee.te heeft ziin bron, ziin
genesis, zi.jn opkomen in gevoel. Alle vonrlen var. begeer-
te va1len onde. tatha. Hebzucht, dorst, uensen, 1ust,
brandei, huDkeren, ve.l angen, neiging' 

"ijn 
enkele van

de vele termen die tia{ft;, ]lJelke i. de vot.den var de
Eoeddha de leider is van !"ording (bhav"" netti ), aandui'
den. li/ording, wat zich nanifesteert a1s doekkha, als
lijd-, , rrLs"rat:e, pdnljl,c opu,iidrng Ic o.za .,gan tr-
varing, De vijand van de gehele vereld is genot of be-
geerte vaardoox a1 het kuade in de levende wezens ont_
staat. ,e nensheid is verstrikt in een wlrl/ar. Door
he:l.der begrip van begeerte, de ooisprong van begeerte
het ophouden van begeerte, de uar'e \teg van beoefening
lvelke leidt tot het ophouden van begeerte ont$art nen
zich uit deze Y,ir{ar,

\lat ls dan begeerte?llet is die begeerte die sede.-
uording, wedergeboorte veroorzaakt, welke vergezeld
yo.dt door hartstochtelijke genietingen en nu hier' dan
daar nieuw genot vindt, te $eLen, begeerte voor zinne-
genot (kana-taoha), begeerte voor voorrdurend bestasn,
voor yordir\g { bhava- Lalrha ) en begeerte naar nieE be-


