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introduktie

BPAfhankelilke Ooreprong" ~ Paticca Samceppada — is
een basislering van de Boeddth.a_mn{BoeddhiSme}. De
leer daarin is zo diep en diepzinnig det het niet mo-
geliik is binoen het beperkie bereik van deze verhan-—

g
deling een ultgebreid onderzoek te verrichbten naar dit
enderwerp, Hier is een poging gedaan om, uitslultend
gebaseerd op de leer van de Boeddha, deze lering £

verhelderen. Hier! ziin de betreffende gekompliceer

a gras en s ellen voort,

i
W

gelilk moendja g
staat zijn voorbij da 2llendige toestan
en gamsira - de kringloop van bestaan

Diegenen die er in falen de ware essentie van deze
iterst belangrijke leer te begripen zien het aan voor

1. De verzorgende discipel van de Boeddha
™~ hT

2. Maha Ridana Soetta, a Nikaya,




een mechanische wet van oorzakelijkheid of voor een
simpel gelijktijdig opkomen, ja zelfs voor een eerste
begin van alle dingen, levend en levenloos. Men moet
dan ook voor ogen houden dat er geen Eerste Oorzaak
met een hoofdletter E en een hoofdletter 0 is in de
Boeddhistische gedachte en afhankelijke oorsprong pro-
beert niet een Eerste Oorzaak op te duiken of zelfs
te onderzoeken. De Boeddha verklaarde nadrukkelijk dat
het eerste Dbegin van bestaan iets ondenkbaars i is en
dat zulke denkbeelden en spekulaties over een eerste
begin kunnen leiden tot mentale stoornissen<. Als men
een 'Eerste Oorzaak' aanneemt is men gerechtigd te
vragen naar de oorzaak van die 'Eerste Oorzaak'; want
niets kan ontsnappen aan de wet van konditie sn cor-
zaak en in deze wereld is deze wet zichtbaar voor een
ieder, behalve voor diegenen die niet willen zien,

Volgens Aldous Huxley, 'Diegenen die de fout maken
te denken in fermen van een ecxvtconzidJazul het lot
beschoren n\J;tWPfer:a._ i te worden. Maar daar
zil niet weten wat wet ap 18, o zij zich er niet
van bewust dat ?g 1etm '; en, Wat hel westen betreft

:r meer in de gangbare wijze van den-~

terug te verwijzen naar een eerste oor-

Wij zullen er nooit in sLayen ons ijzeren tijd-

te veranderen in een gouden tijdperk totdat wij

énze ambities, om een eerste cor 4a°k voor al ons 1ij-

den te vinden, opgeven en hel bestaan van vele corza-

ken die gelijktijdig werkzaam zijn, van ingewikkelde we-

derzijdse relaties en herhalende akties en reakties toe-
geven, '3

Er is in de' Boeddhistische gedachte geen plaats
voor een scheppende god die de goede en slechte daden
van de wezens van zijn schepping beloont of straft.
Een theist echter, die wezens en gebeurtenissen toe-

1. Samyoetta Nikaya, I1, Anamatagoa Samyoetta, p. 179
2. Angoettara Nikaya, IV, p. 77

3. Ends and Means (London 1845), pp. 14, 15.
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schrijft aan een almachtige scheppende god zal nadruk-
kelijk zeggen, 'Het is Gods wil; het is heiligschen-
nis de Autoriteit in twiifel te trekken.' Dit God-idee
verstrikt echter de menselijke vrijheid om te onderzoe~
ken, te analyseren, na. te
ter dit naakte cog is en

te zien wat er ack~

het inzicht

Laten we nu even aann en dat 'x' de
1

deze

]
§

oevn

wetendheid

Eert kokosnoot

van een kokosnootbaom, en diezel fde boom ls weer
:
i

de oorzaak van vele kokosnootbomen, 'X! heeft twee ou-
ders, vier grootouders en zo strekt de wet van oorzaak
en gevolg zich ononderbrokan uit, gellik de golven wvan
de zee -« ad finitum.

QorzZask

Het is gewoon onmoge lijk om een eerste begin waar
te nemen., Niemand kan de absolute oorzaak van iets
opeporen, zelfs niet van een zandkorrel, laat staan
van menselijke wezens. Het is nutteloos en zinloos om
te gaan zoeken naar een begin in een verleden zonder
begin, Leven is geen identitei het is een wording.
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Het is een voortdurende stroom van psychologische en
fysiologische veranderingen; een samenvloeiing van
geest en lichaam (nama-réepa).

'Er is geen reden om aan te nemen dat de wereld een
begin heeft. Het idee dat dingen een begin moeten heb-
ben is eigenlijk te wijten aan ons gebrek aan verbeel-
ding. Daarom hoef ik misschien niet meer tijd te ver-
spillen aan het argument betreffende de eerste ocor-
zaak, ! 1

In plaats van een 'Eerste Oorzaak' spreekt de Boed-
dha over gekonditioneerdheid. De gehele wereld is on-
derworpen aan de wet van corzaak en gevolg, met andere
woorden: aktie en reaktie. We kunnen aan niets in deze
kosmos denken dat zonder ocorzaak en ongekonditioneerd

Toar
Lime

Zoals Viscount S ) bestaat niet zoiets
als kans. gebeurtenis is het gevolg van voorgaan-—
de gebeurt _ urt is het gevolg van
een kombinatie van een groot aantal eerdere oorzaken;
en gelijke oorzaken brengen altijd gelijke gevolgen voort.
De wetten van OQOorzakelijkheid en van de Uniformiteit
van de Natuur overheersen overal en altijd.' ¢

Boeddhisme leert dat alle samenstellende dingen ont-
staan, op het moment bestaan en verdwijnen (oeppada,
thiti, bhanga), afhankelijk van kondities en oorzaken.
Vergelijk de waarheid van dit gezegde met het vaak aan-—
gehaalde vers van de Arahat3 Thera Assadji, een van de
eerate vijf discipelen van de Boeddha, die de gehele
leer van de Boeddha samenvatte toen hij de vraag van
Oepatissa, die later bekend werd als Arahat Thera Sa-
ripoetta, beantwoordde,

1. Bertrand Russel, Why T am not a Christian?, London, 1958, [

2, .Belief and Action, Penquin Books, 1939, p. 16.

3. Een Arahat is iemand die zichzelf heeft losgesneden van al de ketenen van
bestaan (Samsara) en volmaakte reinheid en vrede bereikt heeft en fibbana
heeft verwezenlijkt door de Dhamma, de Waarheid, te bevatten.



Zijn vraag was: 'Wat is de leer van uw leraar? Wat
verkondigt hij?’

En het antwoord was:

'Ye dhamma hetoeppabhawa tesam hetoem
tathagato; Aha tesam ca yo nirodho
ewan wadi mahasamano, !

'Wat dan ook voortkomt uit een ocorzaak,
De Tathagato heeft daarvan de ocorzaak
verklaard;

Het ophouden heeft Hij ook VFPKiTHrd
Dit is de leer van de Verheven Wij

Dit drukt, hoewel in het kort, met xndubbelzinnige
voorden de. afhankelijke corsprong of gekonditi
heid uit.

ons leert zat de Boeddha geduren
week direkt na de verlichting aan de
~hboom te Gaya, de verhsven gelukzalig-
rende. Toen de zevende dag ver-
van die samadhi, die toestand

de gehele
voet van de Bo
hHeid van bevrd
streken was

van gekonsent e é”ddCth en dacht aldus geduren-
de de eerst e 2 over de a€%’ﬂxclghp oorsprong

opkomen van dingen (anceloma):'Als dit
b@qtaa* kom at tot stand; met het opkomen wvan dit
komt dat op, nam0¢gk. afhankelijk van onwetendheid, wils-
krachtige formaties; atharnkelilk van formaties, bewust—
zijn +.. enzovoorts ... Dit is het opkomen van het -ge~
hele samenstel van lijden.' 3

Toen overpeinsde hij aldus in de middelste nachtwa-—
ke de afhankelijke corsprong wat betreft het ophouden

Maha Wagga.

2, Eerste Wake: van € p.m. to 10 p.m.; middenwake: van 10 pom. tof 2 aum.; en

de laatste wake: van 7 a.m. tot 6 a.m.
1

3. Zie voor de gehele formule van de oren de laatste pagina's van deze

VEMR

andeling, 5




van dingen {pa@ilcmaf} 'Als dit niet bestaat ontstaat
dat niet; met het ophouden van dit, houdt dat op, na-
melijk: met het totale ophouden van onwetendh ieid, het
ophouden van wilgkrachtige formaties ... enzovoorts
++» Aldus is het ophouden van dit gehele samenstel van
lijden.!

In de laatste nachtwake dacht hij aldus na over de
afhankelijke oorsprong zowel wat betreft het opkomen
als het ophouden van dingen: 'Als dit bestaat komt dat
tot stand; met het opkomen van dit, komt dat op. Als
dit niet bestaat, ontstaat dat niet; met het ophouden
van dit, houdt dat op, namelijk: afhankelijk van onwetend-
heid, wilgkrachtige formaties ... enzovoorts ... Aldus
is het ontstaan van dit gehele s netel wvan lijden
Deor h@t tot phouden van onwetendheid hJLG' wils—

T

1

enzovoort ig het

raag oppoheren:Waarom verkon-—

Leer van 'Afhankelijke Oorsprong'

in Zijn eerste Prec '*sz : Leerrede welke ge~
houden werd tot de wvi (4iin vroegere metge -
zellen) te Sarnath ir ’;‘f'= 7 Het antwoord luidt:De
belangrijkate pu

r
terst belangrl

1ten welke besproken werden in  deze
ixc zde zijn de Vier Nobele Waar-
iijden, de r7ouk de vernietiging en de weg
vernie%iglng van lijden, het Nobele Achtvoudi-
1. Er wordt geen woord gerept over 'afhankelijke

Over het algemeen worden de twee paliwoorden, anceloma en pa?ilcma vertaald
als 'direkte volgorde' en 'omgekeerde volgorde', Het is echter niet helemaal
juist om ongekeerde volgorde te zeggen, want het betekent: van het einde tot
het begin ofwel in tegengestelde volgorde.

Zowel het ontstaan als het verduijnen van de faktoren van de afhankelijke
oorsprong zin van het begin tot het eind. Met het ontstaan van onwetendheid,
ontstaan wilskrachtige formaties enzovoorts. Met het ophouden van onwetend-

wilskrachtige formalties op, enzovoorts.

zna Soet L‘A




oorsprong'; maar degene die de filosofische en leer—

stellige bo+ kenis van de afhankelijke ocorspreng be-

brijpt zal zeker begrijpen dat de twaalfvoudige patic-

ca samoeprgda, afhankelijke ocorsprong', zowel in de
- .

volgorde van opkomen alswel van ophouden{anceloma en
patiloma) besloten ligt in de Vier Nobele Waarheden.

De paticca samoeppfda legt in zijn volgorde van op-
komen het proces van wording (bhmh ) aan de dag, met
andere woorden, het wveraschijnsel lijden (doeskkha , de
waarheid} en hoe dit proces van wording of  Lij-
gekonditioneerd {(doekkha-samoedayva, dw tweede
: volgorde wvan ophouden

n van dit wor

r«—: 9_,

Lete

vierde waarheid

komt aldus voo

bewustziing atdqhktxlk varn hewustzij
felijkheid (mentale en fysieke Iomh afhankelijk
van de geaardheid-stoffelijikheid, idige basis
{de vijf fysiecke organen en bewustzijn als zesdé); af-
hankelijk van de zesvoudige basis, kontakt; afhankelijk
van kontakt, gevoel; afhankelijk van gevoel, begeerte;
athankelijk van begeerte, vasthouden; afhankelijk wvan
vasthouden, het wordingsproces {geboorte); afhankelijk
van het wordingsproces doen veroudering en dood, zor-
gen, jammerklacht, pijn, smart en wanhoop zich voor,
Aldus komt het gehele samenstel van lijden op.

‘Dit, monniken, wordt de Nobele Waarheid wvan het
opkomen van lijden genocemd,




'En wat, monniken, is de nobele Waarheid van het
ophouden van lijden?

‘Door het volledig ophouden van onwetendheid houden
wilskrachtige formaties op; door het volledig ophou-
den van wilskrachtige formaties, bewustzijn ... enzo-
voorts ... het ophouden van het gehele samenstel van
lijden. Dit, monniken, wordt het "ophouden van lijden"
gencemd. 'l

Uit het voorgaande blijkt overduidelijk dat de pa-
ticca samoeppada met zijn twaalf faktoren de leer varn
de Boeddhz is en niet, zoals sommigen geneigd zijn te
d&nkon, het werk van sommige schrijvers over de Dhamma

it latere tijden. Het is engegrond, ja zelfs gevaarlijk,
uvernaast kKonklusies te trekken zonder volledig begrip
van de gewichtigheid van de paticca samoeppada.

Afhankelijke corsprong, of de leer van gekonditio-
neerdheid, wordt wvaak verklaard aan de hand van ver-—
schillende praktische termen, maar het is niet alleen
maar een pragmatische lering, alhoewel het zich als zo
danig doetvoorkomen ten gevolge van zulke verklaring—
en waartoe kortheidshalve toevlucht is genomen.Diege-
nen die vertrouwd zijn met de Tipitaka (de Boeddhisti-—
sche Canon) weten dat in de leringen van de paticca
samoeppada datgene wordt gevonden wat de basisbeginse~
len van kennis (fi@na) en wijsheid (pafifid) in de Saddham-
ma, de Goede Wet, voortbrengt. Deze lering over de
gekonditioneerdheid van alles in de wereld, dat wil
zeggen de vijf -aggregaten, kan worden beschouwd als de
essentie van de levensopvatting wvan de Boeddha. Dus
als men de verklaring van de wereld door de Verlichte
Juist wil begrijpen moet dit gebeuren door een volledig
begrijpen van deze centrale lering, samengevat in de
bovensangehaalde uitspraak 'Ye dhamma hetoeppabhawa‘

ttarsna Hikaya, I, 176.




De leer van paticca samoeppada is niet het werk van
een of andere goddelijke kracht: het is geen schepping.

"Als dit er is komt dat tot stand

Met het opkomen van dit komt dat op

Als dat er niet is komt dat niet tot stand
Met het ophouden van dit houdt dat op. 'l

Dit feit, deze gekonditioneerdheid gaat eeuwig door,
ononderbroken en niet beheerst door een uiterliijke wer-
king of kracht van wat voor aard dan ook = of er nu
een Boeddha opkomt of niet. De Boeddha ontdekte deze
eeuwige waarheid, loste het raadsel van het leven op,
ontwarde het mysterie van het bgstaan door de paticea
samoeppgda mel zijn twaalf total@IVﬁ7m
heid te bevatten en onderrichtte h der cok maar
tete achter te houden wat

die al voldoende begri

L. Imaspim sati idam hoti - imassoeppada idam oeppaddjati,
Inasmim asati idam na hoti - Imassa nirodha idam niroeddjhati
Het antwoord van de Boeddha aan Sakoeloedayi, Maddihima Nikaya ii, 32.
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paticca samoeppada

I ONWETENDHEID (AWIDDJA)

..—’

Lafsn wﬁ na de twaalf faktoren van de Pat
moeppada &én voor &én behjndalen,Jflde Juiste volgor-
de. Het eerste diskussi is awiddja (sanskriet a-
N“dyd} aneaendheid. Moha, begoocheling en affana

synoniemen voor awiddja. Wat is awid-
ieﬁwkennen van de Verheven Verlichting.
niet kennen van de Vier Nobele

Rennen

van de a?hdnkeu

prettig, het zielloze als
g 2L onzuivere als zulver, en het on-
faar. vowrts is awiddja | '
shopende aard van de vif
4 ,f geezst en lichaam,

Onwetendheid ofwel begoocheling is &én van de wor-
tels die alle niet heilzame handelingen, alle morsle
bezoedelingen (akoesala) vercorzaakt. Los van deze be-
kronende bezoedeling kan geen slechte handeling - of
het nu mentaal, verbaal of lichamelijk is - verricht wor-
den. Daarom wordt onwetendhelid als eerste schakel van
de keten van de twaalfvoudige paticca samoeppada opge-
noemd. Niettemin moet onwetendheid niet beschouwd wor~
den als de prima causa, een eerste begin of een uit-
eindelijke oorsprong van dingen, Het is in geen geval
de Eerste Oorzask; er is in de Boeddhistische gedach-
te niet zo idets als een Eerste Qorzaazk. De leer van

11




paticca samoeppada kan geillustreerd worden door een
c"“kcl{z e diagram); want het ia de cirkel van bestaan,
bhawa cakka (skt: ecakra). In een cirkel kan elk gege-~
ven punt beschouwd worden als het beginpunt. Elke en
iedere faktor van de paticca samceppada kan met een
ander uit de reeks worden samengevoegd en daarom kan
geen enkele faktor op zichzelf staan noch onafthanke-

1 van de rest funktioneren. Allemaal zijn ze onder-
ling afhamkelﬁk en cnafscheiéﬂiﬁk.Niets is onafhanke-
g .ﬂ”hguke.hid CArsprong Iis esn on-
j niets stablel 0?
maalstroom. Het is he

konditiesg afhankelﬁk

(e

proces

PN arhes .} (2
in

£ overe

taat Tl

<ii@ ﬁlﬁt

il WILBKRACHTIGE FORMATIES (BANKHARA)

HWdeJQ pavoaya sankhara (s kc,aa@skhéréh}, afhanke-—
ik van onwetendheid ontstaan wedergeboorte-veroorza-
kende wilskrachtige formaties. De term safikhara heeft
pok een andere betekenis. In de uiteenabtting, 'sabbe
sankhara anicca' of 'anicca wata sankhara' (al wat is

samengesteld is vergankelijk) slaat de term 'sankhara’
op al datgene wat samengesteld en gekonditiocneerd is,
12



dat wil zeggen al datgene wat ontstaat als gevolg van
oorzaken en kondities en welke zelf weer optreden als
oorzaken en kondities om andere gevolgente doen opko-
men. In de paticca samoeppada is safkhara echter be-
perkt tot de éenvoudige betekenis van alle goede en
slechte handelingen (koesala-akoesalakamma), alle han-
delingen, lichamelijk, verbaal en neutraal (kaya san-
khara, wacl safkhara en citta safikhara) welke reakties
teweeg zullen brengen. Het is moeilijk om een bevredi-
gend Nederlands ekwivalent te geven van de term san-
khara. Laten we het daarom in deze kontekst begrijpen
als wedergeboorte-vercorzakende wilskrachtige aktivi-
teiten of wilskrachtige formaties of senvoudigweg kam-
ma (skt., karma). :

Onwetendheid, awiddja, welke wortel heeft geschoten
in de mens, is de blindheid die iemand ervan weerhoudt
zijn handelingen te zien zoals ze in werkelijkheid zijn
ern ataat dus toe dat begeerte hem opdrijft tot verdere
handelingen. Als er geen onwetendheid was zouden er
niet zulke handelingen (sankhara) zijn. Door de afwezig-
heid van handelingen, die gekonditioneerd zijn door on-
wetendheid, zal er geen wedergeboorte zijn en het gehele
samenstel van lijden zal ophouden. Om toe te lichten
hoe de twaalf faktoren van de paticca samoeppada een
verbonden opeenvolging van levens beinvliocedt wordt de
formule voorgesteld als zich uitstrekkend over drie
achtereenvolgende bestaanstoestanden, te weten verle-
den, heden en toekomst.

Onwetendheid en wilskrachtige formaties behoren tot
de voorgaande geboorte. Heilzame safnkhara's zijn in
staat om een goede wedergeboorte voortte brengen, dat
wil zeggen geboorte in een goede bestaanstoestand. On-
heilzame sankhara's kunnen een slechte wedergeboorte
of geboorte in een slechte bestaanstoestand veroorza-
ken. Het moet opgemerkt worden dat alle sankhara's, al-
le goede en slechte handelingen, onwetendheid als kon-
ditie hebben. Hierbij kan een vraag gesteld worden be-
treffende het kunnen voortbrengen van een goede we-

13




dergeboorte door handelingen. die gekonditioneerd zijn
door onwetendheid.

Alle verworvenheden van het goede (koesala), van de
toestand van de deugdzame wereldling (kalyanapoethoe-
ddjana) en de 'kleinere stroomwinner' (coelasotapanna)
tot die van de Volmaakte (Arahat), is toe te schrijven
aan de balans tussen kennis en begoocheling en tussen
onthechting en begeerte. Goede handelingen zijn het di-
rekte gevolg van wat voor helder begrip er dan ook kan
zijn bij de daden. Het komt niet door begoocheling en
begeerte dat iemand doden enz. opgeeft, maar omdat hij
de wijsheid heeft om de slechte gevolgen van zulke da-
den te zien en ook omdat hij gedreven wordt door kwa-
liteiten, zoals mededogen en deugd. Het is niet moge-
lij)k om te handelen met volledige kennis of onthechting,
behalve wat betreft de Volmaakten . Voor de doorsnee
mens is zZo'n kennis ondenkbaar. Zoals Eddington zegt,
Hale 'weten' betekent 'er helemaal zeker van zijn' is
de term van weinig nut voor diegenen die niet dogma-
tisch wensen te zijn."l En als onthechting betekent al-
tijd neutraal zijn is zulke onthechting voor de onvol-
maakte geheel onmogelijk en zonder betekenis. Maar af
en toe is onthechting mogelijk en een bepaalde mate van
voldoende kennis waardoor men het goede kan begrijpen,
teneinde handelingen te verrichten die wijs zijn en on-
bezoedeld zijn van het hunkeren naar beloningen in dit
leven, is voor een intelligent en deugdzaam iemand
te bereiken. Er wordt tegenwoordig veel gedaanin de
wereld zonder hoop op beloning of erkenning, uit me-
dedogen of voor de bevordering van kennis, vrede enzo-
voorts., Zulke handelingen zijn zeker gebaseerd op ken-
nis en onthechting, misschien niet in de dogmatische,
scholastieke of louter abstrakte zin, maar inhet licht
van de verstandige, ondogmatische gedachte, Goede han-
delingen kunnen evengoed bijbedoelingen hebben, bijvoor-

1. The Philosophy of Physical Science, p. i, Cambridge University Press, 1939.
14



beeld het hurnkeren naar de vruchten van het goede.
Maar — hoewel besmet met begeerte en tot op zekere
hoogte met begoocheling, - zijn er in dergelijke geval-
len van goedes handelingen zoals liefdadigheid, de ont-
hechting met betrskking tot het loslaten en de kennis
van het zien van het slechte in het helemaal niét ge-

ver en het voordeel in het geven. De aanwezigheld van
begeerte en onwetendhsid in een persoon beteke
dat hij nooit kan handelen met kennis en onthechting.

an ool begrijpen dat alhoewel ilemand in
roede handelingen te verrichten, onbezoe-
sterke verlangen naar beloningen in dit
een stil verlangen werk-
goede wedergeboorte of een gevoel
beloningen in de toekomst. T\fogmaal &,
hij een gceds handeling verricht uit .
: zonder :-,ntg_m i i I 'tc-c'f'\ nog een
ebrek hebben aa 1 d van de ware aard
vart het leven in onder de smart
gebukt gaand en gw»m‘ entiteit of ziel.
Alhoewel dit niet kennen van de ware aard van het le-
ven niet zo grof en sterk is als de begoocheling die
leidt tot een snode daad, kan het toch leiden tot een
kammisch heilzame handeling die leidi {tot een goede
wedergeboorte . Een goede ws‘dwrgel"oor%@ echter is ,
zelfs in de hemelen, tijdelijk en kan ommiddellijk ge~
volgd worden door een ongelukkige wedergeboorte.

JET
-

Zo'n niet-weten motiveert en kleurt de goede hande-
ling. Als bijvoorbeeld het verrichten van goede daden
gemotiveerd wordt door een verlangen naar hetresulte-
rende geluk in een goede wedergeboorte in een hemels
rijk of op aarde dan is dat de onwetendheid vande ver-
gankelijkheid en de niet-bevredigende aard van al wat
bestaat, hetgeen een konditie wordt voor een goede we-
dergeboorte -~ dat wil zeggen een motief - of ondersteu-
nende konditie (ocepanissaya paccaya). Aldus en op an-
dere manieren kan onwetendheid optredenals een kondi-
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tie voor goede- wedergeboorte door het motiveren of
kleuren van goede wilskrachtige aktiviteiten (sahkha-
ra) van een wereldse (lokiya) aard. Zo is de innerlij-
ke aard van onwetendheid.

Onwetendheid van de ware aard van het leven is al-
lereerst de onwetendheid van de Vier Nobele Waarheden.
Daor dit niet-weten van de Waarheden worden wezens
keer op keer geboren.

De Boeddha zegt:

"oy
van de Vi
veri, zo lang gedoold op deze lange, lange weg, zowel
ik ... Maar als deze Vi Nobele Waarheden bew

\iken, door het niet begrijpen, niet doorgronden
s Nobele Waarheden hebben wij zo lang gezwor-

1

grepen en doorg d ziin, wordt de beg

beld, wordt datgene

den vernietigd en is er ge

de handelingen van iemand die al de latente

Allesan
neigingen {anoesaya) en al de verschillende vert
tvolledig heeft uitgeroeid

van de oorzaak van sma
nietmeer in staat om wedergeboorte voort te breng-
sultaat. Hij is de
Arahat, de Volmaakte wiens helderheidvan visie, wiens
diepte van inzicht zelfs de diepst verhborgen hoeken
van het leven doorgrondt, in wie begeerte volledig is
opgehouden door het kennen van de ware aard die ach-
ter al wat verschijnt ligt. Door de volmaakte immuni -
teit staat hij boven alle gelegenheden om fouten te ma
ken hetgeen slechts door doorgrondend inzicht, wipas-
sana kan worden verkregen. Daarom is hij bevrijd van on
wetendheid (awiddja) en brengen zijn handelingen geen
wedergeboorte meer leweeg.

en; want zo'n handeling is zonder re

1. Digha Nikaya, Maha Parinibbana Soetta; Samyoekta fikaya, v. 430, Winayapita-
ka, I, 231.
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Ji BEWUSTZIUN (WINNANA)

Sankhara paccaya wififfanam (skt. widjfiana), afhanke~
lijk van wedergeboorte-veroorzakende wilskrachtige for-
maties behorende tot de voorgaande geboorte ontstaat
bewustzijn of wifffana (verbindend-of wedergeboorte-be-
wustzijn}. Om het op een andere manier te zeggen : af-
hankelijk van kamma ofwel goede en slechte handelingen
van het verleden, is het bewuste leven in deze huidi-
ge geboorte gekonditioneerd. Bewustzijn is daarom de
eerste fakbtor (nidana), ofwel de eerste van de kondi-
tionerende schakels behorende tot het huidige bestaan.
Awiddja en sankhara, onwetendheid en wilskrachtige
formaties, behorende tot het verleden, brengen tesa ~
men wiflfidna, bewustzijn in deze geboorte voort. We le-
zen in de Maha Nid3na Soetta van de DIgha MNikaya hoe,

'als eenmaal onwetendheid en begeerte vernietigd =ziin,
goede en slechte handelingen niet meer tot stand ko -~
men, dus zal er geen wedergeboorte bewustziin meer op-
komen in de baarmoeder.' Daarcm is het duidelijk dat
wedergeboorte verocorzazkt wordt door iemands eigen goe
de en slechte handelingen en dat het niet het werk is
van een hoger wezen, van een azcheppende God. Noch komt
het door louter toeval.

Daar dit bewustzijn of wififiana het eerste. is van de
stroom van bewustzijn (citta santati) behorende tot één
enkel bestaan (bhawa) staat het ook bekend als pat*—
sandhi wifififna, verbindend bewustzijn. De term patlsan-
dhi betekent letterlijk het weer aanesnschakelen, weer
verbinden, herenigen. Het betekent wedergeboorte, het
weer binnengaan van de baarmoeder. Wedergeboorte is
het opkomen, het tot stand komen, het geboren worden
in de toekomst ({patisandhiti ayatim oeppatti). Het
wordt verbindend gencemd omdat dit het nieuwe bestaan
terugverbindt met het oude (bhawantara patla&ndhanato
patis andhiti woeccati). Het terug verbinden van het
nieuwe met het oude is de funktie van het weer verbin-
den, het herenigen. Daarom wordt er gezegd, de funktie
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van herenigen is het samenbrengen van (het ene) bestaan
met (het andere) bestaan (bhawato bhawassa patlsandha-
nam patlsandhl klccam) Patlsandhl wififiana is het uit
kamma Voortvloelende bewustégn (wipaka wififfana) dat
aanwezig is bij wedergeboorte, het nieuwe bestaan ver-
bindend met het onmiddellijk voorafgaande en daardoor
met het gehele verleden van het 'wezen' dat herboren
wordt.Dit voortvloeiend bewustzijn is toe te schrijven
aan voorgaande wedergeboorte-vercorzakende wilskrach-
tige formaties (sankhara of kamma).

In de Anefidjasappaya So ettal wordt naar wipaka wifi-
fAzna gerefereert als 'sapwattanikan wififia nam?, het be-
wustziin dat doorverbindt, ontstaat in het ene leven

als wipaka van het kamma L;t het voorgaande leven.

Als er gezegd wordt ‘bewustzijn dat doorverbindt'
betekentdat niet dat dit bewustziin onveranderlijk bl
voortgaat in dezelfde toestand zonder te vergaan in de-
ze cirkel van bestaan.Bewustzijn is ook gekonditioneerd
en iz daarom niet bestendig. 0ok bewustziin komt tot
stand en verdwiint, plaatsmakend voor een nieuw bewust-
ziin. Zo gaat deze eeuwigdurende stroom van bewustzijn
voort totdat bestaan ophoudt. Bestaan is in zekere zin
bewustziin., Bij afwezigheid van bewustzijn bestaat geen
'wezen' in deze waarnemende wereld.

Overeenkomstig de moderne wetenschap van de biolo-
gie 'begint een nieuwmenselijk leven op dat wonderbaar-
lijke moment als een spermacel van de vader samensmelt
met de eicel of ovum in de moeder'. Dit is het moment
van geboorte. De wetenschap spreekt slechts over deze
twee stoffelijke algemene faktoren. Boeddhisme spreekt
echter over een derde faktor,welke puur psychisch is.

Volgens de Mahataphasamkhaya Soetta< 'komt de kon-
septie tot stand door de samenwerking van drie fakto-

1. Maddihina Nikaya, 108.
2. Maddjhima Nikaya, 38.
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ren. Als de moeder en de vader tesamen komen, maar het
‘is niet de juiste periode van de moeder en het wezen-
dat-geboren-moet-worden (gandhabba) doet zich niet voor,
is er geen zaad van leven geplant. Als de ouders tesa-
men komen en het is de juiste periode van de moeder,
maar de gandhabba is niet aanwezig, zolang is er geen
konseptie. Als de moeder en de vader tesamen komen en
het is de juiste periode van de moeder en de gandhab-
ba doet zich voor, dan is er een zaad van leven ge—
plant,

Deze derde faktor, gandhabba, is gewoon een bterm
veor de 'patisandhi-wififfana’, verbindend bewustzijn. Er
is het laatste bewustzijnsmoment {coeti citta) behoren—
de tot het onmiddellijk voorafgaande leven.Onmiddellijk
na het cophouden van dat bewustziin komt het eerste be-
wustziinsmoment van het huidige leven op, welke - zoals
boven verklaard - verbindend bewustzijn {patisandhi wifi-
nana ) wordt gencemd. Tussen deze twee bewugtriinemonen—

ten is echter geen interval, er is geen antaribhawa of
antaribhawa

baarmoeder

sabta, wat betekent of‘aerz wezen in de
Loeen wazean tussen de estand van dood en
geboorte', zZoals sommige Vanajqxa Scholen van
beweren {'asti antar bhawah')l. Het moet dui-
begrepen worden dat dit verbindend bewustziin geen
of fzelf'! of ego entiteit is dat de vruchten
Mlﬁﬁka) van goede en slechte daden ervaart. De Maha-
tant a%amkhaya Seetta registreert het volgende voorval.

J_

Gedurende de tijd van de Boeddha was er een monnik,
genaamd Sati, die de volgende mening vasthield: "Voor
zover ik de dhamma, zocals onderwezen door de Boeddha,
begrijp is het hetzelfde bewustzijn dat overgaat en
voortdoolt (in wedergeboarte)."

De monniken, die hoorden over Sati die zo moeilijk
te overtuigen was zeiden, '"spreek niet zo, broeder Sa-

1. Lankawatara Soetra
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ti, stel de Meester niet in een verkeerd daglicht; noch
is het gepast om de Meester in een verkeerd daglicht
te stellen, noch zou de Meester zo spreken. Want,broe
der Sati, op vele verschillende wijzen is door de Mees-
ter gesproken over de afhankelijke oorsprong in verband
met bewustziin, zeggende, 'Buiten konditie is er geen
corgprong van bewustziin'." :

Maar Sati wilde zijn mening niet veranderen. Daarop
maakten de monniken melding over deze aangelegenheid
bij de Boeddha, die hem ontbood en sprak aldus tot hem.

“Is het waar, zoals gezegd wordt, dat een verderfe-
lijke mening als deze zich in u heeft vastgezet, Sati,
"Woor mover ik de dhamma, =zoals onderwezen door de
Meester, begrijp is het ditbewustzijn zelf dat voortgaat,
doorgaat, niets anders'?"

"Aldus, Meester, begrijp ik de dhamma, zoals onder-
wezen door de WMeester: het is dit bewustzijn zelf dat
voortgaat, doorgaat, niets anders."

"Wat is dit bewustzijn, Sati?"

"Het is Meester, datgene dat spreekt, dat voelt, dat
.ri hier nu daar de vruchten van daden die geliefd en
die verderfelijk ziin ervaart.”

o

i

"Maar waardoor, dwaze, denkt u dat de dhamma aldus
door mij is onderwezen? Dwaze, is-nietop vele verschil-
lende wijzen door mij gesproken over bewustzijn voortge-
komen uit kondities, =zeggende: Buiten konditie is er
geen corsprong van bewustzijn? Maar nu, dwaze, stelt u
niet alleen mij in een verkeerd daglicht door uw eigen
verkeerde begrip, maar u heeft ook uzelf gekwetst en
doel veel blaam opkomen, dwaze, welke u een lange tijd
ellende en smart zal brengen.!l

1. De aangehaalde passages zijn uit The Middle Length Sayings I, p. 313 P.5.5.
(London, 1954), engelse vertaling van de Maddjhima Mikaya, vol. 1, seetta no
38.

20



In de woorden van de Boeddha is de paticca samoep-
pada een erg diepe en ingewikkelde leer en in deze
moeilijke leer is het meest subtiele en diepgaande as—
pekt, mo@ilﬁk om te begrijpen, deze derde schakel be-
wustzijn, wifffana of patisandhi w1nnana' want het is
deze schakel welke wadergeboorte verklaart.

IV GEAARADHEID ~ STOFFELIIKHEID (NAMA ~ ROEPA}

Wififlana paccaya nama roepanm {(gelijk in Pali en Skt.},
afhankelijk van bewustziin ontsﬁaat-g&aardhéid-stmffe-
lijkheid. De term nama staat hier voor mentale toestan-
den {cetasika}, met andere woorden de drie mentale
groepen, namelifk gevoel (wedanakkhandha), waarneming
{safiflakkhandha), wilskrachtige formaties (safikharalk—
khandhal.

Het zo geheten 'wezen! (aaﬁta, skt. sattwal is sa-
mengesteld uit viif aggregaten of groepen (paflfcakkhan~
dha); namelijk stoffelijk llchaam. g@vcel, waarneming,
wilskrachtige formaties en bewustziin \roepa, wedang,

safifia, safikhara en wifffana). Als het bewustziin beschouwd
wordt als de geest dan zijn gevoel, waarneming en wils—

rachtige formaties de begeleidende oms tandigheden of
fdxtoren van de geest.Als we nu zeggen,afhankelijk van
bewustzijn komt nama-roepa, geaardheid-stofTelijkheid,
op dan betekent stoffelijkheid het stoffelilk lichaanm,
ziljn organen, vermogens en funkties. Geest betekent de
faktoren van de geest wp¢ke vermeld zijn. Met andere
woorden, wififana paccaya namawroena betekent: afhanke-
lijk van bewustzijn komen de drie mentale begeleidende
faktoren (gevoel, waarneming en wilskrachtige forma-
ties) - die geaardheid samenstellen - op, tesamen me:
het stoffelijk lichaam in zijn embryonale toestand.

Het bewustzijn en zijn faktoren {citta—cetasika) staan
altijd met elkaar in verband en zij zijn onderling afhan-
kelijk. Bewustzijn kan niet onafhankelijk van zijn fakto-
ren opkomen en funktioneren, noch kunnen de faktoren
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opkomen en funktionererl_ zonder het bewustziin, Zij komen
tegelijkertijd op (sahadjata-paccaya) en hebben geen on-
athankelijk bestaan.

V DE ZESVOUDIGE BASIS (SALAYATANA)

Namauragpa paccaya salgyatanam (skt. s‘adéyatana),
afhankelijk van geaardheid-stoffelijkheid - ontstaat de
zesvoudige basis, de vijf stoffelijke zintuiglijke orga~
nen, oog, oor, neus, tong en lichaam en de basis van
de geest (manayatana). 'Manayatana is een verzamelterm
voor de vele verschillende klassen van bewustzijn, dat
wil zeggen voor de vijf soorten van zintuiglijk bewust-
zijn en de vele soorten van geest-bewustziin. Daarom zijn
de viif bases de stoffelijke fenomenen , te weten cog,
oor enzovoorts en is de zesde basis identiek aan het
bewustzijn:'1

De funktie wvan wiﬁﬁana,bewustzﬁn, ig verschillend.
De derde faktor van de keten is onsg duidelijk gemaakt
als wifffiana; hier horen we nu over een zesde basis, ma-
nayatana, welke gelifjk is aan bewustzijn, maar hier wor-
den met manayatana de verschillende soorten van be-
wustzijn bedoeld. Men moet indachtig blijven dat het be-
wustzijn niet iets is wat bestendigen eeuwigdurend is;
het ondergaat verandering, niet gelijk blijvend voor twee
opeenvolgende momenten; het komt tot.stand en verdwijnt
onmiddellijk, plaats makend voor een nieuw bewustzijn.
"Deze mentale fenomenen zijn, zoals het was, alleen maar
de verschillende aspekten van die eenheden van het be-
wustzijn welke als een bliksemschicht elk moment op-
flitsen en onmiddellijk daarna voor altijd verdwﬁnen.“l

1. Nyanatiloka, Fundamentals of Buddhism (Colombo, 1949), p. 67.
2. Ibid., p. 65,
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Als er geen nama-roepa (geaardheid-stoffelijkheid)
was zou salayatana {zesvoudige basis) niet kunnen op~-
komen. Omdat door roepa de stoffelijke zintuiglijke or—
ganen, oog, oor enz. verschijnen en door mandyatana
{(verschillende soorten van bewustzijn) funktioneren de
stoffelifke zintuiglijke organen. Aldus staan nama-~res.
pa en salayatana onontkoombaar met elkaar in verband
en zijn zij onderling afhankelijk.

Vi KONTAKT (PHASSA)

Salayatana paccaya phassa (skt. sparsa), afhankelijk
van de zesvoudige basis ontstaat kontakt. In de voor-
gaande stelling zagen we de zesvoudige basis ofwel a-
yatana's oog, cor enz. zijnde de innerlijke bases { ad-
djhétthika%&atana}.Huiten iemands stoffeliike lichaam
zijn er de overeenkomstige vijf zintuiglijke objekten ,
vorm,geluid,geur,smaak,tastbare chiekten en verder
de mentale objekten. Deze staan bekend als de zes ui-
terlijke bases {bahirawgyatana}, Deze uiterlijke bases
zijn het voedsel voor iemands innerlijke bases. Daarom
staan zij met elkaar in verbinding. Alhcewel er deze
funktionele relatie is tussen deze .zes gevoeligheden
en hun objekten ontstaat bewustheid met wififfana ofwel
bewustzijn. Daarom wordt er gezegd, "Als bewustzijn  op-
komt ten gevolge van het o0g en vormen wordt dit vie
sueel bewustzijn genoemd."l

Daarom is het duidelijk dat kontakt (phassa) gekon-
ditioneerd wordt door zowel de innerlijke zesvoudige
basis (addjhatthika-ayatana) als de uiterlijke zesvou-
dige basis (bahira-ayatana).

In het kort, afhankelijk van de zesvoudige basis ont-
-staat kontakt of impressies, betekent: Het visueel kon-

L. Madhoepindika Soetta, 18, en Hahgtaghgsaﬁkhaya Soetta, 38, van Maddjhin Ni-
kaya.
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takt wordt gekonditioneerd door het oog; het gehoorkon
takt wordt gekonditioneerd door het oor; het reukkon-
takt wordt gekonditioneerd door de neus; het smaakkon-~
takt wordt gekonditioneerd door de tong; het lichame~
lijk kontakt wordt gekonditioneerd door het lichaam;het
mentaal kontakt wordt gekonditioneerd door de geest.

VIF GEVOEL (WEDANA)

Phassa paccaya wedana (gelijk in Pali en skt.), af-
hankelijk van kontakt ontstaat gevoel. Gevoel 1z zesvou-
dig: gevoel voortgekomsn uit visueel Kkontakt; gevoel
voortgekomen uit gehoorkontakt; gevoel wvoortgekomen
uit reukkontakt; gevoel voorigekomen uit smaakkontalkt;
gevoel voortgekomen uit lichamelijk kontakt, en gevoel
voortgekomen uit mentaal kontakt.

Gevoel kan prettig (soekha), piinlilk (doekkha) of

neutraal, dat wil zeggen noch prettig noch pinlijk {(a-
doekkhamasoekkha = cepekkhal, ziin.

Zoals verklaard in de voorgaande passage kunnen zin-
tuiglijke objekten nooit gekend worden door de specia-
le gevoeligheid zonder het passende soort bewustzijn,
maar als deze drie fakitoren tesamen komen ontstaat er
kontakt, Met het ontstaan van kontakt komt tegelijker-
tijd gevoel (wedana) op en het kan door geen enkele
macht of kracht gestoptworden. Zo is de aard van kon-
takt en gevoel. De ervaring van wenselijke en nietwen-
selijke kamma-resultaten van goede en slechte handelin-
gen, die hier of in een voorgaande geboorte zijn ver—
richt, is een van de eerste kondities waardoor gevoel
kan opkomen.

De mens ervaart een gevoel bij hetzien van een vorm,
het horen van een geluid, het ruiken van een geur, het
proeven van een smaak, het aanraken van een of ander
tastbaar iets,het kennen van eenmentaal objekt{idee};
maar er kan niet gezegd worden dat alle wezens hetzelf-
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de gevoel ervaren bij hetzelfde objekt. Een objekt, wat
deor de één als aangenaam gevoeld wordt, kan bijvoor-
beeld door een ander als onaangenaam gevoeld worden en
door weer een ander als neutraal. Gevoel kan ook ver-
schillen naar de omstandigheden. Een zintuiglijk objekt
dat eens onprettige geveoelens in ons heeft opgerocepen
kan mogelijkerwijs prettige gevoelens in ons veroorza-
ken onder andere omstandigheden, bij een totaal ver-
schillende achtergrond - geografische kondities, kiima-
tologische kondities enz. Zo leren wij hoe gevoel gekon-
ditioneerd worden door kontakt.

Vi1l BEGEERTE (TANHA)

Wedana paccaya tanha {skt. trcna), aThankelilk van
gevoel ontstaat begeerte. Begeerte heeft zijn bron, zin
genesis, ziin opkomen in gevoel. Alle vormen van begeer-
te vallen onder CFQhM. Hebzucht, dorst, wensen, lust,
brandern, hunkeren, verlangen, neiging, zijn enkele van
de vele termen die tanha, welke in de wonrden van de
Boeddha de leider is van wording(bhawanetti}, aandui-
den. Wording, wat zich- manifesteert als doekkha, als
lijden, frustratie, pijnlijke opwinding is onze eigen er-
varing. De vijand van de gehele wereld is genot of be-
geerte waardoor al het kwade in de levende wezens ont-

staat. De mensheid is verstrikt in een wirwar. Door
helder begrip van begeerte, de oorsprong van begeerte
het ophouden van begeerte, de ware weg van becefening
welke leidt tot het ophouden van begeerte ontwart men
zich uit deze wirwar.

Wat is dan begeerte?Het is die begeerte die weder-
wording, wedergeboorte veroorzaakt, welke vergezeld
wordt door hartstochtelijke genietingen en nu hier dan
daar nieuw genot vindt, te weten, begeerte voor zinne~-
genot(kama-tanha} begeerte voor voortdurend bestaan,
voor wording (bhawa-tanha) en begeerte naar niet be-~
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