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Deze maand is de Boeddhayana geheel gewijd aan
een van de belangrijkste Dhamma-doeta monniken* van
onze tijd: Thera Piyadassi. Samen met deze Boeddha-
yana geven we een volledig herziene en uitgebreide
herdruk uit van Boeddhayana Publikaties no. 11 -
'Lezing het Boeddhayana Centrum door Thera

bezocht ons sinds 1979 bijna elk
met ons werk voor de
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Boeddha-Dham

In 1984 ‘maakte hij zijn 10e wereldreis, een reis
werkelijk tot de verste uithoeken van de

nsheid brengt
dat iedereen
1] Aut teloze b

en haarkloveri

re proportlies weet terug te hrengen.
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1jn ieringen zel de eerwaarde liyadassi: "Een WljZe

1d die zwijgen als er gezwegen moet wor-

stilte tot de wa-
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Net zoals op zoveel andere plaatsen in de we-
reld is de eerwaarde Piyadassi één van de meest
gezlene gast-leraren van het Boeddhayana Centrum
geweest, In tiiden van nood stond hij ons steeds be-
reidwillig bij, in tijden van bloei (zoals verleden
jaar) deelde hij in de vreugde. Een Kalyana Mitta,
een goede vriend, in de ware zin van het woord!

Het is te wensen dat nog velen zich zullen kun-
nen verblijden in =zijn mededogende Leringen en baat
kunnen vinden in de praktijk daarvan.

— Dharmawiranatha -

S

* Iemand die de Dhamma uitdraagt (Doeta=boodschapper).
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besefte al meer dan 2.500 jaar geleden de suprema-
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oege Boeddhisme enigszins overeenkomt met de
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alles dat hij koestert - zijn vrouw en kinderen, rijk—
dom en macht - niet voor altijd eanblijfft. In elke
leveénsloop ziet men hetzelfde verlangen om datgene
wat dierbaar is te behouden, Alleen wanneer de mens
de diepe waarheid wvan de onbestendigheid van alle
dingen beseft zal hij zichzelf oefenen om begeerte
achter te laten, want het is begeerte die het on-
gelukkig zijn veroorzaakt. In dit verband is er een
andere diepzinnige uitspraak van de geniale geest:
"Doon begeente onistoat smant, doon begeeate onid-
staat angst; voon degene die vay 44 van fegeente
L4 en geen smarl, Lact sicon angst,”!

De Boeddha hield zich soms meer bezig met the-
rapeutische doeleinden dan met een objektieve ana-
lyse, Maar wat hem over het geheel genomen bezig-
hield was de analytische visie op de dingen, want
alleen dit helpt iemand de dingen te begrijpen zo-
als deze werkelijk =zijn., Door meditatie ontdekte de
Boeddha de diepgewortelde universele ziektes van
het menselijk hart en de geest. Zijn opmerkelilke in-
zichten in de werking van de geest maakten de Boed-
dha tot een geniale geest, een psycholoog en een
wetenschapper van de hoogste uitnemendheid. Het =zij
toegegeven dat =zijn weg om tot deze waarheden van
het mentale leven te komen niet altijd eksperimen-
teel was; toch blijft datgene wat de Boeddha ont-
dekte waar en is in feite door de empiricus beves-
tigd. Maar het doel van de Boeddha om zich met de-
ze onderzoekingen bezig te houden is geheel ver-
schillend van dat van de wetenschapper. De weten-
schapper houdt zich bezig met het verkrijgen van
objektieve kennis van de natuur, maar de verklarin-
gen van de Boeddha omtrent de aard van geest en
materie =zijn gericht op bevrijding, de allerhoogste
veiligstelling voor gebondenheid. Zijn leringen leg-
gen zoveel nadruk op de geest en de mentale ver-
schijnselen, omdat deze de cruciale rol spelen in
het ontstaan van het handelen. In theistische re-
ligies is God de basis. In het Boeddhisme, dat non-

1+ Dhammapada 216.







Zonder op zijn lauweren te rusten kwam de Boeddha

Daar

iarheden, want deze vor-
: zijn Leer, =zijn eigen ontdekking.
Zonder een helder begrip van de Waarheden kan ie-
de Boeddha de Verlichti

de formulering van

men de kern

g had bereikt. (vert.)
jhima Nik3ya, soetta 26, "de stad van Kasi'
dere benaming voor Baranasi.

is een an-
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klaart zelf dat zijn leer een onthulling was van
waarheden die door hemzelf waren ontdekt, die niet
bekénd waren aan zijn tijdgenoten en niet door tra-
r"lLJ_ﬂ waren overerfd, Aldus zegt hij, verwijzend naar
Vier Nobele Waarheden, in zijn allereerste pre-
"Monniken, met -:Lr- gedachte, 'Dit is de No-
van het Lijden, dit is de oorzaak er-
het ¢ -‘V;L.de*" ervan en dit is de weg
tot het r‘;,"-l-.:t..iml ervan', ontstond er in

: Mpshe id, nzieht

hij een

DE BOEDDHA ALS EEN REVOLUTIONAIR

De Boeddha kan ook . in de meest verheven zin van
het woord een revolutionair gencemd worden. Zijn
voornaa.mste Dogmerk was een veranderlng te bewerk-

- innerlijk leven van de mens, in de
oTL, €0 een -w'e-g te wijzen naar
a heid, vrede en geluk. Maar hij bemerk-
e dat de Indiase maatschappij prote behoefte had
aan radikale verandering, want er bestond zoveel
1. Winaya, i, 10; v. 420.

2. Samycetta Nikaya, 1ii, B6.
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slachtte om hun goden te vereren. Mensen die tot
de goden baden om genade waren 2zelf genadeloos.
India was met bloed bevlekt door de morbide offe-
randes van onschuldige dieren op de ontwijde alta-
ren van denkbeeldige goden en de schadelijke riten
en rituelen van asceten en brahmanen brachten ramp-
spoed en onnoemelijk veel kwelling. Onder zulke om-
standigheden wees de Boeddha, de Meester van barm-
hartige wijsheid, het Aloude Pad van de Verlicl

het pad van rechtvaardi ]

id, liefde en begrip.

als iemand die

wapen heeft neerge
hita soatftha). Het enige wapen dat hij me
hanteerde was dat van liefde en mededogen. Hij wa-
pende zich met waarheid en liefdevol mededogen.

Er is geen menselijke eigenschap die het voor-
recht is van een bepaalde religie, natie, ras of
kultuur. Allen die ogen hebben om te zien en een
geest hebben om te begrijpen, zullen beseffen dat
zulke eigenschappen als vriendschap, medeleven en
grootmoedigheid algemeen =zijn voor de hele mens-
heid. Maar helaas, als mensen verdwaasd en misleid
zijn, praten zij over en beramen zij 'rechtvaardige
oorlogen' - we lezen zelfs over 'heilige oorlogen'.
Oorlog is oorlog; 'rechtvaardig' of 'heilig', er
1+ Samyoetta Nikaya, iii, 138.

danda ) ,
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blijvend ego-beginsel of iets dat

noort tot een

zelf, is. Daarom is hij vrij van het |erlDL 1 van

een - Mikrokosmische | ] p

kosmische Ziel (
1 4k

De B

: "Het
meest elf, wie =zou anders
de meester ervan =zijn? Met het zelf, dat juist be-
teugeld i= vindt de mens e ster zoals weini-
1« Maddjhima 136, Alagaddoepama Soetta.

2. Digha Nikd#ya, Parinibbana Soetta.
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geloven dat buiten materie
1. Gotama the Buddha, S5.Radhakrishnan, p.50.
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s de geest een voortbreng-
oven dat na het uiteenval-
A1l

staat. Voor hen

materie:

net lichaam de 'persoonlijkheid
te b
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een wijze en intellektu-

ele oefening, hetgeen leidt tot de hoogste verwe-
zenlijking van inzicht, die een einde maakt aan al
het lijden en aan het herhaald bestaan en die uit-—

17




11 ]
I 1 * L
1 1 &t 1 01
1 Z i ‘T
1 1 180§
T inul £ 1
1€ i 3T T rstor 1
- g '!-.
1 . y I
i = { 1 n en
re 1 'OT . i
I 2
Y - vk
]
} 4
) +
Y
3 i
i ' [ 1 £ 1
I
l -
M| "
'+ 1
| - 11
{ [ I f {
1LE ii1eid., o W1ll=
de Zin disClipelien nNnoolil el DLlnd en onderwolpel

vertrouwen in hemself en zijn-lering afdwingen. Hij
scherpzinnig onderzoek en verstan-
dig navragen. In bewoordingen die aan duidelijkheid
benadrukte hij kritisch
tot de daarnaar informe-

drong aan oOp

ts te wensen overlaten
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De Drie Karakteristieken

THERA PIYADASSI
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n op te bouwen. Dus we.
weer rond te dolen, totdat we
g ra beeindigen. Toch is er geen
persconlijke entiteit in deze huidige levensduur,

staan in een toekomstig leven - "Na ca so na
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wereldse dingen heerst

onthulde het enige pad tot bevrijding van dit




lijden.
De basis van het Boeddhisme zijn de Vier Nobele
Waarheden. .

1. De Nobele W

arheid van Lijden, 2. de Nobele

ran de (Uorzaak van het

Waarheid v
le Waarheid van het Ophouden
de Nobele Waarheid wvan het 1
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Ophouden

te verhelderen: geboorte is

Ziekte

. voor pijn en walgi
ment kwam een naakte asceet, Kas-

Meester en cht zo een vraag

, eerwaarde Gotama, wordt het
iemand zelf vercorzaakt?"

lijden doo
"Dat is
'Welnu, eerwaarde Gotama, wordt het lijden dan
door anderen verocorzaakt?"
"Dat is niet zo, Kassapa," zei de Meester.
"Welnu, eerwaarde Gotama, wordt het lijden dan

zowel door iemand zelf als door anderen veroor-

iet zo, Kassapa," zei de Meester.
1
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Hetoem Paticca sambhoetam,

Hetoe bhafiga nirceddjati."”

"Niet door een zelf gewrocht is deze ledepop,
Noch is deze massa van leed door een ander
gewrocht;

Afhankelijk van voorwaarden ontstaat ze,

Los van voorwaarden eindigt ze."

Tanh@ (begeerte) is de worteloorzaak het
' de hele wer&;d ﬁhwlkk? 1t. En is
wij betalen voor be-

de weg uit dit

het

Nobele

in
werdi ul“’rm
ig dit de belangriijl

dhisme.

] eers ANES

Lity

De Boeddha-Dhamma ontkent het bestaan van een
2] volkomen. Er is geen bestendige entiteit.

De Attawadins - zij d ziel geloven -
' hoedanigheden toe aan
en Atma. Zij
. I g doordringend, on-
vernietighaar en onverander iz, Hun loof is
dat dit Atma wortel heeft gescheren in alle we-
zens.

Sommigen van hen =zeggen dat dit Atma het 1li-
chaam doordrenkt gelijk olie een oliehoudend zaad;
anderen dat dit het lichaam omgeeft in de vorm
van een niet waarneembaar licht, dat men kan zien
wanneer men gereinigd is van onreinheden. Weer an-
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is lijden. Wat lijden is, is zonder zelf, Wat zonder

zelf is, is niet van mij, dat ben ik niet, dat is
i

niet mijn zelf,
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heeft en er is geen wijsheid in hem die niet medi-

teert. In wie zowel meditatie als wijsheid is, hij

i kelijk vlakbij Nibbana.

De derde en uiteindelijke fase van het Pad is
d wita. Wijsheid is het wapen om

bindingen die iemand binden aan

ronddolen 1in geboorte, leven en
lkomen af te snijden.

ijn geoefende kracht van éénpuntig denken,

zoeker

beladen

\
oo " g
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H kam

Dibbam yogam oep

Sabba yoga wisanyocettam,

Tamaham broemi brahmanam.'
1 v r - = - 3
"De mens die menselijke bindingen heeft afgelegd,

De bindingen van de Dewa-wereld is ontstegen,
Die van elke binding volkomen onthecht leeft,
Die mens noem ik een brahmaan (waardig mens)."
(Hier iz het woord 'brahmaan' een synoniem voor
'Arahant' in de: betekenis van Bahita pdpa - iemand
die de last van het slechte heeft afgelegd.)
29
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uitgegeven en gedrukt door:
Boeddhayana Centrum, Fronemanstraat 16b, 2572 VG 's-Gravenhage.




