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Van de redactie

De brede visie op wat er in de wereld aan de hand is, spreekt ook dit keer
weer uit de artikelen in dit nummer van BRES: menselijke strevingen in
een tijd, gekweld door wereldomspannende misverstanden en andere niet
mis te verstane tekens aan de wand.

SURYA GREEN wijst ons op de genade van de genade; ROBERT HARTZEMA
beschrijft het boeiende levensverhaal van de Frans-Afrikaanse regenmaker
ADRIAN BOSHIER, terwijl IRA COHEN een verslag uitbrengt van het bezoek dat
een groep fotografen aan de Lalibela-priestergemeenschap in Ethiopié
bracht, en dr. Ralph Metzner de rituelen van de sjamanistische praktijk
verduidelijkt.

Van coLIN WILSON’s boek Space Vampires is een film gemaakt, die Tom
Ordelman voor ons zag; HENRI DE VIDAL DE SAINT GERMAIN doet een boekje
open over zijn regressie-praktijk; MARTIN BOOT beantwoordt de vraag: ‘Wat
is een goede astroloog?’ en stelt zelf vragen aan de organisatoren van het
komend astrologisch studiejaar op de Elfenbank.

De vragen van DOUGLAS HOFSTADTER over kunstmatige intelligentie worden
ook aan Prof. dr. Luc sTeeLs gesteld; die naar onze eigen menselijke
intelligentie komen in de bijdrage van MAARTEN BEKS aan bod.

Leesplezier in de queeste naar de MAITREYA, aangekondigd door BENJAMIN
CREME, en die naar de zich schuil houdende CARLOS CASTANEDA, schepper
van die andere hedendaagse mythe: DON JUAN.

Aandacht voor de opzienbarende ontdekkingen van twee Nederlandse
musicologen rond leven en werk van JOHANN SEBASTIAN BACH; ook de vaste
rubrieken van BRES bieden de lezer van dit laatste nummer in 1985 veel
lezenswaardigs.

De wereld is in beweging; geen redelijk denkend mens hoeft zich daarvan
buitengesloten te voelen. Tot ziens in het jaar 1986, waarin de vernieuwde
BRES-redactie meer van haar plannen zal ontvouwen. Veel licht op uw
pad!




" DE GEHEIME ZANGEN
VAN AFRIKA

ROBERT HARTZEMA

De wortels van de mensheid liggen in Afrika.
Kijkend naar beelden van de felle confrontaties tussen blank en
zwart in Zuid-Afrika is het bijna ondenkbaar om te beseffen dat
wij allen afstammen van een kleine groep primitieve aapmensen
die zich in de loop van miljoenen jaren ontwikkelden tot
intelligente wezens. In die allervroegste ontwikkeling van bijna-
dier tot de ‘mens’ die in staat was gereedschappen te gebruiken
en plannen te maken, werd de kiem gelegd voor alle verdere
ontwikkelingen van onze beschaving. Recente ontdekkingen
maken het zeer waarschijnlijk dat het begin van de huidige mens
in het hart van Afrika ligt en dat op enkele zeldzaam geisoleerde
plekken nog resten van onze eerste beschaving over zijn. De
zwarte Afrikaanse volkeren, die eeuwenlang door de blanken
werden overheerst en uitgebuit, zijn eigenlijk onze eigen
voorvaders die wij met eerbied zouden moeten omgeven.

De Afrikaanse traditie

e weten maar bedroevend weinig van de
WAfrikaanse mens, zijn ideeén, zijn ma-

nier van leven en zijn geschiedenis. Om-
dat een geschreven literatuur en geschiedenis
ontbreken, wordt de Afrikaan door de blanke
meestal afgeschilderd als een primitieve, onge-
letterde mens. Vergeten wordt dat de geschie-
denis altijd mondeling, in de vorm van verha-

len, werd overgeleverd, en dat er vormen van
schrift bestaan die veel en veel ouder zijn dan
zelfs het Egyptische spijkerschrift, maar waar-
van het gebruik was voorbehouden aan de me-
dicijnmannen en de hoeders van de traditie.
In hoeverre zijn wij — als blanken — echt geinte-
resseerd in de culturele rijkdom van Afrika?
Zoals de Zoeloe-schrijver CREDO MUTWA
schrijft in de inleiding van zijn boek Indaba,
mijn kinderen:

‘Slechts weinig blanke mensen hebben zich ooit
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moeite getroost om de Afrikaanse mens nauw-
keurig te bestuderen — hiermee bedoel ik niet in
het Afrikaanse binnenland rondrijden, foto’s
maken van dansende negers, een stel vragen
stellen en weer teruggaan om een boek hierover
te schrijven — een waardeloos boek vol met fou-
ten, verkeerde indrukken en vaak gewoon on-
zin. Veel van de boeken die Europeanen heb-
ben geschreven over Afrikanen horen thuis in
de vuilnisbak.

Er zijn doctoren, missionarissen en weten-
schappers, die jaren en jaren hebben doorge-
bracht onder de Afrikanen — sommigen van
hen spreken zelfs het plaatselijk dialect beter
dan de inheemse bevolking — maar wat zij be-
grijpen van de Afrikaan als mens is bedroevend
weinig. Velen bestuderen de Afrikaan slechts
om hem te vergelijken met de Blanke — bijvoor-
beeld in intellectueel opzicht. De meesten
bestuderen de Afrikaan om rechtvaardiging te
vinden voor het beleid van de heersende klasse
waarvoor zij werken en die ze ondersteunen.’

Credo Mutwa werd geboren in Zuid-Afrika
als zoon van een Afrikaanse katholieke
catechisatie-leraar die getrouwd was met de
dochter van een hoge medicijnman. Omdat zijn
ouders vlak na zijn geboorte uit elkaar gingen
werd hij door zijn grootvader opgevoed en op-
geleid tot assistent van de medicijnman. Enkele
jaren later werd hij echter door zijn vader mee-
genomen en ‘bekeerd’. Hij werkte op verschei-
dene boerderijen en vond ten slotte werk in een
Afrikaanse kunsthandel in Johannesburg.
Daarvoor maakte hij opnieuw reizen door het
binnenland, zocht zijn oude grootvader op en
ontving ten slotte van hem zijn volledige oplei-
ding tot medicijnman.

In 1960 stierf de vrouw met wie hij had willen
trouwen onder een regen van kogels die de poli-
tie afvuurde op de menigte in Sharpeville. Toen
zwoer Credo Mutwa een dure eed dat hij alles
in het werk zou stellen om blank en zwart tot

elkaar te brengen. Zelf zag hij zijn opdracht in
het openbaren van de eeuwenoude mondelinge
traditie, de verhalen van de bantoe-volken, als
een poging om de blanken een blik op de onge-
loofrijke rijkdom van hun oorspronkelijke tra-
ditie te laten werpen. Deze — overigens zeer
wrede en bloederige — verhalen werden in twee
boeken gepubliceerd.

Maar Credo Mutwa was niet de enige die een
poging deed om de culturele erfenis van donker
Afrika wereldkundig te maken. Veel van de uit-
eindelijke erkenning dat Afrika de bakermat
van onze cultuur is, is te danken aan de onder-
zoekingen van een jonge blanke: ADRIAN BOS-
HIER. Het onvoorstelbare verhaal van zijn kor-
te leven wordt verteld in een boek dat geschre-
ven is door LYALL WATSON, en in het Neder-
lands is verschenen onder de titel De regenma-
ker.

Rradinoga
Vader der slangen

Adrian Boshier werd in 1939 in Engeland gebo-
ren en was van kindsbeen af geobsedeerd door
Afrika. Hij verslond elk boek dat hij daarover
te pakken kon krijgen en was daardoor redelijk
goed voorbereid toen hij op zestienjarige leef-
tijd met zijn moeder naar Zuid-Afrika emi-
greerde. Enkele maanden later liftte hij, met al-
leen een zakmes en een zakje zout bij zich, zo
ver hij kon de binnenlanden van Afrika in. Van
daaruit ging hij te voet verder, op zoek naar
een wereld die honderd jaar daarvoor beschre-
ven was door Livingstone en Selous.

Hij sliep in grotten, leefde van het vangen van
kleine dieren, het eten van bessen en rupsen, en
leerde in deze harde Afrikaanse leerschool hoe
hij zichzelf in leven moest houden. Dat maakte
hem niet alleen vermaard bij de blanken maar
ook bij de zwarten, maar de grootste reputatie
die hij in korte tijd opbouwde was vanwege zijn
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i /
Adrian Boshier viak voor een initiatie-ceremo-
nie

kunst om levensgevaarlijke slangen te vangen
en te temmen.

In het begin ving Boshier de slangen alleen van-
wege de sensatie; hij genoot van het vangen en
liet ze dan weer vrij. Maar het duurde niet lang
voor hem ter ore kwam dat medische laborato-
ria die antistoffen tegen slangebeten produce-
ren, voor sommige soorten goed betaalden. Zo
werd hij beroepsvanger en zijn reputatie steeg
voortdurend, zodat ook de Afrikaanse bevol-

king hem van heinde en ver ‘optrommelde’
wanneer zij last hadden van een gevaarlijke
slang. En wanneer hij zo’n slang bedwong -
een volwassen python bijvoorbeeld is zeven
meter lang en weegt meer dan vijftig kilo — was
dat een schouwspel waar iedereen omheen
stond en waarvoor de zwarte Afrikanen een
grote bewondering hadden. Op deze manier
kreeg hij zijn erenaam RRADINOGA, Vader der
slangen.

Maar behalve voor slangen had Adrian Boshier
grote belangstelling voor stenen werktuigen,
fossielen en grotschilderingen. In het begin
wekten deze voorwerpen alleen zijn verwonde-
ring, maar op een van zijn zeldzame bezoeken
aan de beschaafde wereld ontmoette hij profes-
SOr RAYMOND DART, een wereldberoemd geleer-
de van de Afrikaanse prehistorie, die hem lasti-
ge maar relevante vragen stelde en hem vertelde
wat zijn vondsten betekenden.

Gewapend met deze kennis en de vele vragerd
die Dart hem had gesteld, keerde hij terug naar
de wildernis om op meer systematische wijze
voorwerpen te zoeken, het gebruik van fossiele
werktuigen na te gaan, grotschilderingen over
te tekenen en op zijn eigen ongeschoolde wijze
onderzoek te doen. Zijn benoeming als veld-
werker van het Museum van Mens en Weten-
schap in Johannesburg maakte hem daarbij fi-
nancieel onafhankelijk, terwijl zijn werkwijze,
altijd te voet verder trekkend in gebieden waar
soms nog nooit een blanke was geweest, hem
wetenschappelijk onafhankelijk maakte.

De meeste van zijn ‘ontdekkingen’ ontstonden
min of meer toevallig uit zijn intensieve contac-
ten met de plaatselijke bevolking, wat voorna-
melijk te danken was aan zijn enorme reputatie
als Rradinoga. Hij ontdekte dat allerlei pre-
historische voorwerpen waarvan nooit iemand
de betekenis had vermoed, nog steeds op de-
zelfde wijze werden gehanteerd. Ook ontdekte
hij dat bij rituele feesten en handelingen nog
steeds bepaalde benen voorwerpen worden ge-
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bruikt, wat Darts vermoeden van het bestaan"

van een been-tand-hoorn-cultuur zelfs nog
voor het stenen tijdperk, bevestigde.

Maar ondanks zijn hechte vriendschap met de
zwarte Afrikanen kostte het Adrian Boshier
grote moeite om dieper door te dringen in de
werkelijke betekenis van rituele voorwerpen,
totdat hij op aanraden van een Afrikaanse
vrouw een bezoek bracht aan een ngaka, een
medicijnman en waarzegger, om ‘de beenderen
te raadplegen’.

De ngaka klapte in zijn handen en er verscheen
een broodmagere, totaal kale en vreemde, aap-
achtige kleine man in de deuropening van één
van de hutten, die waarvan een klein gedeelte
van de dakbedekking was omgedraaid, zodat
de bladeren voor de ingang hingen. Deze helper
slofte naar zijn meester met in zijn armen een
prachtige gevlochten mand geklemd. Deze zette
hij voor de waarzegger op de grond, die het
deksel optilde en er een uitpuilende buidel ge-
maakt van het bont van een genetkat uithaalde.
Hij maakte de veter los, trok de zak open en
hield hem omhoog terwijl hij luid zong:

Gij onschuldigen, kinderen van mijn ouders,
Met wie ik heb gedronken aan mijn moeders
borst;

En gij, veelkleurig vee,

Dat ik al kende toen mijn moeder mij nog
droeg;

Weet dat dit iets van mijn voorvaderen is.
Die allen dingaka waren;

Dit is een zaak van traditie,

Niet iets dat ik voor mijzelf heb uitgevonden;
Dan help ons... voorspel goed.

Met een snelle beweging rolde de aapachtige as-
sistent een klein gevlochten grasmatje uit en ge-
baarde Boshier dat hij daarvoor op de grond
moest gaan zitten, tegenover de waarzegger.
Dat deed hij, waarbij hij er op lette dat hij niet
zijn benen Kruiste.

De oude man liet de buidel zakken, hield hem
aan de mond en ademde er diep in om ‘de been-
deren tot leven te brengen’. Toen hield hij de
zak boven de grasmat en schudde de inhoud er-
uit. Zodra alle botjes, schelpen, munten en
staafjes stil lagen en hun rangschikking duide-
lijk was, begon de kleine assistent snel en op
schrille toon de lof te zingen van het patroon in
een traditionele sereto.

ledere gemeenschap in Afrika heeft één of
meer specialisten die geestelijke of psychiatri-
sche problemen behandelen. Deze dingaka zijn
opgeleid als geesten-bemiddelaar, als tussen-
personen wier taak het is de vrede te bewaren
en een evenwicht te vinden tussen de zichtbare
en onzichtbare werelden. Zij kunnen dat direct
doen, door middel van contacten via droom of
trance, maar de meeste waarzeggers gebruiken
0ok een of ander tastbaar hulpmiddel.

De bekendste van deze hulpmiddelen is een stel
dobbelstenen. ledere ngaka (enkelvoud van
dingaka) heeft een unieke, persoonlijke verza-
meling van dergelijke magische dobbelstenen
of ditaola, die kunnen bestaan uit de koot-
beentjes van totemdieren, kaurieschelpen,
stukken schildpad, potscherven en oude mun-
ten. Maar het hart van elke verzameling bestaat
uit vier speciale, langwerpige plaatjes van been,
hout of ivoor. Dit zijn de ‘heren’ en ‘vrouwen’,
die gesneden zijn door uitgezochte vakmensen
en, slechts aan één kant, versierd met traditio-
nele motieven. Het zijn:

lekgolo - de honderdjarige, de Oude Man,
symbool van voorspoed en kracht;
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kgadi — de Oude Vrouw, die staat voor moeder-
schap en gastvrijheid;

selume - de Jongeling, stralend van gezondheid
en viriliteit;

en lengwe — de Maagd, het teken van vreugde
en geluk.

Als ze nieuw zijn, wordt gezegd dat de ditaola
‘blind’ zijn, of ‘niet in staat de waarheid te
zien’; ze moeten worden ingewijd met een toe-
passelijk ritueel. Hierbij worden ze vaak
besprenkeld met een brouwsel van kruiden ge-
mengd met de uitwerpselen van een leeuwerik
waarna men ze een nacht op een kruising, of
een andere keuzeplaats laat liggen.

Dan pas zijn ze klaar om te ‘spreken’.

Er worden aan deze ‘dobbelstenen’ vragen
gesteld door ze in de handen, of in een leren
zakje te schudden en ze op de grond te werpen,
zodat ze een bepaald patroon vormen. De vier
belangrijkste ditaola zijn maar aan één kant ge-
merkt, zodat ze in totaal 16 verschillende com-
binaties kunnen vormen. Elke combinatie heeft
een erenaam, die haar traditioneel is gegeven
om haar te loven, en een betekenis. Gezamen-

lijk symboliseren zij alle stadia van het leven en
alle sociale rollen van beide seksen. Als ze bij-
voorbeeld alle vier met de gemerkte kant naar
boven vallen, op hun voeten, wordt gezegd dat
ze ‘lopen’ of ‘lachen’, wat goed is. Dit patroon
staat bekend als likomeng, de fluistering, de
stem van hen die de geheime zangen kennen.
Een dergelijk patroon helpt iemand te kiezen
uit een aantal mogelijke handelwijzen of ant-
woorden, en geeft aan de keuze de zegening
van de traditie en het ritueel. Het ontheft de be-
trokkenen van directe verantwoordelijkheid
door hen in overeenstemming te brengen met
de wensen van de geesten. Zoals elke orakelme-
thode, hangt het succes van de ‘dobbelstenen’
grotendeels af van de persoon die ze interpre-
teert.

Na het patroon enige tijd bestudeerd te hebben,
raapte de waarzegger alle stukjes op en sprak er
zachtjes tegen terwijl hij ze in de holte van zijn
handen hield en wierp ze toen nogmaals op de
mat.

De helper roemde de worp wederom met de bij-
passende sereto en de oude man bestudeerde
zorgvuldig het patroon en schoof toen alle
stukjes over de mat naar zijn bezoeker. Met
veel moeite slaagde Boshier erin ze allemaal in
zijn uitgestrekte handen te houden; hij blies op
de stukken om er wat van zijn eigen moya in te
brengen en wierp.

De oude ngaka nam er de tijd voor, voordat hij
achteroverleunde en zijn oordeel uitsprak.

‘U bent zeer sterk’, zei hij, ‘en trekt onbevreesd
door het land. U gaat ver en zult nog verder rei-
zen, omdat de geesten met u zijn. Niets kan u
tegenhouden. Men zal niet proberen u te stop-
pen, omdat zij u en uw dieren vrezen.’ Hij wees
naar de wervel van een reptiel. ‘Uw slangen. U
hoeft slechts uw hand op te heffen om hen te
verslaan.’

‘U hebt geen tijd om te luisteren naar de verha-
len. Uw pad leidt u naar de dingen zelf. Maar







