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Van de redactie

We hebben een flink aantal revoluties achter de rug: de Franse, de
Russische, de Chinese, de industriéle en de seksuele, om er maar een paar
te noemén. Na enige tijd is alles weer bij het oude, behalve datgene, wat
in onszelf veranderen moest, revolutie of niet.

‘Repetition is hell’, hoorde ik ARNOLD KEYSERLING ooit zeggen. Herhaling is
de hel... Een toehoorder reageerde sceptisch met: ‘Dan moet de hemel een
eenmalige gebeurtenis zijn.’ Hij krijgt misschien nu meer gelijk dan ooit.
Jung en de nieuwe Natuurkunde beschrijft zo’n toegang tot het eenmalige.
Tellen, meten en wegen kan alleen met herhaalbare verschijnselen. Geen
‘wonder dat daarom in Parapsychologie op een tweesprong de weg terug
naar het spontane geval gezocht wordt.

Kennelijk is dit de tijd dat de mensheid moet leren los te komen van de
repeterende golfslag van bloei en verval, verzet en berusting, hollen en
stilstaan. Zowel in Helen of Delen als in Tao, Teilhard en Westers denken
worden de komende decennia gezien als beslissend, anders gezegd:
revolutionair.

Wéér een revolutie?

Zelfs de magie is terug van weggeweest in de Lage Landen. Voodoo reisde
via Suriname, onder de naam Fodoe/Winti naar ons land en werd onze
buurman. In therapeutische situaties duikt de vraag steeds vaker op:
Psychose of Lastige Geesten?

Er is een diaspora, een reis op wereldschaal aan de gang, waarvan zowel
Merapi Obermayer in Vulkaan als Voornaam, als de Dalai Lama in
Reiziger door vele Lichamen getuigt. Deze diaspora kan alleen uitmonden
in een groter besef van eenheid, want een alternatief is ondenkbaar,
onaanvaardbaar, onnodig.

Vraag niet ‘hoe, meneer?’ Niet voor niets koesteren we de laatste
levenslessen van Krishnamurti en de herinneringen aan Joseph Beuys,
indachtig het werk dat al gedaan is: revoluties, omwentelingen,
omkeringen, keerpunten, eenmalige hoogtepunten, eenheid.

Dries Langeveld







PARAPSYCHOLOGIE OP
EEN TWEESPRONG?

KAREN HAMAKER-ZONDAG

‘Paranormaal’ - een geladen woord, dat in feite geen
gebeurtenissen en vermogen omschrijft, maar eerder de grenslijn
aangeeft die het westerse culturele bouwsel zijn vorm geeft.
Niet langer zijn bewijzen nodig voor paranormale vermogens,
waarvan we weten dat ze ‘echt bestaan’ — maar wat dan wel?
Een meersporenmodel biedt uitkomst, weg uit het laboratorium
en terug naar het spontane geval.

KAREN HAMAKER over de nieuwe onderzoeksmogelijkheden die het
hier en nu ons aanbiedt.

rapsychologische groeperingen in Neder-

land en ook daarbuiten steeds meer stem-
men op om het parapsychologisch onderzoek
op een andere leest te schoeien dan in de afgelo-
pen vijftig jaar gebruikelijk is geweest.
Door een groeiende groep mensen wordt het la-
boratoriumonderzoek als frustrerend ervaren
en de eerlijkheid gebiedt te zeggen dat daaruit
ook eigenlijk weinig resultaat is gekomen, uit-
schieters daargelaten natuurlijk. Dat wil niet
zeggen dat er niet hard gewerkt is, integendeel.
Met hart en ziel hebben onderzoekers zich
(vaak met weinig middelen) in hun werk en on-
derzoek gestort. En toch is onvrede gebleven.
Ook de felbegeerde aanvaarding als volwaardi-
ge wetenschap is uitgebleven; veel parapsycho-
logen hebben het gevoel weliswaar getolereerd
L

D e laatste jaren gaan binnen de diverse pa-

te worden, maar niet voor vol te worden aange-
zien.

Wetenschappelijke verenigingen op het gebied
van de parapsychologie kampen met een soort-
gelijk probleem. Zaten in het verleden hun con-
gressen stampvol, puilden de zalen waarin voor
publiek lezingen werden gehouden over aller-
hande parapsychologische onderwerpen uit, te-
genwoordig is ’s werelds beroemdste en oudste
parapsychologische vereniging, de eerbied-
waardige Engelse Society for Psychic Re-
search, al blij wanneer ze op haar internationa-
le congres zo’n honderd man mag verwelko-
men. Er zijn zelfs stemmen opgegaan om maar
liever te stoppen met de jaarlijkse congressen.
En dat in een tijd waarin paranormale ver-
schijnselen en de wereld van het occulte sterker
dan ooit in de belangstelling staan. We worden

o Parapsychologie: wat nu?




KAREN HAMAKER-ZONDAG

overspoeld door een vloedgolf van boeken en
artikelen over allerhande ‘vreemde’ of ‘onver-
klaarbare’ zaken.

Hoe valt het nu te rijmen dat de parapsycholo-
gie als wetenschap de afgelopen jaren zo nood-
lijdend is geworden, terwijl er zeer bekwame
parapsychologen zijn en de belangstelling voor
dit terrein juist zo groot is?

Met zijn opmerkelijke boek Parapsychologie
en de moderne wetenschap van Newton tot
ESP gooit LAWRENCE LeSHAN de knuppel in het
hoenderhok en verwoordt daarmee de frustra-
tie van heel wat parapsychologen en anderen
die zich nauw met de parapsychologie verbon-
den voelen. Binnen de Nederlandse Vereniging
voor Parapsychologie (N.V.P.) horen we nogal
eens de verzuchting dat de parapsychologie
zich als wetenschap zo ver van het grote pu-
bliek heeft verwijderd. Onderzoeksverslagen
zijn nauwelijks leesbaar, onderzoeksresultaten
bereiken het grote publiek niet (meer), er is
geen goede voorlichting op dit gebied, er ont-
breekt een goede opvang van mensen die op-
merkelijke paranormale verschijnselen hebben
meegemaakt en niet weten wat ze ermee aan
moeten.

Kortom, er hapert nogal wat aan de communi-
catie. Maar dat is het niet alleen. De roep om
een terugkeer naar de bron, naar de bestude-
ring van het ‘gewone geval’ dat zich spontaan,
zij het buiten de gecontroleerde condities van
het laboratorium voltrekt, wordt steeds ster-
ker. Daar immers liggen de interessante ver-
schijnselen en niet in nagebootste laboratori-
umsituaties. LeShan stelt precies hetzelfde. De
N.V.P. doet haar best om in elk geval goede in-
formatie voor het publiek te verzorgen, maar
geld en mankracht om zélf grondig veldonder-
zoek naar verschijnselen te doen ontbreken of
zijn schaars. Door universiteiten wordt dit
soort onderzoek verwaarloosd en in het buiten-
land is de situatie al niet veel rooskleuriger,
ook hier enkele uitzonderingen daargelaten.

Angst en afkeer

Een ander probleem vormt het feit dat para-
normale verschijnselen nog zo vaak worden ge-
zien als verschijnselen ‘die niet kunnen’ of
waarbij zinsbegoocheling in het spel is. Het
zijn vreemde verschijnselen die bij velen angst-
en/of afweerreacties oproepen. En dat terwijl
het inzicht groeit dat deze verschijnselen eigen-
lijk veel normaler zijn dan we denken. Veel
mensen hebben er wel iets van ervaren en in alle
culturen en door alle tijden heen horen en lezen
we erover. Paranormale verschijnselen worden
echter door de wetenschap niet of nauwelijks
erkend en door het publiek nog te veel gezien
als vreemd en abnormaal, wat de vertrouwd-
heid ermee niet direct bevordert.

Wanneer we onderzoekingen elders in de we-
tenschap bezien, of het nu om de moderne na-
tuurkunde, het hersenonderzoek of een ander
gebied gaat, merken we dat men binnen die ge-
bieden op verschijnselen stuit waar we met ons
‘gezond verstand’ niet bij kunnen, of die we bij
lange na nog niet begrijpen en die minstens zo
vreemd, zo niet vreemder zijn dan de paranor-
male verschijnselen. Dit is LeShan niet ontgaan
en hij borduurt daarop voort. Wanneer NEwW-
TON nu zou leven en hij zou, zittend onder zijn
boom, een appel zien vallen, dan zou hij op
grond van de huidige natuurkundige kennis
drie soorten appels zien vallen. Allereerst een
‘gewone’ appel: rond, sappig en tastbaar. De
tweede appel zou echter een ‘gebied’ zijn vol
met heel kleine ruimten waarbinnen elektrische
lading en massa zich met ongelooflijke snelhe-
den voortbewegen. De derde zou een appel zijn
waarvan je op goede gronden zou kunnen zeg-
gen dat de aarde naar de appel valt in plaats
van het gebruikelijke omgekeerde.

Vreemd? Neen, helemaal niet. Binnen de na-
tuurkunde zijn dit drie volkomen gewettigde
benaderingen van dit verschijnsel, elk te zien in
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een eigen theoretische context waarbinnen ei-
gen wetten.en regels gelden die niet van toepas-
sing zijn bij de andere benaderingen. Om met
MAX PLANCK te spreken: ‘We leven in een
meersporige wereld.’

De wereld van het zintuiglijk waarneembare
gebruikt maar één van die sporen en hoewel we
daarmee het meest vertrouwd zijn, is het echt
niet alleenzaligmakend en evenmin leidt dit
spoor ndar ‘de enige waarheid’. We moeten le-
ren leven met het besef dat er meer werkelijkhe-
den zijn waarbinnen we functioneren. En bin-
nen die verschillende werkelijkheden hebben
eendere begrippen verschillende betekenissen
en dienen we met andere ‘maten’ te gaan me-
ten.

LeShan geeft hiervan heel inzichtelijke voor-
beelden. Zo kun je van een staaf ijzer in onze
zintuiglijke werkelijkheid de temperatuur me-
ten. 1Jzer is echter opgebouwd uit moleculen
die tot een andere werkelijkheid behoren, één
waarin de grootheid temperatuur geen rol
speelt. We kunnen niet de temperatuur van een
molecule meten; op dat werkelijkheidsniveau
spelen andere waarden en maten een rol. Op
weer een ander vlak, dat van de quantumme-
chanica, zien we verschijnselen optreden die el-
ders onmogelijk zijn. Eén deeltje dat tegelijker-
tijd door twee verschillende gaten gaat? Onmo-
gelijk op ons zintuiglijke vlak, heel gewoon op
het quantummechanische vlak. Kortom, we le-
ven in een wereld waarin verschillende werke-
lijkheden door elkaar heen lopen en waarbij we
verschijnselen uit de ene werkelijkheid niet
kunnen begrijpen of verklaren met behulp van
waarnemingen, regels en inzichten uit andere
werkelijkheden. Met deze uitgangspunten
opent LeShan zijn aanval op de huidige para-
psychologie:

¢...De studie van het paranormale veranderde
in de jaren dertig radicaal. Degenen die op dit
gebied werkzaam waren en vurig hoopten in de
academische en wetenschappelijke gemeen-

schap aanvaard te worden, probeerden ‘‘we-
tenschappelijk’’ te worden. Volgens hen kon
dit doel het best bereikt worden door hun werk
aan de normen van de wetenschap te laten vol-
doen. Ze prefereerden daarbij het fysicamodel
van de negentiende eeuw boven de wetenschap-
pelijke modellen van de twintigste eeuw. En zo
bevestigden ze de waarheid van wat de fysicus
Max Born beweerde: ‘‘De fysica van het ene
tijdperk wordt de metafysica van het vol-
gende’’.

Het gevolg was dat het onderzoek van fenome-
nen als de rol van het medium, verschijningen
aan stervenden, telepathie, de communicatie
van belangrijke gegevens, enz. gestaakt werd.
En dit om de eenvoudige reden dat ze kwantita-
tief niet bestudeerd konden worden. Maar dit
waren nu juist de verschijnselen die onze be-
langstelling op dat gebied geprikkeld hadden.
In plaats daarvan concentreerden de onderzoe-
kers zich op de studie naar het raden van omge-
keerd liggende kaarten, van de invloed van de
geest op de manier waarop dobbelstenen rollen
en andere proefnemingen, waarbij de resulta-
ten gekwantificeerd konden worden. Deze po-
gingen leidden niet tot de begeerde aanvaarding
in academische of wetenschappelijke kringen.
Ook brachten ze geen wetenschappelijke voor-
uitgang. Ze slaagden er echter wél in om van
een opwindend en interessant studieterrein iets
saais en vervelends te maken...’

Geen enkel ‘juist’ model

De fysicus ERWIN SCHRODINGER heeft eens ge-
zegd: ‘... Als ons mentale oog in steeds kleinere
afstanden en steeds kortere tijden doordringt,
merken we dat de natuur zich zo volkomen an-
ders gedraagt dan wat we zien in de zichtbare
en tastbare lichamen die ons omgeven, dat geen
enkel model dat we na onze grootschalige erva-
ringen opstelden nog ooit ‘‘juist” kan zijn...’







