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Van de redactie
Het Tao van Prikkebeen

Ooit is er een tijd geweest dat alles van iedereen was. De vage herinnering eraan leeft
voort in de paradijsmythe. De mens leefde van wat hij tegenkwam: hij trok een spoor
van leeggeplukte struiken, peuterde knollen en truffels uit de grond, en joeg op alles
waarvan het vlees eetbaar was, waarna huid en haar benut werden om de garderobe aan
te vullen, om er waterzakken van te naaien, enzovoort.

‘Jagen/verzamelen’ noemen de historici deze bestaansvorm, die naar schatting twee
miljoen jaar lang voor de hele mensheid gewoon was. Rond 10.000 jaar v.Chr. leefden
naar schatting tien miljoen soortgenoten zo: de gehéle mensheid van toen. In 1500 v.Chr.
leefde nog maar 1% van de mensheid van jagen/verzamelen; de rest was op akkerbouw
en veeteelt overgestapt. Op dit moment is nog maar 0,001% van de vier miljard mensen
in staat zo’n vlinderig bestaan te handhaven.

Sinds de industriéle revolutie is veeteelt/akkerbouw trouwens ook bezig te wijken voor
‘modernere’ beroepen. Zijn we wéér bezig een essenti€le menselijke vaardigheid te
verleren? Wat missen we, nu we het jagen tot een ‘high-society’-bezigheid hebben
gereduceerd en verzamelen voorbehouden wordt aan wereldvreemde Prikkebeen-figuren,
op de vlucht voor hun ‘jager/zuster’ Ursula?

Wie zijn eigen vlinderigheid wil begrijpen doet er goed aan, de natuur in te stappen en
vlinders te bestuderen. Na ‘The Tao of Physics’, en alle daarop voortbouwende Tao’s
van de psychologie, architectuur en Poeh, nu Prikkebeen. Dat vlinders model staan voor
het begrip transformatie is oude koek. Als rups begonnen kropen ze rond als vreemde
geluidloze accordeonnetjes, waarna ze een plakkerig ei van draden om zich heen spinnen,
om vervolgens als bontbeschilderde vederlichte luchtwezentjes tevoorschijn te komen.
Het feit dat ze bestaan maakt duidelijk dat het de schepper niet om efficiency ging toen
hij ze bedacht. Neem alleen al hoe ze vliegen: als wapperige stoethaspels zigzaggen ze
maar zo’n beetje hun weg. Zo te zien bepaald geen elegante glijvluchten of trefzekere
navigatiekunst. Welke natuurwet is verantwoordelijk voor het ontwikkelen van zulke
kwetsbare schepsels? Een zwaluw neemt zo’n kunstwerkje in een duikvlucht hap-crunch-
crunch als snoepje tot zich, en weg is ie.

En dan: de jager-verzamelaar die eet wat hij vindt, wiens omgeving bestaat uit duizenden
smaken, naar believen te proeven als de trek hem erheen trekt. Even kwetsbaar als een
vlinder trouwens.

Een heel universum van diersoorten leeft zoals de mens begon. Versmolten met hun
omgeving, instinctief voelend wat nu te zoeken. Ook vlinders die met hun lange roltong
nectar uit de langste bloemkelken kunnen zuigen.

Pas in deze eeuw is men op het spoor gekomen van het ware zintuigelijke gebied waar
vlinders in leven: het gebied van de geur. Over kilometers afstand ruiken ze duizenden
varianten bloemen, en ook hun soortgenoten van de andere sexe. Wie zich probeert in te

1




VAN DE REDACTIE

leven in de ervaring van een wezen dat nauwelijks hoort of ziet, maar dat een
buitengewoon genuanceerd ‘beeld’ van z’n verre omgeving heeft via het reukorgaan,
komt dichtbij wat de jager/verzamelaar, naast andere zintuigen ook nog had.

Bitter genoeg is onze kennis van de geur als drager van informatie thans in gebruik voor
insekten-bestrijding. De ‘feromonen’, ofwel lokstoffen, worden ingezet om het milieu
van insekten, dus ook van vlinders, te vervormen zodat ze flink in de war raken, en hun
minnegade zoeken waar hij niet is.

De verstopte neus van de mensheid wordt doorgespeeld aan het dierenrijk, zoals onze
suizende oren via schroefgeruis aan de walvissen worden doorgegeven.

Maken we straks alles ook nog onzichtbaar dat niet in de blinde-vinken-blik van de TV-
kijker past?

‘Lieve zuster Ursula, ik ga naar Amerika’, schrijft Prikkebeen voordat hij er stickem
tussen uit knijpt, en de weg die hij zal gaan is geplaveid met rampen. En maar op zoek
naar het ‘schoon kapellenland’, met z’n schepnetje. Als een echte hedendaagse
vakantieganger heeft hij zijn vangst op z’n hoge hoed geprikt, als souvenir.

Het is mijn diepste wens dat we onze zintuigen weer eens wijd open zetten, en gevoelig
worden voor wat de natuur ons aan echte indrukken te bieden heeft. Laten we wakker
worden uit onze collectieve verdoving.

Het is bijna zomer, dus dat treft.

Dries Langeveld




een moeder vertelt

CARIEN VAN BEEK

Helderziende kinderen. Ze zien, voelen en horen meer dan hun
normale leeftijdgenoten. In dit Watermantijdperk worden steeds
meer paranormaal begaafde kinderen geboren. De maatschappij
is daar echter nog niet op ingesteld. En de ouders?
Marjan Z. (39), moeder van drie kinderen van wie de oudste
Michiel (14) helderziend is, heeft hierover een duidelijk verhaal
te vertellen.
In verband met de privacy van de betrokkenen zijn de persoons-
en plaatsnamen veranderd.
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CARIEN VAN BEEK

arjan is een nuchter no-nonsense type
M die me op een zonnige maandagmorgen

opwacht met een paar goede koppen
fie. Ze wil graag kwijt hoe je als ouder van een
helderziend kind opbotst tegen een maatschap-
pij die anders-zijn afwijst in plaats van aan-
vaardt. Hoe je als ouder zult moeten vechten
voor je kind. Tégen specialisten en scholen.
Dat je die vaak zo moeilijke eigen weg zult
moeten gaan en de bewegwijzering van een nor-
menmaatschappij zult moeten negeren.
Op veel begrip hoef je daarbij niet te rekenen.
Voor Marjan is dat reden genoeg om niet met
de helderziendheid van haar zoon te koop te lo-
pen. Ook het contact met andere ouders van
dergelijke kinderen zoekt ze niet.
Marjan: ‘Ik wil hem er niet mee belasten. Hem
overspoelen met dit soort zaken. Hij leeft in
twee werelden en dat is al moeilijk genoeg. Ik
zie het als mijn taak om hem zo goed mogelijk
te begeleiden, ervoor te zorgen dat hij een
opleiding afmaakt zodat hij later in deze maat-
schappij altijd iets zal hebben waarop hij kan
terugvallen.’
Toch wil ze nu wel andere ouders deelgenoot
maken van haar ervaringen, omdat ze zelf vaak
genoeg heeft verzucht: ‘Dat had ik eerder moe-
ten weten.’

Met de helm geboren

Vanaf het moment dat Michiel was geboren,
wist Marjan dat het een bijzonder kind was.
‘Hij lag daar op die tafel en keek omhoog,
draaide zijn hoofd naar rechts naar de ver-
pleegster, links naar de gynaecoloog en moet
gedacht hebben: ‘‘Zo, is dit het nu?’’ Toen ik
hem in mijn armen kreeg, waren het geen baby-
ogen die me aankeken. Als een flits schoot het
door me heen: ‘‘Dit kind is met de helm gebo-
ren.”’ Helderziend dus. Een ‘‘helm”’, een vlies,
had hij echter niet om zijn hoofdje.’

Marjan merkte weinig bijzonders aan Michiel
als baby. Het was haar eerste kind en dat hij
weinig sliep en eigenlijk veel wakker lag, ver-
ontrustte haar niet. Als peuter had hij van tijd
tot tijd zo maar een dag koorts, die dan de vol-
gende dag weer verdwenen was. Maar wel huil-
de hij heel onverwachts. Nu was ook dat op
zichzelf misschien niet zo opzienbarend, totdat
Marjan erachter kwam dat er op die momenten
iets minder plezierigs met een familielid of met
een bekende gebeurde. Ook merkte ze toen dat
hij ’smorgens vroeg al naar het raam of de
voordeur liep om te kijken of een persoon, die
hij blijkbaar verwachtte, er al aan kwam. En
als hij iemand verwachtte, dan kwam die ook
altijd. Toen hij kon praten, legde hij simpel uit:
‘Dat zie ik in m’n hoofd.’

‘Gemakkelijk was hij niet,” zegt Marjan over
die tijd. ‘Soms gewoon onhandelbaar. Hij wil-
de bijvoorbeeld dat ik overdag de gordijnen
dichthield, want ‘‘er is zoveel licht”’. Hij kon
haast niet kijken vanwege die enorme hoeveel-
heid licht. Ik ben met hem naar het consultatie-
bureau gegaan, maar aan zijn ogen mankeerde
niets. Hele discussies heb ik met hem gevoerd.
Met het uiteindelijke compromis dat er één gor-
dijn dichtging. Ook klaagde hij over ‘‘een mo-
tor in mijn oor’’. Later heb ik begrepen dat dit
het oergeluid ‘‘aum’’ is.’

Mijn echte moeder

‘Toen hij twee jaar oud was, zei hij: “‘Jij bent
mijn echte moeder niet. Je bent wel lief, maar
je bent niet mijn echte moeder.”” Ik schrok
daar niet meer van. Het huilen, het zien, de
voorspellingen die altijd, altijd uitkwamen, het
licht, het geluid. Ik begon het te herkennen. Ik
heb het geluk gehad dat ik destijds tijdens mijn
studie een jaar lang college heb gelopen bij pro-
fessor TENHAEFF die toen het onderwerp ‘‘pa-
ranormale kinderen’’ behandelde.




HELDERZIENDE KINDEREN

Ik heb wel aan Michiel gevraagd hoe zijn ‘‘ech-
te”” moeder er dan uitzag. Hij beschreef haar
als een vrouw met kort blond haar en zei dat hij
haar wel zou vinden, maar dat hij haar nu al
wilde zien. Ik heb toen uitgelegd dat ik echt niet
wist waar ze was, wie ze is. Leugentjes om best-
wil slaan bij hem niet aan, want hij heeft je al-
tijd door. Wel eens lastig, hoor.’

Jaren later is Marjan via haar moeder in con-
tact gekomen met een helderziende vrouw. ‘Ik
vertelde haar over Michiel en liet zijn foto zien.
De vrouw begon te stralen. ‘“‘Maar dat is het
jongetje dat altijd bij BAcca komt!’’, reageer-
de ze. “Bacca?’’ vroeg ik. Het bleek een ex-
verpleegster te zijn, die de helderziende uit het
dagelijks leven kende, maar ook ontmoette in
de astrale wereld. In dit geval een ronde, witte
kapel waar Bacca en zij lesgeven aan overlede-
nen in de taken, die dezen in hun wereld te ver-
vullen hebben. Michiel komt daar ook en valt
op, omdat hij een kind is. Bovendien is aan zijn
uitstraling te zien dat hij, behalve in de astrale,
ook nog op deze wereld leeft.

Toen herinnerde ik mij een droom van Michiel,
die steeds bij hem terugkeerde en waarover hij
mij had verteld. In die droom staat een groot
wit gebouw centraal, waar Michiel naar toe
gaat. Wat hij daar precies doet, weet hij niet
maar wel dat hij er veel mensen ontmoet, die
heel aardig voor hem zijn. Ik was behoorlijk
ongerust geworden na dit verhaal van de hel-
derziende. Want je denkt toch, wat gebeurt er
allemaal met mijn kind? Ik heb toen Bacca op-
gebeld en haar om uitleg gevraagd.

Ze zei dat Michiel in de gedaante van klein jon-
getje al naar haar toe was gekomen in de astra-
le wereld en haar had gevraagd hem dat te leren
wat zij deed. Ze heeft gezegd dat hij maar
moest terugkomen als hij achttien was, maar
hij bleef komen en hij zag hoe zij overledenen
hielp de overgang te maken naar een volgende
staat van bestaan. Ze heeft toen met hem af-
gesproken dat ze hem hier in het dagelijks leven

zou ontmoeten en dat is dus ook gebeurd.
Michiel zelf weet niet precies wat Bacca en hij
doen. Dat zegt hij tenminste. Maar ik weet niet
of hij het een en ander toch niet bewuster be-
leeft dan in droomvorm. Hij vertelt me nu niet
alles meer. Ook Bacca zegt dat ze niet weet hoe
het exact in elkaar zit. Wel voelt ze heel oude
banden met Michiel.

Ik denk dat ze een moeder-kind-relatie met el-
kaar hebben gehad en dat Michiel als peuter al
met haar bezig geweest is. In ieder geval is hij
dol op haar. En ik ben blij dat ik Bacca heb le-
ren kennen, want zij kan niet alleen hem maar
ook mij begeleiden. Als ik iets niet begrijp, kan
zij het me meestal snel verklaren en vertelt dan
ook hoe ik het beste kan handelen. Emotioneel
is zij toch veel minder betrokken bij hem dan
ik. Maar begrip of niet, het blijft merkwaardig
als je kind zijn eigen weg gaat in dit soort za-
ken, als je merkt dat hij maar op pad gaat, er
letterlijk uitvliegt, en dat je geen greep op hem
hebt.’

Die stort neer

‘Je bent mijn echte moeder niet’, was niet het
enige dat Michiel al op tweejarige leeftijd be-
weerde. Marjan vertelt dat ze hem ’savonds
laat nog even opnam voor een plas en dat hij
toen in perfect Nederlands zei: ‘Mamma, waar-
om maak je mij nu wakker? Ik had zo’n goeie
droom. Ik was een ridder. Mijn schildknaap
gespte de stijgbeugels aan mijn voeten. Ik had
het (...) reeds in mijn handen en zou te paard
weggaan.” ‘Het precieze woord dat hij toen ge-
bruikte, kan ik me nu niet meer herinneren.
Het was een term uit de paardesport.’

Een gebeurtenis die diepe indruk heeft gemaakt
op Marjan was de vlucht met Michiel en zijn
jongere zusje Elsbeth van Amsterdam naar
Maastricht. ‘Bepakt en bezakt liep ik met de
twee kinderen op het NLM-toestel ‘‘Eindho-




CARIEN VAN BEEK

Een van Michiels meest geliefde bezittingen: de foto van Jezus Christus, verschenen op de
plek van een wonderbaarlijke genezing.

ven’’ af om in te stappen, toen Michiel koppig
bleef staan, op het toestel wees en zei: ‘“‘Maar
daar ga ik niet in. Die stort neer.”’ Ik wist niet
wat ik moest doen. Een grondstewardess maan-
de ons om nu toch echt aan boord te gaan. Alle
passagiers waren al binnen. Maar Michiel
gruwde. ‘‘Al die mensen, daar blijft geen stuk-
je van heel.”’

Ik was echt wanhopig, want alles, alles wat hij
zei kwam uit. Dat zag hij in zijn hoofd. Dus
vroeg ik toen, kijk eens in je hoofd en zie eens
of dit vliegtuig vandaag neerstort. ‘O nee’’ zei
hij, ‘‘vandaag niet, dan kunnen we er wel in.”’
Het is een van mijn benauwdste vluchten ge-
weest. Een aantal jaren later is de ‘‘Eindho-
ven’’ inderdaad boven de Moerdijk neer-
gestort.’

Meer verhalen over Michiels gaven volgen.
Hoe hij, ook voor de andere familieleden, ver-
loren objecten terugvond door even in zijn
hoofd te kijken. Over wie hij allemaal in de ka-
mer zag. De zwarte man bij de boekenkast, al-

tijd als een aankondiging van de dood van een
kennis. Over het meisje met wie hij als kleuter
speelde.

Marjan herinnert zich: ‘Hij was boos op mij als
ik het meisje geen koekje, thee of glaasje limo-
nade gaf. Maar ik zag dat meisje helemaal niet.
Nog bozer werd hij als ze door de gesloten deur
was gelopen of in de grond verdwenen. Hij zelf
kon dat niet en stond dan stampvoetend de
deur open en dicht te doen.’

Waar Marjan een stokje voor gestoken heeft,
was Michiels stelen van andermans dromen.
‘Op een ochtend zei hij tegen zijn zusje Els-
beth: ‘‘Heb jij dat en dat gedroomd?’’ ‘‘Ja,”’
zegt ze. ‘‘Nou, jij had een heel leuke droom en
ik niet en toen heb ik jouw droom gestolen.
Heb jij daarna dat en dat gedroomd?’’ ‘‘Ja,”’
zegt Elsbeth weer, ‘‘en dat was helemaal niet
fijn.”” “‘Dat klopt, want ik heb jou een andere
droom gegeven en ik ben met jouw droom ver-
der gegaan.’’ Toen heb ik ingegrepen. Dat ging
me te ver. Gelukkig staat hij open voor kritiek







