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De lange golfslag van de tijd

Op dit moment laten we de jaren tachtig achter ons. Een rond jaartal, 1990, geeft onge-
twijfeld op grote schaal aanleiding tot bespiegelingen, terugblikken en speculaties over de
toekomst. BRES, het tijdschrift dat bij uitstek oog heeft voor de lange golfslag van de
tijd, zal bijvoorbeeld in 1990 vijfentwintig jaar bestaan. Vandaar de volgende vraag:
waarom kennen wij zo vanzelfsprekend betekenis toe aan dit soort ronde getallen? Onze
christelijke jaartelling is pas in 526 na Christus door de kerkelijke autoriteiten ingevoerd.
Het duurde nog tot de tiende eeuw voordat zij algemeen ingeburgerd was. Eigenlijk heeft
zij haar eerste populariteit te danken aan de nadering van het jaar 1000. Dit was voor
grote massa’s gelovigen aanleiding te veronderstellen dat het einde van de wereld, en
daarmee het laatste oordeel, aanstaande was. Een golf van flagellanten - zichzelf
kastijdende boetelingen - trok door Europa; zij probeerden een plaatsje in de hemel te
verdienen door een voorschot op de hel te nemen.

De jaartelling is een van de minst opgemerkte vormen van bijgeloof in onze rationele
beschaving. Zij heeft niets te maken met de ware, natuurlijke eigenschappen van tijd. De
poging van de Franse Revolutie om een nieuwe tijdrekening in te voeren hield veertien
bloedige jaren stand; bepaald geen aanmoediging om dat nog eens te proberen.

Volgens de joodse traditie leven we bijvoorbeeld nu - tot september 1990 — in het jaar
5750. Wat blijft er dan over van de fascinerende kracht, die uitgaat van ‘het jaar 2000’?
En wordt het u ook vreemd te moede als u verneemt dat China de Gregoriaanse - dus
onze - kalender hanteert?

Wie de huiver durft te overwinnen die je bevangt bij het loslaten van de gewoonte
jaartallen toe te kennen, beseft dat de schijnbaar keiharde getallen slechts broze bouwsels
zijn van een angstige beschaving op zoek naar houvast; bedenksels om de dagelijkse
confrontatie te vermijden met de ontzagwekkende, gapende uitgestrektheid van de tijd.
We geven de tijd een naam en de jaren een rangorde voordat ze in de mythische duister-
nis van ons collectief geheugen verdwijnen. Arbitrair, maar onmisbaar.

Ook individueel kennen we die neiging. Wie ontkomt er aan de dwingende kracht die
uitgaat van de leeftijd, de verjaardag, het gevoel ouder te worden?

L e e W b e, 8 $ Sl
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VAN DE REDACTIE
Toch kent iedereen momenten van helderheid, waarbij het pantser van de eeuwen
transparant wordt, waarin je plotseling niet 35 jaar oud ‘bent’, of 45, maar van ‘alle
leeftijden’.
Ik was met mijn geliefde in Frankrijk op reis en we belandden in het dorpje Thuret. Op
de wegenkaart is het een naamloze pukkel, maar het is de lokatie een van de geheimzin-
nigste kerkjes van Europa. Het wordt wel ‘de kerk der ingewijden’ genoemd. Boven de
zuidelijke ingang zien we een sculptuur van een acrobaat die, kijkend in een spiegel,
koppeltje duikelt. Volgens kenners een waarschuwing om niet door deze deur binnen te
treden. Gek genoeg is het nu de enige deur die toegang verschaft tot dit wonderlijke
oude bouwwerkje...
Boven de noordelijke deur, de — nu afgesloten — goede ingang, is een dionysische figuur
gebeeldhouwd, met druiven, zinnebeeld van de roes van goddelijke vervoering. Het
stenen wijwatervat is voorzien van de afbeelding van een paard dat in de eigen staart
bijt, een verwijzing naar de Keltische merrie-godin Epona uit het bronzen tijdperk. Zij
werd geacht de seksuele inwijdster te zijn van de Ierse vorsten tot in de 11de eeuw. Het
kerkje overspoelde me met symbolen. De drie oude lichtreligies (Mithras-verering, het
mazdeisme en de druidische traditie) vermengden zich broederlijk met de symbolen van
de priester-vorsten uit Merovingische tijden, de Egyptische Isis-cultus en de
vrouwenmysterién. Natuurlijk vinden we er ook een Zwarte Madonna. Zij is altijd te
vinden op machtsplekken: draaikolken van energién uit alle windstreken en tijdperken —
waar moeder aarde haar geheimen verpakt in influisteringen en visioenen.

Een vreemde sensatie van tijdloosheid beving mij. Ik besefte dat de huid van de aarde
een soort acupunctuurpunten kent, waar haar kracht vrijelijk in en uit kan stromen. Op
deze plekken merkte de vroege mensheid dat haar gemoed bevrijd werd van de
dwingende afspraken die het intellect de geest oplegt. Het landschap ontdoet zich daar
van de noorderbreedten en westerlengten die op een landkaart zo handig zijn, maar die
in de natuur niet voorkomen. Daar bouwden de mensen door de eeuwen heen hun
heiligdommen, kerken, middelpunten van verering van het onnoembare.

Terug naar 1990. Nog tien jaar en het magische jaar 2000 is daar. Iets om ons druk over
te maken? Misschien bestaan er wel heilige momenten, maar dan ontdekken we ze op de
manier waarop de prehistorische mens ze op het spoor kwam. Op de kalenders van
vandaag zijn ze wellicht even moeilijk te vinden als de machtsplekken van de aarde op
onze wegenkaarten. We razen erlangs op de snelwegen van ons alledaags bewustzijn, in
het gareel gehouden door de bewegwijzering van onze conditionering, scholing en
opleiding. Voor deze terreinen van de geest geldt vaak: opleiding is afleiding. Hier
kunnen we de keerpunten alleen opmerken als we ons wakker laten roepen door een
innerlijk signaal. Een tijdloos gevoel van herkenning.

DRIES LANGEVELD




DNA-PASPOORT:
DAAR ZITTEN WE
MOOI AAN VAST

een knuppel in het hoenderhoek van de genenresearch

BEN M.L. CLAESSENS

‘Die geitewollensokken hadden toch gelijk,” zegt onze milieu-
minister meer dan twintig jaar na de eerste alarmerende
voorspellingen over de vervuiling van ons milieu.

Welnu, een volgende bedreiging is onderweg: de manipulatie van
DNA, het erfelijkheidsbepalend celmateriaal in het menselijk
lichaam.

Als we weer twintig jaar wachten voor we wakker worden, hoeft
dat misschien niet meer.

Dan zal wetenschap en bedrijfsleven ons al gedicteerd hebben
met welke gevolgen we moeten leren leven.

Prent u zich de met * gemerkte woorden in dit artikel maar vast
goed in; u zult ze in de komende jaren nog vaak tegenkomen!
Een verklarende woordenlijst aan het slot van dit artikel vertelt
wat ze betekenen.

De feiten op een rijtje, het levensgrote dilemma ontmaskerd als
de moderne doos van Pandora.




p 11 februari 1988 gaf de Gezondheids-
Oraad, het advieslichaam van de regering

op het gebied van gezondheid, een specia-
le commissie opdracht om een advies op te stel-
len voor het regeringsbeleid inzake erfelijk-
heidsdiagnostiek* en gen-therapie*.
In een begeleidende brief noemde de Gezond-
heidsraad als redenen voor de opdracht de
sterk toegenomen mogelijkheden om de aanwe-
zigheid van erfelijk bepaalde afwijkingen op te
sporen. Hetzelfde gold voor het vaststellen van
het risico op het later optreden van een erfelijk
bepaalde aandoening. Als voorbeelden werden
de ziekten van zenuw- en spierstelsel genoemd,
zoals de chorea van Huntington*. De Gezond-
heidsraad voorzag verder dat het beschikbaar
komen van ‘erfelijkheidsmerkers’ voor fre-
quent voorkomende ziekten zoals hart- en vaat-
ziekten en sommige vormen van suikerziekte,
drastisch zou toenemen.
Erfelijkheidsdiagnostiek zal zich in de toe-
komst inderdaad niet meer beperken tot vragen
inzake de voortplanting of het diagnostiseren
van een enkele afwijking bij de foetus of pasge-
borene, hetgeen de afgelopen tien jaren ge-
meengoed geworden is. Het onderzoek zal zich
meer en meer ook kunnen gaan richten op de
risico’s van een bepaald individu om later in
het leven een erfelijk bepaalde aandoening te
ontwikkelen.
Verder zal het door nieuwe methoden mogelijk
zijn om op DNA*-niveau een zogenaamde so-
matische gentherapie te ontwikkelen; daarbij
wordt geprobeerd een genetische afwijking in
de genen zelf te genezen. Nu al worden pogin-
gen ondernomen om in beenmergcellen van pa-
tiénten met een erfelijke beenmergziekte een
gezond gen* in te brengen. Daarbij is het nog
niet mogelijk verandering te brengen in de erfe-
lijke aanleg van een individu. Dit ligt anders bij
de kiemceltherapie, waarbij geprobeert wordt
een genetische afwijking van een bevruchte ei-
cel echt te repareren.

DNA-PASPOOBT

Hier is zonder meer sprake van ontwikkelingen
die vragen op maatschappelijk, ethisch en juri-
disch gebied oproepen. Wat is mogelijk? Wat
zal mogelijk worden? Wat is gewenst en wat is
toelaatbaar? Deze vragen zal de commissie die-
nen te beantwoorden. Wanneer dat antwoord
er komt is onduidelijk. Maar ook als dat ant-
woord er nu al zou liggen, zou het nog maan-
den, zo niet jaren duren voor de regering een
beleid geformuleerd heeft. En beleid is hard
nodig. De aard van de ontwikkelingen
schreeuwt, gezien de verregaande implicaties
voor mens en samenleving, om een beleid, om
houvast. Tegelijkertijd zal het moeilijk, zo niet
onmogelijk zijn dit terrein te omcirkelen met
een beleid, laat staan met een wet. De reden ligt
voor de hand: de ontwikkelingen gaan zo snel
dat elk beleid al weer achterloopt bij de
nieuwste stand van zaken.

Dit voorjaar ’89 sprak ik hierover voor een me-
disch tijdschrift met professor dr. CHRIS DE
BRUIIN. Hij ziet niets in een vaststaand beleid
of een wettelijke regeling. Hij pleit voor een
stelsel van ‘afspraken die je kunt overzien en
aan de nieuwste stand van zaken aanpassen.’
Professor De Bruijn is deeltijd-hoogleraar Me-
dische Chemie aan de Technische Universiteit
in Eindhoven. Daarnaast is hij directeur van
een bedrijf, Euro-Diagnostics in Apeldoorn,
dat pioniert met het nieuwste biomedische en
biotechnologische onderzoek (zoals DNA-
analyse) en dat op basis daarvan diagnostische
produkten maakt voor de geneeskunde, voor
mens en dier. Hoe geavanceerd de methoden
nu al zijn en hoever de regering, de politiek en
de samenleving hierbij feitelijk achterlopen
blijkt uit het volgende.

De landkaart van het chromosoom

In de humane geneeskunde richt het bio-
hightechbedrijf zich vooral op de zieken-
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huismarkt. Het zwaartepunt ligt op produkten
voor diagnoses in bloed (‘immunoassays’),
tests voor cel- en weefseldiagnostiek met be-
hulp van monoklonale antilichamen (stofjes
die kankercellen kunnen opsporen) en DNA-
probes* (stukjes DNA, geisoleerd uit het erfe-
lijk materiaal van infectueuze micro-
organismen). Door een specifieke hyi)ridisatie*
kunnen deze probes micro-organismen, zoals
bacterién en virussen*, opsporen en identifice-
ren.

De bloedtests richten zich met name op hormo-
nale ziekten, kanker en ziekten van het im-
muunsysteem. Eind ’88 bracht het bedrijf een
zgn. testkit uit van monoklonale antilichamen
als hulpmiddel voor de diagnose van longkan-
ker. Het systeem bevat stoffen die door hun
meetbare reactiec met longkanker samenhan-
gende antigenen aantonen, waardoor een
vroegtijdige diagnose met veel grotere precisie
mogelijk wordt. In totaal levert het bedrijf
ruim 30 testkits voor humane en diergenees-
kundige toepassingen.

Verder is er een pakket voor het pathologisch
laboratorium, bestaande uit meer dan 70 mo-
noklonale antilichamen. De immunoassays
worden in de toekomst verder verfijnd, net als
de DNA-probes, zodat deze nog beter kunnen
reageren met een bepaald type zieke cel. ‘Snel-
ler, beter, directer’, luidt het credo voor de toe-
komst.

Dit soort produkten wordt nu nog alleen toege-
past voor de diagnose van ziekten. Maar het
principe van de gebruikte techniek is hetzelfde
als dat van de techniek waarmee afwijkingen
op latere leeftijd kunnen worden vastgesteld.
Het Apeldoornse bedrijf is in Nederland nu
nog vrij uniek. Evenals collega-bedrijven in het
buitenland werkt het samen met zelfgeselec-
teerde toplaboratoria van universiteiten en spe-
cialistische researchcentra in Europa, de Ver-
enigde Staten en Japan. Dezelfde laboratoria
waar wetenschapsbeoefenaars druk bezig zijn

met de ontrafeling van het menselijk DNA.
Het ene lab brengt de genen van het
chromosoom* 16 in kaart, het andere de genen
van het chromosoom 9. Verwacht wordt dat
rond de eeuwwisseling het tot voor kort onmo-
gelijke bereikt zal zijn: dat we weten hoe het
complete menselijk stelsel van chromosomen
eruitziet. Dat komt de toepassing van deze ken-
nis wel heel dichtbij, waarover de nodige mis-
verstanden, angst en commotie bestaan. Dat
laatste is zeker terecht.

We zullen immers steeds gedetailleerder in
staat zijn om een ‘DNA-paspoort’ te maken,
een fingerprint die inzicht geeft in de samen-
stelling van erfelijke kenmerken van één indivi-
du. Een probleem volgens de geleerden is, dat
we van nog maar een fractie van de vele duizen-
den nu bekende ziekten en aandoeningen de ge-
netische oorsprong kennen. Maar nogmaals: de
ontwikkelingen gaan snel, razendsnel!

De maatschappelijke relevantie van deze ken-
nis, zo verwachten deskundigen, zal parallel
met de ontwikkelingen toenemen. Alleen al de
mogelijkheden tot diagnose, therapie en pre-
ventie op medisch gebied zullen enorme
perspectieven bieden. Het ligt volgens de be-
trokken onderzoekers echter in de lijn der ver-
wachtingen dat bedrijven, verzekeraars en ook
verzekerden op den duur niet meer om die mo-
gelijkheden heen kunnen, hoezeer dat voorals-
nog ook ontkend wordt.

Op 14 november 1987 nog zei een woordvoer-
der van de landelijke organisaties van ziekte-
kostenverzekeraars in De Volkskrant bereid te
zijn om zijn rechterarm te geven, zo overtuigd
was hij ervan dat verzekeraars nooit genetisch
onderzoek zullen eisen alvorens iemand te ac-
cepteren. De woordvoerder reageerde hiermee
op de waarschuwing die notabene minister E.
BRINKMAN van WVC kort daarvoor had gege-
ven. Brinkman meende - voorzichtig geformu-
leerd - dat verzekeraars weleens ‘belang zou-
den kunnen hebben’ bij het vroegtijdig opspo-




DNA-PASPOORT

ren en erfelijke ziekten en aangeboren afwij-
kingen. De vrije beslissing van mensen om kin-
deren te nemen zou door de ontwikkelingen
eveneens onder druk komen te staan, zo voegde
de minister eraan toe. Dat was amper twee jaar
geleden. Het ziet er nu naar uit dat de eerderge-
noemde woordvoerder binnenkort zijn rechter-
arm kwijt is.

Het is inmiddels duidelijk dat Brinkmans waar-
schuwing hout snijdt. Nu al moet je voor een
hypotheek boven een bepaald bedrag een
AIDS-verklaring hebben. Wie een levensverze-
kering wil sluiten moet al een hele waslijst in-
vullen van ziekten die ooit in de familie zijn
voorgekomen of die hij zelf heeft gehad. Inge-
wijden in deze wetenschap vragen zich af wat
verzekeraars er ooit van zal weerhouden om
consequenties te verbinden aan deze kennis.
Wanneer uit een simpele DNA-screening kan
blijken dat een persoon met een bepaalde erfe-
lijke constitutie een verhoogd risico heeft voor
een bepaalde aandoening, welke autoriteit zal
een verzekeraar dan verhinderen daarmee reke-
ning te houden?

Lacune in informatievoorziening

Wie naar het pioniersland van al deze ontwik-
kelingen, de Verenigde Staten, kijkt, ziet wat
ons te wachten staat. Nu al zijn er in de Ver-
enigde Staten chemische bedrijven die hun
mensen op gevoeligheid voor kankerverwek-
kende stoffen testen. Het is immers toch wel
gemakkelijk bij sollicitaties mensen uit te slui-
ten die voor chemische substanties gevoelig
blijken. In Nederland is de bedrijfskeuring nog
niet zover, maar de mogelijkheden om via een
druppel bloed iets te zeggen over ziekten en
aandoeningen zullen in de toekomst zeker toe-
nemen en toegepast worden.

Wanneer in de geschiedenis is ooit nieuwont-
dekte kennis, waarmee nog geld te verdienen is
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DNA marker technology: chromosoom 7 met
de genen die op cystische fibrose kunnen
duiden. Een streepjescode op ons
genenpaspoort in de toekomst?

ook, van toepassing uitgesloten?

Ik had een gesprek met een wetenschappelijk
medewerker van de Katholieke Universiteit in
Nijmegen, die al twintig jaar onderzoek doet
naar een malariavaccin, de laatste jaren met
behulp van DNA-technieken. Hij was ervan
overtuigd dat al het onderzoek en de uit-
komsten daarvan werden ingegeven ‘van ho-
gerhand’. Het is te hopen dat hij niet hetzelfde
bedoelde als de Duitse filosoof die voor de TV
verkondigde dat dank zij genetische manipula-
tie nu eindelijk eens het kaf van het koren ge-







