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- 25 JAAR OP DE BRES

Een blik stroomopwaarts in een kwarteeuw ‘andere’ cultuur

DRIES LANGEVELD

Er is een jubileum te vieren.
In oktober 1965 verscheen het eerste nummer van Bres.
Het tijdschrift bestaat nu 25 jaar.
Vanaf het begin was duidelijk dat Bres ‘op de Bres’ staat voor
€en ongewone manier van zien.

Het lijkt ons goed, hier stil te staan bij dat ‘ongewone’; wat is
er anders aan en waarom? Waar was het indertijd om begonnen
en hoe staan we daar nu tegenover?

Wat gebeurde er intussen in de samenleving en hoe bezien wij de
toekomst?

Kortom: waar staan wij voor?
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at hield ons zoal bezig in 1965? Ik doe
Ween kleine greep uit de krantekoppen

van dat jaar om de sfeer te tekenen.
Eind februari: het kabinet MARUNEN valt.
Twistpunt: wel of geen commercieel omroep-
bestel. Eind mei: in Amsterdam wordt per sten-
cil de komst van Provo als beweging aangekon-
digd. Eind juni: prinses BEATRIX verlooft zich
met CLAUS. Begin augustus: de eerste ‘happen-
ings’ rond het Amsterdamse ‘Lieverdje’ ont-
aarden in een harde confrontatie met de politie.
Begin september: WILLEM DE RIDDER €n PETER
MULLER presenteren het eerste nummer van het
tienerblad Hitweek, een blad vol beatnieuws,
dat ‘van mening is dat de ouderen bang zijn
voor ons, tieners. We worden als kleuters toe-
gesproken en geassocieerd met kreten als
“Wouw, Geweldig, In”’, etc. Er is angst voor
de vasthoudendheid en het razendsnelle associ-
atievermogen waarmee wij de dingen aanpak-
ken.’
Het jaar bevat achteraf gezien alle ingrediénten
van een keerpunt. Als je onder ‘vrede’ niet ver-
staat de afwezigheid van oorlog, maar de aan-
wezigheid van inspiratie, daadkracht en creati-
viteit, dan is 1965 misschien te beschouwen als
het echte einde van de Tweede Wereldoorlog.
De generatie van slachtoffers, overwinnaars,
meelopers en wederopbouwers stootte met
kracht op een nieuwe jeugd.
De ‘jongeren’ konden de groeiende welvaart
om zich heen niet meer zien als een moeizaam
teruggewonnen fundament onder het beproef-
de stelsel van oude maatschappelijke waarden.
Deze botsing van oud en nieuw beperkte zich
allerminst tot Nederland. ‘De verbeelding aan
de macht’, gonsde het door het vrije Westen.
Veel luxe-kinderen trokken met rugzakken
naar het Verre Oosten en rookten hun eerste
stickies; de stroom hippies zou in de daaropvol-
gende jaren ongekende proporties aannemen.
In dit decor verschijnt op 1 oktober 1965 het
eerste nummer van dat wonderlijke tijdschrift

Bres. Het bood (en biedt nog steeds) artikelen
die een onconventionele, ‘andere’ visie geven
op stromingen in de wetenschap, religie en
kunst. Het waagt zich op terreinen waarover de
meeste geleerden liever zwijgen en durft veron-
derstellingen aan, die dwars tegen gevestigde
meningen ingaan.

De ‘gewone’ schrijvende pers wist met dit tijd-
schrift vaak geen raad. Ook nu nog is dat het
geval. Als vandaag de dag een willekeurige
journalist op de ‘New Age’ schampert, dan
doet hij dat in termen als ‘de hippiejaren, de
tijd van TIMOTHY LEARY, het blad ‘Bres’, SIMON
VINKENOOG en de magische term ‘transcendente
meditatie’ (ik citeer hier een artikel over her-
sengolfbeinvloeding met de computer uit Per-
sonal Computer Magazine, pag. 136, juni
1990).

Ideaal en werkelijkheid

Waarom wordt Bres nu zo hardnekkig met het
hippiedom geassocieerd? Ik denk dat die te
vanzelfsprekende gedachtensprong te maken
heeft met schuldgevoel. Er werden immers in
de jaren zestig een aantal kwesties aan de orde
gesteld, die nog steeds niet echt opgelost zijn.
Wie de ogen wil sluiten voor de kater die op de
onvervulde beloften van die jaren volgde heeft
aan het woord hippie een gemakkelijke dood-
doener. Een voorbeeld:

Wat kwam er van de ‘psychedelische revolutie’
terecht? De zo bejubelde geestverruimende
middelen verloren al snel hun fascinerende
kracht. De slachtoffers van hun farmaceuti-
sche tegenhangers (heroine, cocaine) lagen
voor iedereen zichtbaar op de stoepen van onze
grote steden naar de bliksem te gaan. Anno
1990 trekt daarom vooral de oorlog van de VS
(‘on drugs’) met Colombia de aandacht, en bij-
na niemand vraagt zich meer af wat ‘geest’ is
en wat daaraan te verruimen valt.
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Een ander voorbeeld: de seksuele revolutie. Na
een korte euforische golf van vrijheid-blijheid
begon het aantal echtscheidingen de pan uit te
rijzen. Dat was nog tot daar aan toe, maar wie
zorgde er voor de kinderen? Het verschijnsel
bijstandsmoeder nam hand over hand toe. Tot
overmaat van ramp verscheen AIDS op het to-
neel.

Nettoresultaat: pornowinkels zijn een geaccep-
teerd randverschijnsel; de huidige jeugd leert
met tegenzin ‘veilig vrijen’. Het baanbrekende
werk van een psychiater als LIETAERT PEERBOL-
TE, een van de weinigen die openlijk over Tan-
tra spraken en schreven, is bijna vergeten. Tan-
tra (de sacrale dimensie van seksualiteit) is nu
voor de enkeling weggelegd die het geluk heeft
van het bestaan ervan af te weten. De meesten
zoeken het zelf maar uit, vaak wat verlegen
klem geraakt tussen de nieuwe preutsheid en
platte consumptieseks.

Een ander belangrijk thema was de ‘consump-
tiemaatschappij’. Die kreeg er in die dagen ook
geducht van langs. Provo stelde de ‘misselijk
makende middenstandsmentaliteit’ aan de
kaak met ludieke acties, en in de jaren die volg-
den liet de maatschappijkritische studenten-
massa zich inspireren door onder anderen HER-
BERT MARCUSE (1898-1979). Volgens deze filo-
soof/socioloog maakte de industriéle samenle-
ving de mens tot slaaf van de gevestigde belan-
gen, en daarmee van maar één manier om de
werkelijkheid te beleven. Onder het mom van
ondernemingsvrijheid voor iedereen zou een
verraderlijk absolutisme heersen: materia-
listisch, concurrerend en zonder verbeelding,
zelfs niet in de fantasie. De resulterende ‘eendi-
mensionale mens’ mocht er wel afwijkende me-
ningen op na houden, maar die konden slechts
worden toegelaten om onlustgevoelens af te
reageren (‘repressieve tolerantie’). Zodra pro-
testen tot werkelijke structuurveranderingen
dreigen te leiden, worden zij hardhandig onder-
drukt.

Splitsing: Provo heft zich op

De ideeén van Marcuse hadden grote invloed
op de studentenrevoltes in 1968 in onder andere
Parijs en Berlijn, die door velen werden opge-
vat als een bevestiging van Marcuses theorieén.
De kritiek op de ‘consumptiedrang’ was nauw
verbonden met de ecologische bewustwording.
De in 1968 opgerichte Club van Rome kwam in
1972 met het rapport Grenzen aan de groei dat
de bangste vermoedens bevestigde. De uit-
komsten van het rapport werden door alle
vooraanstaande politieke en industriéle leiders
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van de wereld geaccepteerd... En? Hebt u al
iets gemerkt van serieuze maatregelen om de
bevolkingsgroei te stoppen, de milieuverontrei-
niging af te remmen, het grondstoffenverbruik
te verminderen? We leven op krediet bij een
failliete geldschieter: Moeder Natuur. Achttien
jaar na dato blijkt het woord ‘groen’ het vooral
goed te doen in reclameboodschappen, adver-
tenties of verkiezingscampagnes. Maatregelen
beperken zich tot symptoombestrijding; de
groei-economie blijft nog steeds het uitgangs-
punt.

Aan de hand van het hier geschetste beeld is een
patroon te herkennen:

1. In de jaren zestig wordt met jeugdig elan een
reeks maatschappelijke misstanden gesigna-
leerd en/of er wordt gewaarschuwd tegen de
gevolgen van verouderde opvattingen. Nieuwe
denkbeelden worden met visionaire kracht ge-
propageerd.

2. De gevestigde orde voelt zich bedreigd en
komt in beweging. Commissies worden be-
noemd om ‘het probleem’ te onderzoeken, ter-
wijl de politie op straat de demonstrerende me-
nigte in bedwang houdt.

3. De nieuwe generatie ‘krijgt gelijk’, althans,
er komt overleg. Er ontstaan belangengroepen,
inspraakprocedures, gelegaliseerde actiegroe-
pen of respectabele verenigingen, en er komen
rapporten van deskundigen.

4. De jeugdige werkers van het eerste uur split-
sen zich. Een deel gaat carriere maken. Provo
heft zich bijvoorbeeld al in 1967 op en de Ka-
bouterpartij neemt de fakkel over. Een ander
deel speelt het maatschappelijke spel niet mee,
verdwijnt naar India of wordt terrorist.

5. De carrieremakers krijgen het steeds moei-
lijker met hun idealen van weleer. In het demo-
cratische machtsspel blijft hun invloed beperkt.
Bovendien hebben zij inmiddels vaak een gezin
te onderhouden. Sommigen wijken uit naar een

baan aan een universiteit, anderen vechten
moedig door en raken bedolven onder de ber-
gen papier van de bestuurlijke machinerie.
Aktie- en pressiegroepen winnen aan kracht en
organiseren zich, in een vorm die nu bekend is
van Greenpeace en Amnesty International.

6. Vijfentwintig jaren later: we hebben het ge-
voel dat we nauwelijks zijn vooruitgekomen;
wat wel bereikt werd bevredigt niet. Op sommi-
ge, vaak essentiéle punten (het ‘milieu’ bijvoor-
beeld) moesten we zelfs een stap terug doen.
De zes genoemde stadia zijn min of meer her-
kenbaar op vele deelterreinen door de afgelo-
pen 25 jaar heen: de democratisering van het
bestuur in overheid en bedrijfsleven, de ver-
nieuwingen in wetenschapsbeoefening en on-
derwijs, de emancipatie van de vrouw, de
volkshuisvesting (krakers), de rol van de kunst
en de kunstenaars in de samenleving, enzo-
voort.

Op één punt zijn we nu wellicht iets verder: de
wapenwedloop is bezig overbodig te worden.
Althans: die tussen Oost en West...

De andere weg

Tot zover ziet alles er heel overzichtelijk uit; de
plaats die de halfgeinformeerde buitenstaander
aan Bres toedicht is meestal die van platform
voor uit de jaren zestig overgebleven noeste
eenlingen, die misschien wel gelijk hadden
maar het niet konden krijgen: te mystiek, te
idealistisch, te veel gebaseerd op niet bewezen,
niet-realistische visioenen.

Waarom is dit beeld op z’n minst incompleet?
Voor een antwoord op deze vraag gaan we te-
rug naar de naoorlogse jaren. De levensopvat-
tingen van de jongere generatie van die tijd
stonden sterk onder invloed van de twee ca-
tastrofale wereldoorlogen die deze eeuw tot
dan toe gekend had. De Franse filosoof en lite-
rator JEAN-PAUL SARTRE (1905-1980) bleek voor




die generatie een aantrekkelijke vertolker van
de onzekerheid van het menselijk bestaan in
een zinloos geworden wereld.

Niet alleen in Frankrijk, maar ook aan onze
universiteiten werd door de studenten bloedser-
ieus gediscussieerd over Sartres ‘existentia-
lisme’. Een hele generatie in zwarte truien ge-
klede aanhangers putten uit hem de moed, zich
los te maken uit de greep van de Kerk of uit die
van welke ideologie dan ook.

Sartre kende aan het menselijk bewustzijn wel-
iswaar een absolute en onbeperkte vrijheid toe,
maar zijn levensvisie was onverholen pessi-
mistisch en atheistisch. Het bestaan was naar
zijn opvatting uiteindelijk een mislukking
doordat het samenzijn onmogelijk is. De mens
staat hulpeloos alleen in een wereld van louter
feitelijkheid, waaraan hij door eigen creativi-
teit slechts een willekeurige zin kan geven.
Sartre veroordeelde de mens tot eenzaamheid.
Daaruit voortkomende clichés zoals ‘in het be-
staan geworpen zijn’, ‘de absurditeit van het
mens-zijn’, ‘vervreemding’, zorgden voor een
modieus zwartgallig denkklimaat.

In deze droefgeestige, vervelingwekkende cul-
turele atmosfeer verscheen plotseling het boek
Le matin des magiciens, dat voor velen deze co-
con van menselijk zelfbeklag deed open-
barsten. Het was geschreven door een hoogst
merkwaardig duo: Louls PAUWELS, in 1920 te
Gent geboren in een eenvoudig kleermakersge-
zin, en JACQUES BERGIER, in 1912 te Odessa (Oe-
kraine) geboren in een vrome joodse familie.
Pauwels werd leerling van de bizarre en geniale
G.1. GURDIJIEFF, koos in 1939 de Franse nationa-
liteit en kwam na de bevrijding in de journa-
listiek terecht.

Bergier belandde in 1925 in Parijs, studeerde
fysische chemie, verhuisde in 1940 naar Lyon,
de hoofdstad van het Franse verzet, werd in no-
vember 1943 door de Gestapo gearresteerd en
overleefde de concentratickampen Neue Brem-
me en Mauthausen. Na de oorlog hielp hij een
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buitenlandse inlichtingendienst voor de Franse
regering op te bouwen. Zijn hoogst originele
manier van denken en zijn ongeévenaarde ken-
nis van de alchemistische traditie brachten hem
in 1955 met Pauwels in aanraking.

In 1961 verscheen hun boek, dat in 1964 onder
de naam De dageraad der magiérs in een (slech-
te en onvolledige) vertaling in het Nederlands
verscheen. Het succes van hun boek heeft hen
verrast. In vele talen vertaald zijn er enige mil-
joenen exemplaren van verkocht.

Tegenover het historisch uitzichtloze existentia-
lisme verhieven zich ineens de stemmen van een
hoopvol, fantasierijk, ja zelfs romantisch twee-
tal onderzoekers. Pauwels was de pennevoer-
der en Bergier de onuitputtelijke bron van in-
spiratie. Pauwels schrijft:

‘Gedurende de vijf jaren van onze samenwer-
king hebben wij een nieuw standpunt ontdekt,
dat rijk is aan mogelijkheden. Op hun manier
hebben de surrealisten dertig jaar geleden het-
zelfde gedaan. Maar wij hebben niet, als zij,
gezocht in het gebieden van de droom en van
het onderbewuste. Wij zochten in het andere
uiterste: op het gebied van het intense bewust-
zijn en het opperste wakker-zijn. Wij hebben
dit het fantastisch realisme genoemd. (...) Het
fantastische wordt gewoonlijk gedoodverfd als
een inbreuk op de natuurlijke wetten, als een
openbaring van het onmogelijke. Voor ons is
het dat allerminst. Wij zien het als een manier
waarop de natuurwetten zich manifesteren, het
resultaat van contact met de werkelijkheid
wanneer men deze rechtstreeks gewaarwordt en
niet door een sluier van intellectuele slaap, ge-
woonten, vooroordelen en bestaande tradities
heen.’

Hij gaat verder: ‘Ik geloof dat wij dit werk
nooit zouden zijn begonnen wanneer wij niet
een enkele maal in de loop van ons leven, letter-
lijk en lichamelijk, het gevoel hadden gehad in
contact te staan met een andere wereld. Bergier
had dat in Mauthausen. Op een andere wijze is







