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Het sleutelgat

De meeste oosterse religieuze stromingen kennen wel een of andere praktische scholing in
de omgang met lichaamsenergieén. Bekende voorbeelden zijn yoga en tai ch’i, maar er
zijn vele minder bekende meditatietechnieken, martial arts en seksueel-alchemistische
disciplines (tantra) ter cultivering van het energielichaam van de mens.

Inmiddels kunnen we in het Westen vrijwel al deze ‘uitheemse’ methoden in cursussen
leren. Daardoor krijgen we steeds vaker een hinderlijke splitsing te zien in het sociale
leven van de beoefenaars van deze kunsten. Wat zij namelijk leren voelen strookt niet
met wat zij hebben leren denken. In al deze oosterse benaderingen van het lichaam is er
immers sprake van een soort niet-materiéle tegenhanger van het lijfelijke — een aura,
chakra’s, meridianen en dergelijke.

Nu is in de westerse samenleving het lijfelijke nog steeds met grote taboes omgeven. Met
de paplepel krijgen wij — vaak onbewust — ingegoten dat het lichaam vies is en ‘lust’ ‘in
bedwang’ hoort te worden gehouden.

Over een ‘niet-materiéle’ component van de mens kunnen we al helemaal niet spreken
zonder in botsing te komen met de gevestigde wetenschappelijke middenstand. Alles wat
niet meetbaar is bestaat niet, en als het meetbaar is dan is het een (bij)produkt van de
materie, zo luidt het paradigma. Al het andere is religie of occultisme.

Daar zitten onze onbevangen yogaleerlingen dan: zij leren het lichaam te gebruiken als
sleutelgat waardoorheen een niet-materiéle bron van leven te zien is. Op de draaggolf van
lichaamshoudingen, adem en de sensatie van energiestromen die daarmee wakker
geroepen worden herontdekken zij een graad van compleet-zijn in zichzelf die te
benutten is voor hoger inzicht, dieper ervaren en rijper handelen.

Vervolgens merken zij dat ze deze ervaring maar in beperkte mate kunnen delen met hun
omgeving. Die zit nog steeds gevangen in een lichaamstaboe en in de vergeefse discussie
over de vraag of er nu welles of nietes ‘meer is tussen hemel en aarde...’

De in 1903 geboren Franse dichter, essayist en toneelschrijver JEAN TARDIEU belichaamt
in deze kwestie voor mij een bijzondere herinnering. Als twintigjarige amateur-
toneelspeler voerde ik een solo-eenakter van hem op, La Serrure (Het sleutelgat), een
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ongeveer drie kwartier durende monoloog van een man die door een sleutelgat kijkt.
Daar doorheen observeert hij een (voor het theaterpubliek niet zichtbare) vrouw die een
trage striptease uitvoert. De man op het toneel vertelt met stijgende opwinding tot in de
kleinste details elk kledingstuk dat zij uittrekt en de uitzonderlijke schoonheid van de
vrouw die daaruit stap voor stap te voorschijn komt.

Bij het spelen van deze rol kon ik genieten van het bijna boosaardige pingpongspel met
de reacties van het publiek, dat met de voortschrijdende stadia van ontkleding langzaam
wisselde van een verwachtingsvolle stilte via besmuikt gegnuif naar gegeneerd en
onderdrukt gegiechel.

Bij iedere voorstelling opnieuw kon ik dan toewerken naar het spannende moment dat
volgde op het uittrekken van het allerlaatste kledingstuk. In hetzelfde tergende tempo
ging de onzichtbare vrouw dan namelijk gewoon verder: zij ontdeed zich van haar
nagels, haar wenkbrauwen, wimpers, hoofd- en schaamharen, huid, slijmvliezen, spieren,
aderen, botten, klieren, organen en lichaamsvochten totdat de extase waarin de man
raakt door de subliem schitterende leegte van de naakte vrouw — volstrekt van alle
uiterlijke beperkingen ontdaan - hem het spreken onmogelijk maakt.

De vrouw was nu, door het verloop van de handeling, even onzichtbaar geworden als ze
al die tijd voor het publiek geweest was. Maar toch was er een beeld van haar ontstaan
dat verwarrend krachtig was. Na elke voorstelling had ik dan ook opnieuw enige tijd
nodig om te bekomen van de botsing tussen de imaginaire gedaante van de vrouw en het
‘niets’ waarin zij was opgelost.

Ik ben Tardieu nog steeds dankbaar voor deze ervaring. Ik raakte steeds meer
gefascineerd door de paradoxale relatie tussen lichaam en geest waarmee Tardieu mij
confronteerde.
Naarmate ik meer vertrouwd raakte met de taoistische, hindoeistische en boeddhistische
levensvisie drong tot mij door dat de wegen van Oost en West elkaar wel moeten
ontmoeten, ook al wordt vaak het tegendeel gesuggereerd. De ongelooflijke
wetenschappelijke precisie waarmee de meditatiemeesters in het Oosten het niet-materiéle
energielichaam van de mens in kaart brachten leverde een keur van technieken op om die
binnenwereld toegankelijk en hanteerbaar te maken. De weg van het Westen is daarvan
een getrouw spiegelbeeld wat betreft de nauwkeurigheid waarmee de materiéle
buitenwereld geinventariseerd is en de technologie om haar te onderwerpen. De
quantumdeeltjes die we nu kunnen waarnemen zijn al lang geen tastbare ‘materie’ meer.
Absurd?
Welke van beide wegen je ook volgt, uiteindelijk kom je op hetzelfde punt uit. In het
Westen zijn het vooral kunstenaars als Tardieu die met hun intellect tot het uiterste
gingen. Tardieu werd absurdist genoemd omdat hij met behulp van de rede een daarmee
strijdige werkelijkheid creéert, bijvoorbeeld een mysterieuze, volkomen lege vrouw. De
legendarische Chinese LAO-TSE spreekt in zijn Tao-Te-Tjing (6de eeuw v.C.) eveneens over
‘de mysterieuze vrouw’; haar poort is het ‘beginsel van Hemel en Aarde’.
Absurd of niet: onuitputtelijk blijft ze.

DRIES LANGEVELD
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DE SLEUTEL
VAN FOUCAULT

— encyclopedische gids bij Eco’s Slinger van Foucault -

Een van de citaten in UMBERTO EcO’s bestseller spreekt van de
onmogelijkheid de ‘Filosofische Rozentuin binnen te dringen’
zonder over de nodige sleutel(s) te beschikken.

De auteur en zijn diverse uitgevers laten echter miljoenen lezers
een meer dan zeshonderd bladzijden grote tuin binnengaan - vol
hermetische vaktermen en esoterische codes — zonder de
passende sleutels te verstrekken.

De sleutel van Foucault helpt u aan een verklaring van de
belangrijkste sleutelbegrippen en maakt het boek leesbaar ook
zonder dat u daarvoor een uitgebreide esoterische bibliotheek in
huis hoeft te hebben.
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et boek De Slinger van Foucault doet den-
ern aan MARCEL PROUST, maar leest als

een occulte AGATHA CHRISTIE VOOTI gevor-
derden: een man schuilt in een periscoop, in
een technisch/wetenschappelijk museum, op
een plek niet ver van de slinger van Foucault en
heeft gedurende enkele angstige uren tijd om
grondig na te denken over het hoe en waarom
van zijn positie! en situatie.
Een zeshonderd bladzijden durende gedach-
tenstroom vanuit die periscoop vertelt de lezer
hoe dr. Casaubon (Eco?), dr. Jacopo Belbo
(kort voor zijn dood) en dr. Diotallevi (reeds
overleden) in een noodlottige stroomversnel-
ling zijn beland. Wat oorspronkelijk slechts
een spel was, een gek idee en een intellectuele
oefening voor drie heren, is onverwachts buiten
zijn proporties gegroeid en tot leven gekomen.
Hun ijverige zoektocht naar het grootste ge-
heim van de wereld - absolute macht en con-
trole - is een eigen leven gaan leiden; dit ge-
heim heeft plotseling de macht in handen geno-
men en de levenslijnen in hun handen ingrij-
pend veranderd.
Met behulp van de computer en tekstverwerker
Abulafia, door bestudering van oude en nieuwe
manuscripten en door ontmoetingen met bij-
zondere mensen - heel soms ook vrouwen — ko-
men zij achter het geheim der geheimen: de be-
heersing van de wereld door Tempeliers, Ro-
zenkruisers, Vrijmetselaars en diverse andere
ingewijden van obscure genootschappen.
In dit fantastische, surrealistische verhaal re-
kent Umberto Eco af met de jaren zestig en ze-
ventig in Italié, waar linkse activisten en New
Age-occultisten in gestreepte pakken hun be-
langrijkste hobby beoefenen: praten, dromen,
ervaringen verzamelen en (paranoide) theo-
rieén van een nieuwe orde koesteren.
Eco’s boek is meestal buitengewoon boeiend en
soms vol wijsheid. Het is geschreven met een
vriendelijk cynisme en aardige inzichten in de
collectieve psyche van deze eeuw. Zijn grootste

compliment mocht de auteur van het Vaticaan
ontvangen, waar men I/ Pendolo een ‘produkt
van de Antichrist’ noemde en waar de paus
weer eens moest betreuren dat er geen index
meer bestaat.
Evenals zijn protagonist Belbo heeft Eco tal
van feiten, dromen, halve waarheden en specu-
laties in zijn persoonlijke Abulafia verzameld -
volgens hemzelf uit 1500 boeken - en tot één
geheel gesmeed, maar:
‘Wie de Filosofische Rozentuin
tracht binnen te dringen zonder sleutel,
lijkt op een man die wil lopen zonder voe-
ten.’

Michael Maier, Atalanta Fugiens, Oppenheim,
De Bry, 1618

Een bos sleutels

‘En jij, dwaze, geloof jij dat wij openlijk de
grootste geheimen onderwijzen en vat jij de
woorden op volgens de klank van de woor-
den?’

Artephius, De Arte occulta, Amsterdam 1678

Abulafia: Abraham ben Samuel (1240-1291).
De computer en tekstverwerker van Jacopo
Belbo heet afwisselend Abu of Abulafia. In
werkelijkheid was Abulafia (dertiende eeuw)
een Spaanse kabbalist en geprezen auteur. Hij
geloofde in het goddelijk symbolisme van het
—Hebreeuwse alfabet* en onderwees zijn vol-
gelingen in mentale en spirituele integratie. Een
andere subpersoonlijkheid van hem echter, de
dwaze mysticus, deed hem geloven de Messias
te zijn. Abulafia werd daarom door paus Nico-
LAAS 11 (1216-1280) tot ketter verklaard en tot
de brandstapel veroordeeld. Toen hij in Rome
arriveerde om de paus uit te dagen, was Nico-

* Noot: = betekent: zie dit trefwoord elders in dit ar-
tikel.
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laas net overleden en had Abu het geluk er met
een paar maanden gevangenis vanaf te komen.

Adam Qadmon of Adam Kadmon: Een term
uit de —kabbala voor de ‘oorspronkelijke’ en
‘kosmische’ mens, ontstaan tijdens de schep-
ping van het universum. Het gebruik van de
naam Adam blijkt mannelijkheid te implice-
ren, maar het Hebreeuwse ADM (in termen
van —>gematria: 1.4.40) refereert ook aan
mens, een wezen van geest/adem (A) en bloed
(DM). Adam Qadmon wordt soms gebruikt als
een beeldspraak voor het lichaam van God. Zie
ook Tikkun.

Albigenzen: Genoemd naar de Franse stad Al-
bi, een bastion van ketterse christenen, zijn de
Albigenzen in principe synoniem met de ~Ka-
tharen.

Anima mundi: Een kosmologisch concept van
de —Gnostici: een alomtegenwoordige wereld-
ziel die beschouwd wordt als bemiddelaar tus-
sen hemel en aarde, geest en materie. De anima
mundi vertegenwoordigt het vrouwelijk schep-
pingsprincipe.

Anubis: Een Egyptische god met een menselij-
ke figuur, maar het hoofd van een hond of jak-
hals. Als zoon van de godin Nephthys was ook
Anubis verbonden met de onderwereld, waar
het hart van de overledene gewogen en beoor-
deeld werd voordat Anubis de ziel naar haar
nieuwe verblijfplaats geleidde.

Apebroodboom: Een uniek soort boom, de ba-
obab; groeit hoofdzakelijk in Afrika en
Australié. De baobab heeft een meestal korte
stam, maar kan een omvang van vijfentwintig
meter bereiken en duizend jaar oud worden.

Arcana arcanissima: ‘Het geheim der gehei-

’

men-.

Archont: In het —Gnosticisme een engelachtig
wezen dat samen met andere archonten de pa-
den naar het hiernamaals bewaakt. De ziel van
de overledene moest langs de archonten - en
hun vragen — voordat zij tot het goddelijke kon
doordringen. Gnosis, de heilige kennis, was
dus van belang om de hogere sferen te berei-
ken.

Ashtoreth: Negatief gekleurde bijbelse naam
voor de Mesopotamische godin —>Astarte/Ish-
tar. De naam verschijnt in diverse boeken van
het Oude Testament: Genesis 14:5; Richteren
2:13 en 10:6; I Koningen 11:5 en II Koningen
23413

Assassijnen: zie Nizari Ismaélieten.

Astarte: Een Grote Godin bij de Kanaédnieten,
Assyriérs en Feniciérs. Door sommige He-
breeuwse stammen werd zij vereerd als de Go-
din van Sidon, vaak zij aan zij met de later do-
minante bijbelse Yahweh of Yehovah. Haar re-
ligie omvatte ook heilige prostitutie en de hie-
ros gamos, een openbare rituele vereniging tus-
sen priester en priesteres of koning en konin-
gin. Astartes beroemdheid en de religieuze tole-
rantie in Egypte leidden tot haar toetreding tot
het Egyptische pantheon, maar hier werd zij
hoofdzakelijk vereerd als een godin van oor-
log, soldaten en paarden, maar ook als godin
van de maan.

Atalanta fugiens:

1. De titel van een zeventiende-eeuws manu-
script, met onder meer het citaat omtrent de
rozentuin (blz. 24).?

2. Atalanta is een Griekse maagd-godin, ver-
gelijkbaar met de meer algemeen bekende
Artemis/Diana. In haar mythe probeert de
lichtvoetige Atalanta haar seksualiteit te
ontvluchten door de avances van de jonge

Melanion te ontwijken (fugiens). Niettemin
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De godin Astarte

verliest zij de door haarzelf voorgestelde ra-
ce, en dus ook haar maagdelijkheid.

Atlantis: Een beroemd en berucht verzonken
continent, voor het eerst beschreven door pLa-
TO (427-347 v.C.). De legende van dit continent
is waarschijnlijk ontstaan in verband met het
halfverdwenen eiland Thira (Santorini). Door
de bril van gelovige zoekers is Atlantis echter
intussen tot een hoogontwikkelde cultuur ge-
worden die afwisselend in Amerika, Frankrijk,
de Middellandse Zee of de Atlantische Oceaan
gelokaliseerd wordt.

Atlantis/Thira werd grotendeels vernietigd
door een vulkaanuitbarsting in ongeveer 1450
v.C. De explosie, waarvan veel Atlantis-
aanhangers beweren dat die door atoomproe-

DE SLEUTEL VAN FOUCAULT
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ven veroorzaakt was, vernielde ook de Minoi-
sche cultuur van Kreta. De resulterende vloed-
golf leidde waarschijnlijk ook tot de zoge-
noemde zondvloed. Zie ook de theorie van
MARCEL MESDAGH in Bres 144, p. 23 e.v.

Aum: zie Om.

Avalon: Een legendarisch en onzichtbaar
eiland voor de Engelse kust. Een andere wereld
en realiteit. Avalon speelt een belangrijke rol in
Keltische mythen en in de legenden omtrent ko-
ning Arthur en de —>graal.

Ayers Rock: Een reusachtige rots (360 m hoog)
in het midden van de grote egale vlakte van de
centraal-Australische woestijn. Voor de abori-
ginals hebben vrijwel alle natuurlijke kenmer-
ken van de rots (kloven, groeven, holten, plan-
ten enz.) een symbolische waarde en zijn geas-
socieerd met hun mythen en met alcheringa, de
droomtijd.

De ingewijden herkennen in deze kenmerken
van de rots hun goden en helden, mythische
dieren en, onder andere, de vulva van de schep-
pingsgodin. Dit alleen al maakt Ayer’s Rock
tot een buitengewoon heilige plaats. Zij werd
door de aboriginals ook nog voorzien van tal
van rotsschilderingen en daarmee gemaakt tot
een groot werk van sacrale kunst.

Bafomet of Baphometh: Een geithoofdige god-
heid, vaak verward met de christelijke idee van
de duivel. Waarschijnlijker is de theorie dat
Bafomet verwant is met oude goden zoals Pan
en Dionysos, die het mannelijk aspect van
vruchtbaarheid en natuurkracht vertegenwoor-
digen. De verering van Bafomet was een van de
ketterse gewoonten die men de Tempelridders
verweet, ofschoon slechts twaalf van de meer
dan tweehonderd gemartelde ridders dit toega-
ven. In diverse Tarot-versies verschijnt Bafo-
met op kaart xm1, de Duivel.
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Bahir: Een twaalfde-eeuws kabbalistisch werk
(Sepher ha Bahir) met een beschrijving van de
—sefirot in termen van hun goddelijke associa-
ties.

Bina (Eco!®) of Binah: De derde —>sefira van de
—levensboom, intuitief besef. Buiten Diotalle-
vi’s symbolische beschrijving op blz. 163 van
het boek wordt binah ook gezien als het hoog-
ste vrouwelijk principe (de Grote Moeder) en
geassocieerd met de planeet Neptunus.

Bogomilen: Een groep ketterse christenen die
tussen de tiende en vijftiende eeuw in de Bal-
kanstaten actief waren. De oorspronkelijke
groep bestond uit monniken die uit het klooster
op de berg Athos (Griekenland) verstoten wer-
den.

Leden van de groep liepen niet alleen naakt
door het land maar preekten ook tegen de insti-
tuties en regels van de Kerk. De Bogomilen
spraken zich tegen het huwelijk uit en ver-
spreidden de idee van vrije seksuele relaties.

Candomblé: Oorspronkelijk de naam van een
Afrikaanse rituele dans. Candomblé heeft nu
betrekking op een religieuze groep met wortels
in Westafrikaanse tradities en het katholi-
cisme. Candomblé is vergelijkbaar met ~Ma-
cumba en >Umbanda, maar wordt voorname-
lijk in de provincie Bahia (Brazili€) geprakti-
zeerd. In andere streken is Candomblé bekend
als >Xango, Para of Batuque.

Cartesius: Een geleerde naam voor de filosoof
RENE DESCARTES (1596-1650) die ooit de pijn-
appelklier (—derde oog) als locatie van de ziel
beschreef.

Chakra: Een Sanskriet-begrip voor cirkel
en/of wiel. In India wordt chakra gebruikt als
een algemene term voor een ceremoniéle vorm
waarbij men zich in een cirkel verzamelt; ritue-

len met namen als Chakra Puja, Bhairavi-
Chakra of Raja Chakra.

Studenten van Tantrische fysiologie en Yoga
gebruiken de term voor de centra van fijnstof-
felijke energie in het menselijk lichaam. Diver-
se tradities spreken van vier of zeven chakra’s,
waarbij het systeem van zeven intussen tot een
algemeen aanvaarde standaard is geworden.
De chakra’s controleren en distribueren de le-
vensenergie en worden vaak in verband ge-
bracht met de zeven endocriene klieren uit de
medische wetenschap.

Charon: In de Griekse mythologie is Charon de
veerman die de ziel van overleden personen
over de rivier van de dood naar het hierna-
maals brengt.

Chesed: Genade, de vierde —>sefira van de —le-
vensboom. Afgezien van Eco’s gratie en liefde
(blz. 219) wordt chesed ook met wijsheid en
met de planeet Jupiter geassocieerd. Een zelden
gebruikte alternatieve naam voor de vierde se-
fira is —~gedoella (grootsheid, luister).

Chochma (Eco!®?) of Chokmah: De tweede
—sefira van de —levensboom, wijsheid. Afge-
zien van Eco’s ‘oorspronkelijke gedachte’ (blz.
46, 163) wordt chokmah ook beschouwd als de
Grote Vader en geassocieerd met de planeet
Uranus.

Cingulum veneris: De gouden gordel (cingu-
lum) van Venus (veneris) ofte wel Aphrodite,
haar Griekse tegenhanger; beiden zijn godin-
nen van liefde en seksualiteit. Een cingulum
was ook bekend bij Romeinse soldaten, een
lendenschort uit leer en metaal, als bescher-
ming van hun genitalién. Bij christelijke
priesters is de cingel een witte gordel om het
miskleed heen.

Congressus cum daemone: Ook bekend als







