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De koning te rijk

te rijk. Toen ik mijn eindexamen gymnasium

haalde, was ik de koning te rijk. Toen ik vier grote
tropische schelpen van mijn buurvrouw kreeg, die de
start zouden vormen van een schelpenverzameling, was ik de koning te rijk. Toen mijn grote broer
een echte dubbeldekker voor mij geknutseld had - van karton, met ijzerdraadjes tussen de vleugels,
prachtig geverfd - was ik de koning te rijk.

Toen mijn dochter geboren werd, was ik de koning

Vreugde die ten hemel stijgt en je achterlaat met een gelukkige herinnering: langzaam ebt de
vreugde weg in een glimlach van tevredenheid - totdat vroeg of laat het moeras van alledag je weer
in zich opzuigt. Iedereen is wel eens de koning te rijk. Iedereen zinkt daarna tevreden achterover in
de modder van de wereld, terug in het gewone leven.

Wie daar mismoedig van wordt, ziet het feit over het hoofd dat deze herinneringen in je verdere
leven model zullen staan voor de piekervaring zonder verlichting, meditatie, tantra of psychedelica:
de burgermans-piekervaring.

Na het totstandkomen van elk Bres-nummer dat ik in de afgelopen tien jaren heb helpen
verschijnen, heb ik altijd een heuse burgermans-piekervaring. Ik geniet van de tolueendamp die
van de kersverse pagina’s afwalmt en blader verlekkerd door al dat nieuwe moois — alsof de zes
keren die ik het materiaal in de verschillende fasen van voltooiing al heb doorgeworsteld, er nooit
zijn geweest.

‘Hee, bestaat dat nog?’ is vervolgens de reactie als het tijdschrift ter sprake komt in een willekeurig
gezelschap. Kennelijk is er een grote groep mensen die Bres al lange tijd uit het oog verloren heeft.
Mijn piekervaring is over en het vreugdevuur maakt plaats voor de gewone spaarvlam, die het
welbevinden gelijkmatig over de dagen uitsmeert, als boter op wittebrood.

De koning te rijk: de uitdrukking zegt het al. Je mag de koning met je rijkdom niet naar de kroon
steken, anders moet je er vroeg of laat voor boeten. In elke traditie vinden we soortgelijke taboes op
het wekken van afgunst: bij de goden, de voorouders of de natuurgeesten.

Wie van zijn leven één aaneengesloten piekervaring probeert te maken, roept het tegendeel
daarmee ook over zichzelf af. In de magie wordt dat de wet van de retributie genoemd. Kennelijk is
er een natuurlijk evenwicht dat wel te verstoren is, maar dat daarna onherroepelijk die verstoring
weer compenseert.
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Bij dit jubileum van Bres kan ik het niet laten, stil te staan bij wat er voorbij dat dwingende
compensatiemechanisme mogelijk is. Bres is immers ontstaan in navolging van het Franse blad
Planete, een blad dat het schijnbaar gesloten universum, met zijn onwrikbare wetten en
mechanismen, wilde ontmaskeren en daarmee de wetenschap uitdaagde tot een herwaardering van
‘esoterische’ tradities. PAUWELS en BERGIER, de oprichters van Planeéte, doopten hun benadering het
fantastisch realisme. 1k beschouw hen - ondanks alle terechte kritiek - als belangrijke gangmakers
van onze bevrijding uit dat ‘gesloten’ universum. De alleenheerschappij van de wetenschappen
werd mede door hen doorbroken en de ijstijd van het dogma was voorbij.

Is het in dit licht ook mogelijk de wet van de retributie te relativeren?

Toen ik tien jaar geleden de ‘erfenis’ van Bres aanvaardde, was ik de koning te rijk. Het was de
mooist denkbare afronding van een midlife crisis. De daaropvolgende ontnuchtering liet het vuur
van de uitdaging intact. De praktijk kneedde mij om van een concern-staffunctionaris met een
dubbelleven, tot een soort kleine ondernemer-kunstenaar-mysticus.

In deze rol zie ik een manier van zien ontstaan, die denken, voelen, gewaarworden en intuitie tot
één samenwerkend geheel kan maken. Een grote vernieuwende kracht kondigt zich in onze
samenleving aan. Deze kracht streeft de aloude New Age voorbij en verlegt het accent naar de
praktijk van de spiritualiteit.

Desondanks merk ik hoeveel van de nieuwste inzichten nog als ‘ongewenste intimiteiten’ worden
opgevat. De creatieve vereniging van wetenschap en religie roept géne en cynisme op. New Age-
centra worden nog steeds afgeschilderd als schuilkerken voor sensitieven en spirituele zoekers naar
nieuwe goden en godinnen.

Eén deur verder daarentegen opent de speelhal, het internetcafé of het casino zijn deuren. En: zet de
televisie maar eens aan! Het tij keert. Het open, meervoudige universum, eens zo bevochten,
kristalliseert zich overal uit en ontmoet zijn tegenhanger en karikatuur in de hedendaagse
amusementsindustrie. Amusement heeft iets met de muzen van doen, maar het voorvoegseltje a-
maakt de hedendaagse burgermans-piekervaring soms erg a-muzikaal...

Toen mijn dochter zes jaar oud was, vroeg zij mij wat de / Tjing was. Ik legde haar uit dat het een
boek was, waarmee je antwoorden op vragen kunt krijgen die langs geen andere weg te
beantwoorden zijn. Ik gaf haar muntjes en hielp haar een prangende vraag te stellen. Zij schreef op:
‘Bestaat got egt?’, gooide de muntjes en kreeg het teken Het Scheppende. Ik moest haar uitleggen
dat scheppen hier iets anders was dan wat zij in de zandbak met een schepje en een emmertje deed.
De lijntekst luidde: ‘De edele is de hele dag scheppend bezig. Ook ’s avonds nog is hij van zorg
vervuld. Gevaar. Geen blaam.’

Haar volgende vraag aan de / Tjing was bij mijn weten ook de laatste die zij dit orakel ooit stelde:
‘Wort got nou nooit moe van al dat scheppen?” Het antwoord was: ‘Nee...’

DRIES LANGEVELD
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30 jaar Bres
Tableau Vivant

Presentatie van onze vaste medewerkers in woord en beeld

DE REDACTIE

Op 1 oktober 1995 is het precies 30 jaar geleden dat Bres nummer 1 verscheen.
Het is verleidelijk bij jubilea terug te blikken op het verleden. Wij weerstaan hier

deze verleiding.

Beide redacteuren, DRIES LANGEVELD en SIMON VINKENOOG, komen in elk nummer
al voldoende aan het woord. Met de in het colofon genoemde ‘vaste medewerkers’
is dat vaak minder het geval. Het is dan ook hoog tijd de huidige equipe vaste
medewerkers aan u voor te stellen. Bres-medewerkers zijn er niet voor de show. Zij
drukken in hoge mate hun stempel op de redactionele idee€n en contacten.
Met dit Tableau Vivant — in alfabetische volgorde — willen wij hen achter de
coulissen vandaan halen en zichtbaar maken uit welke toekomst- en wereldvisies
wij putten bij de samenstelling van dit unieke tijdschrift.

Filiep Vanden Broeck

Pedagogisch adviseur, publicist
en voor Bres verantwoordelijk
voor de Vlaamse rubriek.

‘Twintig jaar geleden - en al vroe-
ger - werd The dawning of the Age
of Aquarius voorspeld, gepropa-
geerd en bezongen. Vrede, vrijheid,
psychedelisch bewustzijn, harmo-
nie en eenheid. Natuurbewustzijn,
gezondheid en ecologie. Begrip,

warmte, liefde en knuffels alom.
Momenteel merk ik een blijvende
en fervente - maar wel beperkte -
aanhang voor yoga, meditatie,
macrobiotiek, natuurgeneeswijzen,
spiritualiteit, alternatieve weten-
schappen, ‘vreemde’ culturen, an-
dere religies, enzovoort. Subgroe-
pen die als eersten aanvoelden dat
er ‘iets’ op til is en leerden ermee
om te gaan. Veel sterker, opvallen-
der en bepalender in die evolutie
zijn echter zelden voorspelde of
voorziene ontwikkelingen gewor-
den: de wereldwijde communicatie

via de informatiesnelwegen per
computer en modem; de massale
volksverhuizingen over de gehele
planeet; de fascinatie bij jong en
oud voor het exploreren van het
omgaan met trance. Bres slaagt er
nu reeds 30 jaar in om artificiéle
grenzen te verleggen of te relative-
ren. Laat Bres deze functie behou-
den! Het mooiste compliment van
een lezer: “Bres heeft als tijdschrift
slechts één nadeel: het loopt zijn
tijd tien jaar vooruit! Wie vandaag
de nummers van tien jaar geleden
herleest, is bij de tijd!™”

4
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Filiep Vanden Broeck

Rufus C. Camphausen

Kosmopolitisch autodidact; on-
afhankelijk onderzoeker op het
gebied van de prehistorie, etnolo-
gie, religies en seksuologie; in-
ternationaal publicerend auteur en
in Bres o.a. verantwoordelijk voor
de rubriek Kamamarga.

‘Ik hoop, tegen alle verwachtingen
in, dat patriarchale normen en
kerkelijke macht nog verder zullen
verminderen dan reeds enkele de-
cennia het geval is. Ik hoop dat de

]

Rufus C. Camphausen

religie van de Godin aan kracht
wint en de mensheid kan inspireren
met positieve idealen van het leven
in plaats van nucleaire ondergang.
Mijn wens is de volledige beéindi-
ging van de “oorlog tussen de ge-
slachten™ en dat vrouwen en man-
nen elkaar begrijpen en met liefde
en respect benaderen. Misschien
kan mijn werk in Bres en elders een
kleine bijdrage hieraan zijn.’

Hans de Clercq

Journalist. fotograaf en als redac-
teur verantwoordelijk voor radio-
programma’s en publikaties over
sociaal-economische vraagstukken.
Bewoont zelf een afgelegen boerde-
rij en probeert zijn drie hectare
landbouwgrond tot een zelfvoorzie-
nende, ecologische eenheid te vor-
men. In Bres verschijnen tevens
boekbesprekingen van zijn hand.

‘De wereld als toneel van een onge-
breidelde territoriumdrift. Volgens
mij liggen daaraan twee hoofdmo-
tieven ten grondslag: nationalis-
tisch en economisch expansio-
nisme, waarbij het mij nog steeds
niet duidelijk is in welk van de twee
het grootste gevaar schuilt. Natio-
nalistische sentimenten kunnen,
vooral indien zij aangevuld worden
met religieuze dogma’s, verschrik-
kelijke krachten ontketenen. Eco-
nomisch expansionisme, zelfs op
kleine schaal, bedreigt in toene-
mende mate de leefbaarheid van
onze samenleving. In Nederland
zijn het omstreden energiebeleid,
met de langs juridische weg afge-
dwongen gasopslag in Langelo, en
megalomane projecten als de voor-
genomen aanleg van de Betuwelijn,
schrikbarende  voorbeelden. Of-

Hans de Clercq

schoon deze in het niet vallen bij de
volstrekte willekeur waarmee op
wereldschaal natuurlijke voorraden
worden uitgeput, met alle gevolgen
voor de biodiversiteit van dien. Of
het bedrijven van journalistiek, het
door middel van reportages en pu-
blikaties signaleren van deze “spiri-
tuele verwoestijning” enig nut
heeft, blijft de vraag. Maar, om met
de woorden van Westcoast-poet RI-
CHARD BRAUTIGAN te spreken: No-
body knows what the experience is
worth. But it’s better than sitting on
my hands, I keep telling myself.

Noud van den
Eerenbeemt

S pecialist in kabbala, tarot, magie
en runen. Publiceert hierover
o.a. in Bres en van zijn hand ver-
scheen inmiddels een tiental boe-
ken. Geeft cursussen en workshops
in binnen- en buitenland.
steeds

‘Ik zie een duidelijker
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Noud van den Eerenbeemt

wordende heerschappij van de geest
over de materie. Dit is het wezen
van alle magie en de mens zal zich
daar allengs meer van gaan bedie-
nen.

Daarnaast vertoont zich een immer
groeiende chaos, voortkomend uit
een totale ineenstorting van het ka-
pitalisme als maatschappelijke on-
derbouw. De ondergang van het
ene, is opstanding van het andere.
Terwijl ongetelden steeds verder
wegzakken in passies en angsten
van een collectief onbewuste,
breekt voor anderen een collectief
bewuste door: een bewustzijnsmu-
tatie, zoals de mens nog nimmer
kende en waarbij de hemel van van-
daag de aarde van morgen zal zijn.’

Karen
Hamaker-Zondag

Sedert tientallen jaren weten-
schappelijk werkzaam op het
gebied van astrologie, parapsycho-
logie, Jungiaanse psychologie en
aanverwante terreinen. Tal van pu-
blikaties en boeken van haar hand
over deze onderwerpen verschenen
in binnen- en buitenland. Opricht-

L =
ster van opleidingen in de astrolo-
gie en Jungiaanse psychologie en
verantwoordelijk voor de uitgave
van het astrologisch vaktijdschrift
Symbolon. In 1995 (evenals in
1992) genomineerd voor de Re-
gulus Award, de hoogste onder-
scheiding op het gebied van de as-
trologie in de Verenigde Staten.

‘Het diepe weten dat in ons allen
sluimert, vormt in elk individu de
symbolen die het beste passen bij het
karakter en het psychische proces
van dat moment. Die symbolen kun-
nen dromen zijn, maar ook kunst-
uitingen, wetenschappelijke theo-
rieén die je fascineren, kortom: het
zijn die zaken die in jezelf een emo-
tie oproepen. Zolang wij niet zien
dat al die zaken die ons fascineren,
emotioneren en interesseren, wezen-
lijk symbolen van ons eigen inner-
lijk zijn (al dan niet gedeeld binnen
een cultuur), denken we dat wij te
maken hebben met situaties buiten
onszelf. Willen we onszelf echt le-
ren kennen, dan is het belangrijk

»

»
P

Karen Hamaker-Zondag

weer die verbinding met het symbo-
lisch denken en beleven te leggen.
Het maakt dan niet uit of dat gedaan
wordt via astrologie of door manti-
sche en wijsheidsmethoden als de
tarot of de I Tjing, of via dromen,
imaginatie, schilderen of welke ex-
pressievorm dan ook. Van belang is
om die eeuwige, zelfde archetypen
te verstaan zoals ze nu tot ons spre-
ken. Een tijdschrift als Bres is daarin
een onmisbare schakel: het weekt
ons los uit oude patronen en toont
ons de symbolen van de huidige en
veranderende tijd, de steeds weer
nieuwe uitdrukkingsvormen van de
eeuwige archetypen, zowel collec-
tief als individueel en uitgedrukt
door maatschappij en individu.’

Lish Hanhart

taat te boek als communicatie-

deskundige, met als bijzondere
specialiteit de zogenoemde inter-
species communication. Besteedt
vandaag de dag al haar aandacht en
zorg aan Aqua Fe, een door haar op-
gericht zweminstituut, bestemd
voor volwassenen en kinderen, die
hun angst willen overwinnen door
middel van watersport.

‘Ik zie een jongetje van een jaar of
vijf bij een stoplicht op straat met
zijn moeder telefoneren, de draad-
loze hoorn tegen zijn oor geklemd.
Met een piepstem vraagt hij haar,
wat zij zoal uitspookt. Op nog geen
twee meter afstand raast een einde-
loze stroom auto’s voorbij. Een
meisje gilt bijna onverstaanbaar te-
gen haar oudere broer: “Where are
you throwing that wise look at,
Babe?!” Thuis tref ik ’s avonds een
jongetje aan dat in zijn eentje base-
ball speelt tegen de tv. Zijn bat: een

6







