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Van de Redactie

Bij nader inzien

Ongeveer twintig jaar geleden maakte een kennis mij attent op de mogelijkheid te kunnen schouwen
in ‘vorige levens’. Zij gaf mij het telefoonnummer van de therapeute die deze nieuwe kunst
beoefende en ik maakte een afspraak. Zij ontving mij met geruststellende vriendelijkheid.

Na een voorgesprek bracht zij mij onder hypnose, en zonder veel moeite toverde ik met haar hulp
achtereenvolgens drie ‘vorige levens’ voor mijn geestesoog. Al tijdens de sessie kon ik begrijpen
waarom juist deze ‘levens’ belangrijk voor mij waren. In het nagesprek verdiepte zich het belang van
wat ik gezien had. In de jaren die volgden, ben ik nog enige malen bij deze therapeute op bezoek
geweest, waardoor ik nu kan beschikken over de herinnering aan een stuk of acht ‘vorige levens’.

Ik ben er nog steeds diep van onder de indruk en moet erkennen dat ik mijzelf door deze sessies beter
heb leren begrijpen.

Desondanks hielden enige vragen van praktische aard mij voortdurend bezig, allereerst over het
verschijnsel hypnose. Voor mijn gevoel word je door hypnose in een toestand gebracht, waarin je elke
aangereikte suggestie vol vertrouwen aanvaardt. Het is alsof je geest gehoorzaam probeert de
verlangde beelden op te diepen. Als je eindeloos ermee doorgaat kun je zoveel vorige levens oproepen
als je maar wilt. Hypnose lijkt mij een instrument bij uitstek om illusies mee op te roepen.

Wat is dan de waarde van zo’n terugblik? Waarin verschilt hypnose van de bekende inktvlekkentest,
die een psycholoog je voorlegt met de vraag ‘wat zie je hierin’?

En dan die ‘vorige levens’. Ze zagen er zeer levensecht uit, dat wel. Ze ontroerden mij ook en ze
hadden mij zeker iets belangrijks te zeggen. Maar wat houdt dit verschijnsel in? Wat betekent een
‘vorig leven’ in de context van de christelijke wereld waarin ik opgroeide en die alleen een hiernamaals
kent, geen hiernogmaals?

Ook had ik mijn twijfels bij de historiciteit van de levens die ik zag. Sommige overlapten elkaar, omdat
zij gedeeltelijk in dezelfde periode vielen en bij andere had ik het gevoel dat zij net zo goed het product
van een creatieve fantasie hadden kunnen zijn, ook al kon ik begrijpen dat het verhaal op mij sloeg.

Later verdiepte ik mij in Het Tibetaanse Dodenboek, waaruit ik leerde dat werelden, hemelen en hellen
niets dan illusoire verschijnselen zijn, ‘het sangsarisch bestaan’ genoemd. In werkelijkheid bestaan er
nergens zulke wezens als goden, demonen, geesten of zelfs bewuste wezens. Zij zijn alle afhankelijk
van één oorzaak: de hunkering naar gewaarwordingen, naar indrukken, naar sensatie. Zolang deze
oorzaak niet door verlichting is tenietgedaan, volgt geboorte op dood en dood op geboorte.

Bij nader inzien bleek de grote vraag niet of ‘vorige levens’ wel konden bestaan, maar veeleer of het
‘ik” wel bestond: die verzameling van herinneringen, indrukken, impulsen, opvattingen en
denkpatronen waartegen je ‘ik’ zegt is immers ook illusoir? Het gehele Tibetaanse Dodenboek is
doordrenkt van aansporingen om dat ‘ik’ los te laten. Goedbeschouwd is elk sterven een gelegenheid
om dat “ik” af te leggen — geen eenvoudige opdracht, als je ziet hoeveel schuldgevoel, verdriet, angst en
hunkering er in de loop van een leven aan het ‘ik’ kunnen blijven kleven...




Aanleiding tot bovenstaande bespiegeling is een maanloze zomernacht in het jaar 2000, ongeveer
twintig jaar na mijn eerste hypnosesessie. Met mijn geliefde was ik in een bebost duingebied en wij
richtten onze verrekijker naar de hemel, op een opvallend heldere ster. Het resultaat was verbluffend.
De ster was door de kijker opeens een kobaltblauwe, glanzende bol, een soort edelsteen, omgeven door
voor het blote oog onzichtbare sterren die de peilloze diepte van de nachthemel accentueerden. Wij
werden er beiden zo heftig door geraakt, dat we maar niet konden ophouden dit hemellichaam keer op
keer te bekijken.

Plotseling drong tot mij door dat, hoe verder je oog in het heelal reikt, hoe dieper je in de historie van
het heelal terugkijkt. Doordat het licht een bepaalde snelheid heeft, doet het er immers langer over om
je oog te bereiken. Er is vaak genoeg melding gemaakt van vreemdsoortige astronomische objecten,
die zo ver weg staan, dat zij het heelal tonen in het vroegste stadium van zijn ontwikkeling.

Volgens astronomen scheelt het nog maar een haar of wij kunnen recht in de lichtende muil van de
oerknal kijken.

Ik speelde met de gedachte dat de hemel een spiegel is van onze innerlijke wereld. Dichtbij de maan,
moeder van eb en vloed, onze danspartner in de dans van ons zonnestelsel, vol planeten en manen,
voer voor astrologen en mystici. Verder weg ons melkwegstelsel en nog verder: soortgelijke spiralen,
nevels, almaar groter wordende gehelen, tot, net voorbij de drempel van ons huidige
waarnemingsvermogen, de lichtflits, de bron van al het bestaande. Het heelal bewaart en onthult

je zijn geschiedenis door de traagheid van het licht. Elke herinnering is ergens aanwezig.

Onze innerlijke wereld begint ook dichtbij. Wij reiken naar binnen en komen allereerst onze
opwinding over de koers van de euro en andere wolken vol materi€le zorgen tegen. Dieper daaraan
voorbij vinden wij onze fantasieén, de wereld van de droom, de inspiratie en de visioenen, atkomstig
uit steeds diepere lagen van de geest, tot over de door onze sterfelijkheid bepaalde grenzen, waar
persoonlijke herinneringen hun belang verliezen en waar onze voorstellingen van voorouders, goden
en engelen, hemelen en sferen ontwaken.

Bij nader inzien schieten mij de woorden te binnen van de therapeute in het voorgesprek van de eerste
sessie: ‘Als het denkbeeld van reincarnatie je niet aanspreekt, stel je dan voor, dat mensen na hun
dood zich weer verenigen met het Grote Licht en hun ervaringen achterlaten in een soort collectief,
transpersoonlijk reservoir, waaruit jij kunt putten om je de voor jou belangrijke herinneringen voor
de geest te halen.’

Het werd mij glashelder dat reincarnatie geen persoonlijke reis door vele lichamen is. Als er iets sterft
is het wel datgene waartegen je ‘ik’ placht te zeggen. Het is niet ‘mijn’ vorige leven. Beelden die met
jouw toestand resoneren komen in je op om je te helpen jezelf te ontplooien, je los te maken als je
vastzit, licht te zien in de duisternis, je te verbinden met het grotere, ja, bij nader inzien: de bron.

Dries Langeveld
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De trans-industriéle
evolutie

Kunst, machines
en de voorschouw
van een
nieuwe mythe

Individuele kunstenaars hebben in
de afgelopen eeuw de grenzen
van het heersende wereldbeeld

weten te verleggen.
Er lijkt zich de geboorte te voltrekken
van een nieuw type visionair:
de trans-industriéle kunstenaar.

Is hij een utopische dagdromer of een
pionier op alle nog niet ingeslagen wegen?
Hoe de kunst in staat blijkt alle
technologie en apparatuur naar
haar hand te zetten.

Neem deel aan dit
verbeeldingsexperiment!

ADRIAAN WAALWIJK

Andy Warhol vereenzelvigt zich met de
machine. Zijn atelier heet ‘De Fabriek’, zijn
onderwerpen ontleent hij aan de massa-industrie.
Zijn kunstwerken zijn reproducties van repro-
ducties, machinaal en in serie vervaardigd.

Als een afdruk of object zich herhaalt, vormt zich
een spoor. Dit geldt voor de ritmische stapelingen




J.J. Grandbville %
(1803-1847): e
Trompetmachine. P

van Warhols Campbell’s soup,
evenals voor de sleden en stapels
vilt van Joseph Beuys. Zonder
spoor geen ritme, geen verhaal. Er
zijn horizontale, verticale, diago-
nale, cirkelvormige en onregelma-
tige sporen, in de ruimte, maar
ook in de tijd, als chronologische
ordening, associatief of in de vorm
van een thema.

Je kunt dingen en gebeurtenissen
aan elkaar rijgen door een geluids-
spoor, film, bewegwijzering of
begeleidende tekst. Ook gebeurte-
nissen laten sporen in onze herin-
nering achter. Door de massamedia
zijn er individuele herinneringen
van gemeenschappelijke sensaties.
Miljarden mensen kijken naar een
voetbalwedstrijd, als door de mil-
jarden facetten op het oog van één
vlieg.

Beuys, de vleesgeworden stip uit de eeuwige
sneeuwvelden van de Duitse romantiek, is beteke-
nisloos zonder die traditie. Hij stapt uit het gemy-
thologiseerde woud op het schilderij van David
Caspar Friedrich, keert terug uit de bevroren
Siberische toendra achter dat woud waar hij de
vernietigende oorlogsmachine overleefde, de tijd
waarin ieder mens soldaat was, en hij plant bo-
men in de stad en ieder mens wordt kunstenaar.
Een spoor is herkenbaar wanneer tekens met el-
kaar in verband te brengen zijn. Sporen roepen
beweging op, geven richting aan, veronderstellen
een reis.

Kopie en origineel

Vooruitgang begint met beweging. De voort-
gaande kar verbeeldt de groei en evolutie van
rabotnik tot robot. Het begint met de uitvinding
van het wiel, het uurwerk, de boekdrukkunst, het
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mechanische weefgetouw, een industriéle revolutie,
fabrieken als paleizen, arbeiderswijken, machines
opgeblazen tot totem of gepersonifieerd tot kapi-
talistisch monster dat de mens depersonaliseert
tot nummer en massaproduct.

Onder de heerschappij der machines is de kopie
het origineel. Zaad wordt genetisch gemanipuleerd.
In de industriéle geest is de massa aan de macht.
Men draagt jeans en kloont zich een identiteit,
ook zonder uniform. Kennis is encyclopedisch,
elke kennishandeling is mimetisch (nabootsend).
De machine wordt bediend, zoals men dienaar is
der Kkatten, de zachte machines der hapklare
brokken. De Heilige Koe, het eigenlijke huisdier,
is de auto, een uitvergroting van het lichaam,
maar sneller en glimmender, een harnas ook,

Die Hinrichtungsmachine uit Franz Kafka’s
In de Strafkolonie, in 1975 gereconstrueerd
onder supervisie van Harold Szeemann.
... denkbeeldig martelwerktuig ...

waarin men zich als homunculus terugtrekt.

Het gaat om inlevingsvermogen. Niemand stapt
meer in een ijzeren paard of een deux-chevaux.
Vertrouwd met de automatische handelingen die
de automaat vereist, rent de supermens bodybuil-
dend kilometers op een lopende band door de
slaapkamer of zoeft in de Trans-Europa Expres
langs rijtjeshuizen met ramen als transparante
3D-etiketten die televisies tonen, waarop elke
week dezelfde programma’s te zien zijn en die in
ieder blok in dezelfde hoek staan.

De machine-metafoor

Leonardo da Vinci ontwerpt de mens als dobber
op het water wandelend. Zijn uitvindingen gaan
vooraf aan die uit de tijd van Sigmund Freud, het
denkbeeldige martelwerktuig in de strafkolonie
van Franz Katka, de vrijgezellenmachine van

De Koffiemolen en Het Grote Glas,
onderdelen van de Vrijgezellenmachine
van Marcel Duchamp.

... conceptuele mythologie ...




A mallen en ontwerpen.

“ Er is de menselijke automaat, het
mechanische model in een mecha-
nisch universum.

Er zijn schrijf-, teken-, schilder-.
hart- long-, droom-, stoom-,
woord-, maai- en wasmachines,

i) diesel- en koolzuurmotoren,
scheerapparaten, de spreek-,
reken-, muziek- en sigaretten-

automaten met daarin het gere-
produceerde product.

Er zijn statische en bewegende machines.

Ze maken beide draaiende bewegingen, staan

voor herhaalde handeling, productie, door mid-

del van circulatie, voortvloeiend uit onze be-
hoefte aan herhaling en routine. Niet de lopende
band is nieuw, maar de motor.

P

Boris Vian: De Biechtmachine, ca. 1949.
... mechanisme met psychologische
interpretatie ...

Marcel Duchamp, de biechtmachine van Boris
Vian, de mens als doorgebrande zekering op een
elektrische stoel of aandrijfveer op de fiets.

De machine wordt metafoor van erotiek, dood en
onsterfelijkheid, marteling en amusement, autis-
tisch, antropomorf, speculatief of als fetis;.

Er zijn de mechanische dood, natuur, liefde, be-
weging, tijd.

Er zijn molens, tandwielen, bouten en moeren,
blaasbalgen, klokken, ventielen, magneten, slingers,
radars, schakels, spoelen, walsen, schoepen, lenzen,
camera’s, pompen, turbines, cilinders, scharnieren,

hevels, prothesen, vibrators, elektriciteitsver- Zwemtoestel, in 1880 uitgevonden
bindingen, kerncentrales, computers, prototypes, door André Gamonet, Lyon.
7
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