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kunde, Rotterdam.

Tibetaanse thangka met detail van een mandala, op
doek geschilderd. Collectie Museum voor Volken-

een boek van C.S. Lewis met de
veelzeggende titel The discarded
Image. Onder invloed van de re-
sultaten van de natuurweten-
schappen heeft dit wereldbeeld
immers voor ons afgedaan, hoe-
wel ons emotionele leven er nog
grotendeels op berust. Sommigen
van ons verlangen zelfs terug naar
deze veilige, omsloten kosmos.

In grote lijnen vinden we een
dergelijk gesloten wereldbeeld
ook in Azié, ondanks grote ver-
schillen in uitwerking en invul-
ling. In het boeddhisme treft men
een ordening van de werkelijk-
heid aan waarbij het bovenaardse
een positieve, en het onderaardse
een negatieve afspiegeling is van
de middenwereld, de aarde waar-
op wij leven. Ook in dit wereld-
beeld heeft alles zijn plaats, het is
eveneens een gesloten systeem.
Deze vaste orde wordt onder
meer door het ‘Rad van Existen-
ties’ (bhavacakra) helder in beeld
gebracht.

De vormgeving die men in
Oost en West heeft gekozen om
deze kosmos weer te geven, ver-
toont opvallende gelijkenissen.
Men gebruikt cirkels en vierkan-
ten om het idee van de gesloten
ruimte weer te geven. Vormen

die vaak aan een mandala doen

dia gold. Het is een gesloten systeem, dat enige ge-
lijkenis vertoont met het wereldbeeld waarmee
men in de christeljke Middeleeuwen en in de Re-
naissance leefde: een hemel die zich recht boven
ons bevindt, met de troon van god, de heiligen, de
engelen en zij die verlost zijn; en een hel onder ons,
waar de slechte jongens terecht komen, de boos-
doeners. De aarde, de mensen, zijn gesitueerd in
het midden. Alles en iedereen heeft zijn plaats in
het grote geheel dat de schepping heet.

Hoe dat gesloten wereldbeeld er uitzag in het
geval van de christelijke Middeleeuwen en het be-

denken, zien we o.a. in koepels in
christelijk-byzantijnse architectuur, maar ook in
Centraal-Azié, in boeddhistische schilderingen die
eveneens in koepels werden aangebracht.
Dit gesloten wereldbeeld heeft mede het man-
dala-concept bepaald.

Met de opkomst van het tantrisme wordt de man-
dala toegepast voor een afgebakend terrein, een
omsloten gebied dat speciaal is gemaakt voor ritu-
eel en meditatie. Het is een nog nadrukkelijker

gin van de Renaissance is prachtig beschreven in  vorm van geslotenheid: het ritueel zelf vereist im- >
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Kunst

mers een veilig en afgesloten terrein waarin geen
ongewenste bezoekers kunnen binnendringen.
Een mandala wordt daarom zorgvuldig gemaakt,
door monniken of andere religieuze experts. Het
is een nauwkeurig omschreven constructie, die op
doek kan worden geschilderd, op de grond kan
worden getekend of in de architectuur wordt toe-
gepast.

In het tantrisme bestaat het ritueel uit het op-
roepen van een godheid en een uitnodiging om
plaats te nemen, met haar gevolg, in het centrum
van het afgebakende gebied, meestal het hart van
een lotusbloem of een troon in een paleis. Het ge-
volg wordt om hem heen gerangschikt. Het cen-
trum waar de godheid troont, is tevens gedacht als
het hoogste gedeelte. Het is een altaar, een zetel
voor de godheid. De Tibetanen, en eveneens de
Japanners, leiden het woord mandala dan ook af
van manda-la, dat 1s de plaats van het altaar; man-
da 1s een Oud-Indisch woord voor ‘verhoogde
plaats’, ‘ontmoetingsplaats’.

Tijdens het ritueel ontmoet de priester of yogin
de godheid en legt hij hem een verzoek voor: een
wens die hij graag ingewilligd ziet voor zichzelf of
voor iemand in wiens opdracht hij handelt. In een
vergevorderd stadium van tantrisme zal de yogin
zich identificeren met de godheid die hij heeft op-
geroepen, en zich zo bovennatuurlijke krachten
eigen maken die hem in staat stellen op te treden
als ware hij zelf de godheid. Dit ritueel is alleen
voor ingewijden. Niemand anders dan de priester
of de yogin, eventueel leerlingen of helpers, zijn
erbij aanwezig. Het ritueel kan wel ten behoeve
van cen niet-ingewijde worden uitgevoerd. Deze

is dan de opdrachtgever die het ritueel bekostigt
en aan wie ook de resultaten ervan ten goede ko-
men.

De tantristisch-boeddhistische mandala heeft
een duidelijk herkenbaar schema, maar het aantal
variaties bij de invulling van deze vaste vorm
is enorm groot: iedere godheid heeft haar eigen
mandala, zijn eigen rituele omgeving waarin deze
kan worden uitgenodigd te verschijnen. Elke
kloosterorde, elke sekte, iedere yogin of siddha zal
de mandala anders invullen, volgens de hiérarchi-
sche tradities van de orde, de leer van de sekte of
de persoonlijke keuze van de yogin.

In het tantristische boeddhisme dat in de Tibe-
taanse kunst vorm krijgt, functioneert de mandala
als een grafische weergave van het rituele en medi-
tatieve proces dat de ingewijde zich na een lange
training heeft eigen gemaakt.

In deze opvatting is de mandala zeker geen
spontane uiting van diepere lagen van het bewust-
zijn, geen universeel symbool dat een ieder aan-
spreekt, maar veeleer een ingewikkelde parttuur
die men goed moet kennen om ritueel en medita-
tie correct te kunnen uitvoeren. u
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Vrienden van de Westerse Boeddbisten Orde (VWBO)
Palmstraat 63, 101§ HP Amsterdam

In Amsterdam Cursus Meditatie en boeddbisme voor beginners.
Thema: het levenswiel. Zesmaal elke dinsdagavond van
19.30-21.30 u. Start cursus op 4 november.

Iedere woensdagavond 19.30-21.30 u. meditatie voor beginners.
In Schoorl: Retraite voor beginners van 1 t/m 19 oktober; Winter-
retraite voor beginners en gevorderden van 24 t/m 31 december.

Opgave en informatie: 020-420.7097 / 632.7795
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Voetnoot

Twee boeddhismen

Met bijna griezelige helderziend-
heid voorzag de Canadese cul-
tuutfilosoof Marshall Mcl.uhan al
in het begin van de jaren 6o de ge-
volgen van de computer voor de
mondiale samenleving: ‘As elec-
trically contracted, the globe is no
more than a village.” Dat was ver
voordat Internet en e-mail waren
uitgevonden en voordat de toeris-
tische industrie vliegreizen naar
Indonesié, Thailand of China de
gewoonste zaak van de wereld
maakte. Globalisering is nu een
modewoord. Ook de religie, en
zeker het boeddhisme, ondergaat
de invloed van de psychologische
inkrimping van de afstanden op
onze planeet. Een medewerker
van de Rigpa, de Tibetaans-boed-
dhistische orde onder leiding van
Sogyal Rinpoche, reisde onlangs
in twaalf dagen vanuit Londen de
wereld rond om vestigingen van
de Rigpa te bezoeken in New
York, Sydney, New Delhi en Pa-
rijs.

Towards the globalization of reli-
gions? s de titel van een gedegen
studie door de Leidse godsdienst-
wetenschapper Annette Jansen.
De ondertitel brengt ons dichtbij
huis: A study of Thai and Dutch
Buddbhists in the Netherlands.
Ultgangspunt is de gedachte die
bij godsdienstonderzoekers op-
geld doet, dat globalisering kan
leiden tot een botsing van cultu-
ren en daardoor tot verbrokke-
ling van de identiteit van mensen
en groepen. Religie zou kunnen
helpen om de identiteit te be-
schermen. De behoefte aan zulke
bescherming zou zelfs de religie
kunnen revitaliseren.

De onderzoekster is nagegaan
of hiervan iets te bespeuren valt in
boeddhistische kringen in ons
land. Z1j hoopte het optimisme
van de Groningse meditatieleraar

KWARTAALBLAD BOEDDHISME

Frits Koster, als bhikkhu Jhana-
nando een tjd lang monnik in
Thailand, bevestigd te krijgen. Hij
ziet westerse en oosterse mensen
gezamenlijk putten uit de boed-
dhistische bronnen. Haar conclu-
sie is echter kort en bondig: “He-
laas!’ Van een toenadering, laat
staan cen eenwording, van de
twee culturen door de religie is
haar niets gebleken.

Integendecl. Zij richtte het
zoeklicht op de Buddhavihara in
Amsterdam en Den Ilp, centra
onder leiding van de eerwaarde
Mettaviharee, die in 1973 uit
Thailand naar Nederland kwam
en de Buddharama Tempel in
Waalwijk stichtte. De vaste be-
zoekers van de Buddhavihara zit-
ten zo vast aan hun eigen nationa-
le identiteit ‘dat deze “ene groep”
van Thaise en Nederlandse sup-
porters twee volledig verschillen-
de vormen en opvattingen van het
boeddhisme in praktijk brengen,
die allebei grotendeels zijn geba-
seerd op respectievelijk Thaise en
Nederlandse culturele tradities.’

De Thais prakuseren een
boeddhisme dat hoofdzakelijk
bestaat uit communicatic met ‘een
veronderstelde persoonlijke, niet-
visuele werkelijkheid’, nl. goden,
demonen en geesten, en het ge-
loof in zielen, karma, samsara, be-
zwermgen, amuletten en dergelij-
ke. Zij hanteren pragmatische
morele normen, gericht op een
gezond en aangenaam bestaan in
dit leven en het volgende. Hun
religieuze praktijk is vooral dana,
vrijgevigheid en devotie, waarmee
verdienste wordt verworven vol-
gens het principe ‘voor wat hoort
wat’.

Het Thaise boeddhisme, ook
in Amsterdam, is verankerd in de
sociale, economische en politieke
structuur van Thailand. Staat, re-
ligie, d.w.z. boeddhisme, en ko-
ning vormen daar een hechte
drichock. Het departement voor
religieuze zaken van het ministe-

JAARGANG 3 — NR I HEREST 1997

door Jacques den Boer

rie van onderwijs in Bangkok is
als het ware het secretariaat-gene-
raal van de sangha.

Heel anders zijn de kenmerken
van de Nederlandse vorm van
boeddhisme in de Buddhavihara.
De kern 1s communicatie met ‘een
veronderstelde  onpersoonlijke,
niet-visuele werkelijkheid, nibba-
na of “inzicht” genoemd’ en een
daarop afgestemde moraal. De re-
ligieuze prakujk bestaat voorna-
melijk uit studic van de boeddhis-
tische leer en beoefening van vi-
passana-meditatie. Het 1s by uit-
stek een persoonlijke vorm van re-
ligie, los van de specifieke omstan-
digheden in de Nederlandse sa-
menleving.

Annette Jansen beschrijft in
vogelvlucht de ontwikkeling van
het boeddhisme in Nederland en
in Thailand. Opmerkelijk is dat
meditatie daar pas rond 1955,
door de komst van Birmese lera-
ren, voet aan de grond kreeg. Me-
ditatie wordt niet georganiseerd
door de sangha, zegt Mettaviharee
in een gesprek met de onderzoek-
ster (die ook een religieus portret
van de eerw. Jotika van de Bud-
dhavihara schetst). In Thailand
was hij destijds, met zijn uitge-
sproken wens om meditatieleraar
te worden, een buitenbeente.
Niettemin was hij tot voor kort
hoofd van de Thaise sangha in Eu-
ropa.

De onderzoekster concludeert
dat het Nederlandse boeddhisme
is gekleurd door onze nationale
identiteit. De primaire kleuren
zijn vrijheid, gelijkheid en broe-
derschap, en de fundamenten de-
mocratie en verdraagzaamheid.
Gevoegd bij de karakteristieke
Thaise tolerantie en vriendelijk-
heid moet er een gezonde basis
zijn voor vruchtbare samenwer-
king tussen de twee boeddhismen,
denkt zij.

Dat is nogal wat. Hoe dan ook:
Nederlands boeddhisme wordt
geen Thais boeddhisme. Vv




‘Stichting Vrienden van het Boeddhisme

- 30 |00

door prof. dr. Rob Janssen

e Stchting Vrienden
Dvan het Boeddhisme
(SVB) bereikt binnen-

kort een gedenkwaardige leef-
tijd: 30 jaar. Dat feit noopt tot
een terugblik, een blik vooruit
en een evaluatie.

Op 8 november 1967 werd
de Suichting Nederlands Boed-
dhistisch  Centrum opgericht
door drs. Peter van der Beek,
mr. Leo Boer, mevr. J.].C. Perk,
Bruno Mertens en mevr. V.F.
Laterveer. Deze stichting was
op haar beurt voortgekomen uit
de Nederlandse Buddhistische
Vriendenkring, in het leven ge-
roepen door Ernst Verwaal, en
stond in nauw contact met de
Thaise ambassade, waar de
vrouw van de ambassadeur in
1966 ontvangsten organiseerde
voor leden van deze kring. De al te
grote invloed van het theravada-
boeddhisme binnen de kring
wakkerde de behoefte aan om
een centrum op te richten waar
het boeddhisme in al zijn ver-
scheidenheid bestudeerd en be-
oefend zou kunnen worden, in
samenwerking met andere
boeddhistische organisaties en
instellingen in Nederland. De
stichting ging in 1968 een tijd-
schrift uitgeven, dat ‘Saddhar-
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Tot welzijn
van vele mensen,
tot geluk van vele mensen,

uit mededogen

met de wereld,

tot voorspoed,
tot welzijn,

tot geluk van goden

en mensen

ma’ (de Goede Leer) werd ge-
noemd. In september 1995 werd
dit tjdschrift, dat alleen onder
donateurs verspreid werd, ver-
vangen door het Kwartaalblad
Boeddbisme, waarin u thans
leest en dat een ruimere ver-
spreiding kent..

JAARGANG 3 — NR I

Overkoepelend

Mr. Leo Boer (1919-1983) nam
in 1973 het voorzitterschap over
van drs. Peter van der Beck.
Daar het Centrum er niet in
slaagde een centrale rol te spelen
als gemeenschappelijke ontmoe-
tingsplaats voor boeddhisten
van diverse gezindheid, werd in
1978 besloten de naam te veran-
deren in Stichting Vrienden van
het Boeddhisme. Een bijkomen-
de reden voor deze omdoping
was de oprichting, ook in 1978,
van de Boeddhistische Unie van
Nederland (BUN), uitsluitend
bestaande uit vertegenwoordi-
gers van boeddhistische groepe-
ringen. De BUN nam de over-
koepelende functie van het
vroegere Centrum over.

Dr. Tonny Kurpershoek-
Scherft was de eerste voorzitter
van de vernieuwde stichting, in
1980 opgevolgd door prof. dr.
Victor Westhoff, die in 1982 de
taak overdroeg aan de huidige
VOOTZItter.

Wat zal de toekomst ons bren-
gen? Het donateursbestand van
de stichting blijft ongeveer sta-
biel. De opgave die wij ons bij
het vijfentwintigjarig bestaan
stelden om ons tijdschrift ‘in de
kiosken’ verspreid te zien, heb-
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ben wij vervuld. Het aantal
abonnees groeit gestaag, niet al-
leen in Nederland, maar ook in
Belgié. Het ziet er naar uit, dat
de centrale rol die de stichting
zich toegedacht had in de be-
ginjaren, nu via een omweg
toch gerealiseerd wordt: leden
van allerlet boeddhistische groe-
peringen blijken zich te abon-
neren op dit tijdschrift, dat aan
alle stromingen binnen het
boeddhisme onbevooroordeeld
aandacht schenkt. Ook mensen
die alleen maar ‘geinteresseerd’
zijn in het boeddhisme, maar
niet de behoefte voelen zich ac-
tief bij een organisatie aan te
sluiten, omdat zij bezwaren
hebben tegen geinstitutionali-
seerde religie, vinden hier veel
van hun gading.

In de toekomst hopen wij
aan onze ‘verkondigende’ taak
meer gestalte te geven. Vroeger
hebben wij in samenwerking
met de helaas niet meer be-
staande ‘Kosmos’ in Amster-
dam en een aantal externe do-
centen enige jaren met succes
een ‘Boeddhistisch Leerhuis’
verzorgd, waar geinteresseer-
den kennis konden maken met
de Dharma. Thans wordt de
mogelijkheid onderzocht op
een andere wijze hetzeltde doel
te realiseren, bijvoorbeeld via
een gestructureerde cyclus van
lezingen.

Wij zien de komende jaren
met vertrouwen tegemoet. In een
tijd van spiritueel verval is er be-
hoefte aan het verbreiden van een
Leer tot ‘welzijn van vele men-
sen, tot geluk van vele mensen,
uit mededogen met de wereld,
tot voorspoed, tot welzijn, tot
geluk van goden en mensen’, zo-
als het in de Pali-canon heet. V
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Boeddhistische
Omroep 1.0.
Wat te doen?

ydens een hoorzitting op

12 augustus laatstleden is

door het Commissariaat
voor de Media de Boeddhisti-
sche Unie Nederland (B.U.N.)
gehoord. Zoals wij in het zo-
mernummer van dit blad be-
richtten, werd door het Com-
missariaat de aanvraag zend-
machtiging niet toegekend,
waarop de B.U.N. een bezwaar-
schrift indiende.

Op 2 september is door het
Commissariaat naar aanleiding
van de hoorzitting cen besluit
genomen. Daarin wordt gemeld
dat ‘de daadwerkeljke aanwe-
zigheid van het boeddhisme in
de Nederlandse samenleving
wordt geadstrueerd met de aan-
duiding hoe en in hoeverre het
boeddhistische gedachtegoed in-
vloed heeft op cultureel en
maatschappelijk gebied’. Ge-
steld wordt dat zendtijd voor
landelijke omroep aan kerkge-
nootschappen en genootschap-
pen op geestelijke grondslag
‘met name ertoe dient uiting te
kunnen geven aan een in de Ne-
derlandse samenleving gewor-
telde religieuze hoofdstroming’.
Daarbij is opgemerkt dat ‘het
boeddhisme, evenals het katho-
licisme, het protestantisme, de
islam, het hindoeisme en de
joodse religie weliswaar een we-
reldgodsdienst is, maar dat er
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geen sprake is van een religieuze
hoofdstroming in de Neder-
landse samenleving’.

Het door de B.U.N. bestre-
den besluit tot afwijzing van de
zendtijdaanvraag is mede geba-
seerd op het ontbreken van een
voldoende grote en representa-
tieve achterban, aldus het Com-
missariaat. Een achterban van
33.000 mensen (ongetoetst)
wordt onvoldoende groot ge-
acht om te dienen als noodzake-
lijk maatschappelijk draagvlak.
Tijdens de hoorzitting 1s vol-
gens het Commissariaat aan de
hand van concrete gegevens
evenmin aangetoond dat de
boeddhistische achterban we-
zenlijk groter 1s dan het georga-
niseerde ledental.

Op grond daarvan werd het
bezwaar ongegrond verklaard
en het eerder genomen besluit
gehandhaafd. Overigens is door
het Commissariaat erop gewe-
zen, dat tegen dit besluit op
grond van de Algemene wet be-
stuursrecht beroep kan worden
ingesteld bij de Rechtbank van
het arrondissement en wel zes
weken na de dag waarop dit be-
sluit is bekendgemaakt.

Naar aanleiding van de ont-
stane situatie beraadt de B.U.N.
zich nader over de stappen die
zij voor de nabije toekomst
denkt te zullen nemen. \Y%




De wijsheid van

door Erik Hoogcarspel

en meesters zijn bekend om hun kernachti-

ge uitspraken. Ze willen hun gehoor niet

overtuigen met lange preken, ze houden
niet van ingewikkelde theorieén. Het gaat hen
erom precies te zeggen waar het op staat en met
zo weimg mogelijk woorden. Als het kan zelfs
zonder woorden, bijvoorbeeld door ergens naar te
wijzen of een vraag te beantwoorden door de vra-
gensteller een klap in het gezicht te geven. Dit is
niet zomaar een gewoonte of een modeverschijn-
sel. Het doel van deze bondigheid is de vragen-
steller tot inzicht te brengen en zeninzicht is niet
discursief. Het is geen lang verhaal, geen aaneen-
schakeling van ‘en toen’ of ‘omdat’. Het is mo-
mentaan, een flits. Zenmeesters hebben zelf deze
flits meermalen ervaren en doen hun best anderen
te helpen ook zover te komen. De antwoorden
van de zenmeesters weerspiegelen het zeninzicht.
Ze kunnen het inzicht niet overbrengen, maar een
enkele keer heeft een goed verstaander aan een
half woord genoeg.

Er zijn in de loop van de geschiedents een aan-
tal verzamelingen van antwoorden van zenmees-
ters samengesteld. Dit gebeurde in de eerste plaats
omdat het in China, waar het zenboeddhisme on-
der de naam ‘ch’anna’ ontstond, sinds Confucius al
gebruikelijk was dat leerlingen woorden en daden
van hun meester op schrift stelden. Deze verslagen
vormden dan de basis voor studie, want de mees-
ter is het voorbeeld waardoor elke leerling zich
moest laten inspireren. Verder waren woorden en
gedrag van de meester vaak zo curieus of veelzeg-
gend dat de meeste leerlingen het als een groot ver-
lies moeten hebben beschouwd als de neerslag er-
van niet voor het nageslacht zou worden bewaard.
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In het Westen zijn inmiddels een aantal van
deze anekdotenverzamelingen in vertaling gepu-
bliceerd. Zo bracht uitgevery Kluwer in 1968 een
Nederlandse vertaling uit van Zen flesh, zen bones,
onder de titel Zenzin, Zenonzin. De verzameling
Zen flesh, zen bones was zelf weer een verzame-
ling en wel van lol Zenverhalen, De poortloze
poort, Tien ossen en Zoeken naar een middelpunt.
Dit laatste was merkwaardig genoeg geen zen-
tekst, maar een korte tekst met meditatieonder-
werpen uit het Kashmirse Shivasme, dat door de
schrijver werd beschouwd als een mogelijke voor-
loper van het zenboeddhisme. Dit is waarschijn-
lijk ten onrechte, want de stichters van het zen-
boeddhisme waren wel Indiérs, maar geen Kash-
miri’s. Bovendien stammen de teksten van de non-
dualistische tradities van het Kashmirse Shivaisme,
die net als het zenboeddhisme een momentaan
verlossend inzicht nastreefden, van na de negende
eeuw, terwijl de Zuidindiér Bodhidharma al aan
het einde van de vijfde eeuw het zenboeddhisme
naar China bracht.

Hoe het ook zij, de zenanekdotes vormen kos-
telijke lectuur en vele boeddhistische zowel als
niet-boeddhistische westerlingen hebben er van
genoten. Het wordt echter vaak nog als een be-
zwaar gezien dat deze anekdotes toch weer in een
discursieve vorm, als verhaal worden gepresen-
teerd. In een verhaal wordt alles na elkaar verteld
en komen er onvermijdelijk weer ‘entoens’ by). Dit
doet geen recht aan het momentane inzicht, de
flits van wijsheid, die de meesters wilden teweeg
brengen. Daarom zijn de mooiste anekdotes al in
de zeventiger jaren in stripvorm omgezet. Deze
twee delen Zencomics waren echter door de toen-
malige uitgeverij De Kosmos op slecht papier uit-
gegeven en hebben geen hoge oplage gehaald, dat
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geldt ook voor de later uitgeven paperback. Een
Taiwanese tekenaar heeft het echter opnieuw aan-
gedurfd om de anekdotes in stripvorm uit te beel-
den. De strips zijn vervolgens in het Engels ver-
taald en de Engelse tekst is weer in het Nederlands
vertaald en uitgegeven bij EastWest Publications
onder de titel De wijsheid van zen.

De tekeningen zijn in elk geval vlot en zien er
leuk uit. Ze beelden de figuren op authenticke wij-
ze uit, het is te zien dat de tekenaar met de cultuur
en de geschiedenis vertrouwd is. De stijl van de te-
keningen doet echter westers aan, het 1s de stijl van
strips als peanuts en snoopy, toch is de vlotheid en
losse lijn in overeenstemming met de stijl van de
verhalen. De Zencomics waren meer getekend met
de ruwe penseel, hetgeen nog iets meer in overeen-
stemming is met de echte zensfeer.

Belangrijk is ook de tekst, deze is misschien niet
helemaal ongeschonden door beide vertalingen
heengekomen. Er zijn ook verschillen met andere
vertalingen, bijvoorbeeld Zenzin, zenonzin. Is dat
erg? Vergelijkt u beide volgende vertalingen van
uitspraken van I Hsan (Yixuan), de stichter van de
Linchi school die later in Japan Rinzai zou worden
genoemd:

‘Soms is een schreeuw als het kostbare zwaard
van de Vajraraja (Diamantkoning); soms is een
schreeuw als een goudharige leeuw die naar voren
kruipt; soms is een schreeuw als een verlokkende
stok met wat gras aan het uiteinde; soms wordt een
schreeuw helemaal niet gebruikt als een schreeuw.
Begrijp je dit? Ik... [De monnik aarzelde en juist
toen hij antwoord wilde geven, schreeuwde Lin-

chi:] HOY

Wing-tsit Chan vertaalt direkt uit het Chinees:
“The master asked a monk: Sometimes a shout is
like the sacred sword of the Diamond King. Some-
times a shout is like a goldenhaired lion squatting
on the ground. Sometimes a shout is like a rod or
a piece of grass [used to attract fish]. And someti-
mes a shout is like one which does not function as
a shout at all. How do you know which one to
use? As the monk was deliberating what to say the
master shouted.” (Wing-tsit Chan: A sourceboek in
Chinese philosophy.)

Er zijn enkele verschillen: de leeuw kruipt niet
naar voren, maar zit en de verlokkende stok met
gras aan het uiteinde is een stok of een grasspriet;
maar ze doen weinig af aan de strekking van het
verhaal. Een aantal verschillen zijn waarschinlijk
het gevolg van een andere interpretatie van het
Chinese origineel. Dit is het geval met de vertaling
van Girdhrakuta, (Gierenpiek, een plaats waar de
Boeddha vaak leerredes hield) als ‘Geestenbergen’.
Dergelijke afwijkingen zijn echter niet ernstig. Het
taalgebruik is vrij neutraal gehouden, de vertalers
hebben zichzelf wat dat betreft weinig vrijheid ge-
geven. Dit lijkt wat nauwkeuriger, maar het resul-
taat is dat de conversaties soms in boekentaal zyjn
geschreven. Gelukkig heeft de argeloze lezer daar
weinig hinder van, omdat de situaties en strekking
van de uitspraken zonder meer duidelijk zijn. In
elk geval komt het karakter van Zen in het boek
goed tot leven.

De wijsheid van zen is een boek dat men niet
weg bergt, maar telkens opnieuw ter hand neemt
om er een passage uit te lezen... met een peinzende
glimlach.

Linji placht dikwijls ‘Ho!" te roepen om het
dualistische of formalistische denken van zijn
Ho! leerlingen te doorbreken. Linji's schreeuw en
Deshan’s gebruik van de staf waren zeer
bekend en deden het gezegde ontstaan: ‘Linji's
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schreeuw en Deshan’s staf!’
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Van her en der

Peter Skilling verzameld, omvat
zowel palmblad- als papieren
manuscripten, geschreven in
Pali, Birmees, Shan, Tai khun,
Tai lue en andere Zuidoost-
Aziatische talen. De manuscrip-
ten bevatten canonieke teksten,
commentaren, lokale legenden,
en historische en medische tek-
sten. Als zodanig vormen zij
een uiterst kostbare schat voor
de studie van het religieuze en
literaire erfgoed van het boed-
dhisme van Zuidoost-Azié, en
verdienen derhalve te worden
behoed voor toekomstige gene-
raties.

Het ‘Fragile Palm Leaves-pro-
ject’ 1s geheel athankelijk van
giften van individuen en institu-
ten. Gezien het niet geringe ge-
vaar dat de manuscripten mo-
menteel lopen, is de noodzaak
van financiéle steun groot. Voor
nadere informatie kunt u con-

tact opnemen met: Paola Tint,
Director of Special Projects, Pali
Text Society, 73 Lime Walk,
Headington, Oxford OX3
7AD, UK.
Peter Skilling bereidt een drie-
delige vergelijkende studie voor
van canonieke teksten, geschre-
ven in het Tibetaans, Sanskriet
en Pali.
Pali Text Society
Oxford, UK

Der Weg des Buddha

‘De weg van de Boeddha. Uit de
heilige geschriften van de boed-
dhisten. Lezingen, voordrach-
ten, muziek’ is een radioproject,
in oktober 1996 twee avonden
lang uitgezonden door de West-
deutsche Rundfunk. De volledi-
ge, bijna acht uur durende uit-
zending werd vastgelegd op

Advertentie

Uniek didactisch concert in Leiden door
Lama Karta

“MYSTIEKE GEZANGEN UIT TIBET”

Zondag 14 december om 15 uur

Mystick vormt de kern, het hart van elke religie. De laatste tijd
komt dit onderwerp zo dikwijls ter sprake: wellicht een teken
van een nieuwe behoefte aan verinnerlijking en herbronning.
Lama Karta zingt een aantal mystieke teksten uit Tibet volgens
melodische lijnen die eeuwenlang in de kloosters bewaard ble-
ven. Het wordt een “didactisch” concert: deze mysticke gezan-
gen zullen namelijk ook verklaard worden.

Een intieme en intense spirituele ervaring!

Stadsgehoorzaal in Leiden
Plaatsbespreking: o71-513.1704
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acht cd’s. Een unick project,
waarin een reeks teksten uit de
Pali-canon werden voorgedra-
gen, afgewisseld door lezing
van tekstfragmenten in het Pali
door de Thai-Buddhistischer
Verein Hamburg,
De muzikale ‘omlysting’ be-
staat uit een aantal werken op
de shakuhachi (een japanse
bamboefluit), de ‘klankreis
Keulen-Kyoto’ van Bill Fonta-
na, delen uit zen-liturgieén,
trommelmuziek met een soort
hobo uit Sri Lanka, en tot slot
een Tibetaanse puja door mon-
niken van het Guyto-klooster.
De gehele uitzending bestaat uit
drie delen:
1 “Van prins Siddhatha tot de
verlichte Boeddha’;
2 ‘Leervoordrachten en predi-
kingen’;
3 ‘De kringloop van het be-
staan’.
In het eerste deel wordt de le-
gende verteld van de geboorte,
de vlucht uit de wereld, de jaren
van askese, en de Verlichting,
alle atkomstig uit verschillende
klassieke Pali teksten.
In deel twee volgen het Dbam-
macakkappavattana-Sutta (de
prediking in Benares), alsmede
tekstdelen over de onmeetbaar-
heid van de wedergeboorten,
over de eenzijdigheid van het
onverlichte inzicht (met de fa-
bel van de olifant en de blin-
den), over vragen die de Boed-
dha niet beantwoordt, over de
betekenis van het niet-zelf en
van het nirvana, en over de mis-
sie-opdracht van de Boeddha
aan zijn leerlingen. Besloten
wordt  met het Maha-
Satipatthana-Sutta, ofwel de
grote prediking over de grond-
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slagen van de achtzaamheid.
Het derde en laatste deel bevat
een lezing van het Cakkavat-
tisthanada-Sutta, de prediking
van de leeuwenroep van de we-
reldheerser; het Ambattha-Sut-
ta, ofwel het onderricht van de
Boeddha met de brahmaan Am-
battha; en tot slot van de uitzen-
ding het Maha-Parinibbana-
Sutta, de grote prediking van
het absolute nirvana.

De gehele uitzending stond on-
der wetenschappelijke leiding
van prof.dr.Heinz Bechert,
boeddholoog aan de universiteit
van Gottingen, die ook zorg
droeg voor de inleiding en de la-
tere commentaren.

Mozart meets Tibet

Een van de hoogtepunten van
de Stuttgarter Hof Konzerte, de
‘confrontatie’ van een requiem
van Mozart met een Yamantaka
dodenritueel, uitgevoerd door
Tibetaanse monniken van het
Tashi Dhargye in India, werd na
het grote succes van verleden
jaar begin juli van dit jaar op-
nieuw uitgevoerd. Het succes
van deze combinatie was zo
groot, dat dit jaar werd besloten
de Beethovenzaal van de Stutt-
garter Liederhalle met 1400 zit-
plaatsen af te huren, op gevaar af
dat opnieuw velen geen kaartje
zouden kunnen krijgen.
Het ligt in het voornemen van
de organisatoren soortgelijke
initiatieven in de toekomst voor
te bereiden.
Dr.Roland Haas
Kulturamt Stuttgart
Eichstrafie 9
D-7oo4 Stuttgart
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Boeddha-

= NET

De
Dharma

digitaal

Wanda Sluyter

Nederlandse sites

et boeddhisme op Internet

heeft inmiddels ook een
aantal Nederlanders verleid tot
het opzetten van homepages
met daarop informatie van de
groepen waar ze zelf toe beho-
ren. Onderstaande initiatieven
zijn daarom soms afkomstig van
mensen die uit zichzelf iets ver-
tellen over een bepaalde boed-
dhistische stroming, andere pa-
gina’s zijn afkomstig van de of-
ficiéle organisatie zelf.

De Nederlander John Willem-
sens heeft op zijn particuliere
homepage veel informatie gezet
over de boeddhistische groep
waar hij bij is aangesloten: het
Advayavada Infocenter in Am-
sterdam. Deze groep, die zich
onder de afdeling “Zen en ande-
re niet-esoterische Mahayana
groeperingen” laat classificeren,
heeft als belangrijkste kenmerk
de nadruk op het vierde teken in
de leer van de Boeddha. Op de
Engelstalige pagina, die vrij so-
ber is vormgegeven, staat het al-
dus: “expressed in human terms,
existence advances in time to-
wards ever better. In other
words, that in human terms re-
ality is sequential and dynamic
in the sense of ever becoming
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better than before.” Behalve een
uitleg wat onder het Advayava-
da-boeddhisme verstaan moet
worden, staat er ook een Vraag-
en-Antwoord-deel op deze site,
worden er links aangegeven
naar andere boeddhistische sites
op het Internet en vergeet Wil-
lemsens natuurlijk niet de adres-
gegevens van het Infocenter in
Amsterdam.

Adres:
http://www.euronet.nl/~advaya/
index.htm

E-mail: advaya@euronet.nl

Het Buddhavihara Vipassana
Meditatiecentrum in Amster-
dam heeft weliswaar nog geen
eigen homepage maar via e-mail
kun je als geinteresseerde in
deze Theravada-groep wel aan-
geven dat je voortaan per elek-
tronische post het maandpro-
gramma wilt ontvangen. Heel
handig als je op de hoogte wilt
worden gehouden van retraites,
boeiende lezingen en leerzame
weekenden.

E-mail: gotama@xsgall.nl

De Friends of the Western Bud-
dhist Order (FWBO) heeft een
uitgebreide internationale site.
Met heldere afbeeldingen en een
duidelijke structuur wordt uit-
gelegd wie de oprichter Sangha-
rakshita is, welke boeken er ge-
lezen kunnen worden en waar
de FWBO allemaal centra heeft.
Helaas wordt er van het Am-
sterdamse centrum alleen de
adresgegevens vermeld maar
misschien kan via onderstaand
e-mail adres wel een programma

HERFST 1997




tatieweekeinde voor hen die al be-
kend zijn met Sulle Belichting Me-
ditatie: Heerewaarden, Centrum
Vuurvlinder. Info Inge ojo-
314.3489; Meditatiedag: 11 okt.,
Groningen, ‘Vipassana-centrum’,
Kamerlingh Onnesstraat 71. Info
Inge 050-314.3489. In 1998 dag- en
weekeinde-retraites in februari,
april, september-oktober. Van 15-
19 april vierdaagse sesshin in de Til-
tenberg, olv Eerw. Hakuun en Zr.
Jina van Plumvillage. Van 4-9 dec.
Rohatsu-sesshin rondom de ver-
lichting van de Boeddha Shakya-

muni in de Tiltenberg.

India Instituut

Postbus 75861, 1070 AW Amster-
dam. Info div. cursussen o20-
662.6662/664.1223.

Inleiding in de Indiase wijsbegeerte,
docent drs.Th.P.M.van Leeuwen.
Tien lessen van 16 sep.’97-25
nov.’97 elke di. 19.30-21 u.: Inlei-
ding in het boeddbistische denken,
docent dr.AR. Scheepers. Vier les-
sen van 8 jan.’98-29 jan.’98 elke do.
19-21 u. Filosofische ontwikkelingen
in het Boeddbisme, docent dr.AR.
Scheepers. Vier lessen van 26
mrt.’98-16 apr.’98 elke do. 19-21 u.

Jewel Heart

Secr. W. Alexanderstraat 8, 6611
CE Overasselt. Tel. 024-622.2208.
Dommer van Poldersveldtweg 27a,
6521 NC Nijmegen, tel. o24-
322.6985. Meditatie open avond:
wekelijks vr. 19.30 u. Cursus De
praktijk van meditatie: 2-wekelijks
wo. 20-21 u.; Intensieve jaargroep
Inscholing in boeddhisme: wekelijks
do. 19.30-21.30 u. in Nijmegen en
Den Bosch. Thangka tckenen:
tweewekelijks wo. 20-22 u.; Diver-
se doorgaande lam rim-groepen:
wekelijks. Lezing en weekend-
workshop Gelek Rinpoche: Op de
grens van ontwaken; het raakvlak
tussen spiritualiteit en het leven van
alledag, 28-30 nov. Vraag folder.

Kanzeon Sangha Nederland
Kraijenhofstraat 151, 1018 RG Am-
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sterdam. Tel.oz20-
627.6493/618.1983.

Wekelijkse zazen-bijeenkomsten:
Amsterdam, Kanzeon Centrum:
Introductieworkshop zazen: za. 13
dec. 10-17 u,; Winter City-sesshin
olv Nico Tydeman: 2-4 jan.
Introductiecursus zenmeditatie: olv
Nico Tydeman en Maurice Kneg-
tel, van do. 11 sept. t/m 29 jan.
18.30-20 u; Vervolg introductiecur-
sus zenmeditatie: olv Nico Tyde-
man en Meindert van de Heuvel,
t/m 29 jan. 20.15-22 u.; Avond-za-
zen: di. 20-22 u. elke tweede di. van
de maand avondsesshin 20-22.15 u,;
Zelf-onderzoek olv Maurice Kneg-
tel: vanaf ma. 20 okt. t/m 22 dec.
20-22 u.; Zazen-weekends: 25 & 26
okt. en 29 & 30 nov. (sanghadag).
Info voor alle cursussen: oz0-
627.6493 (di. 18-20 u.), of oz20-
685.1983. Enschede: ma. 20-22.30
u. Toon Fugers, De Wonne, Noor-
derhagen 25, 053-432.3102; Den
Haag wo. 21-23 u,, vr. 9.30-12 1.
Kees v.d. Bunt, Frankenslag 342,
070-350.4601; Hoorn ma. en di. 20-
22 u. Dirk Beemster, 0229-217.855;
Leiden wo. 20-22.15 u. Jos Luyben,
Ch. de Bourbonhof 11, o71-
§22.0352; Nijmegen wo. 17.30-19
u. Henk Hesselman, 024-323.2843,
do. 19.30-21.30 u. Dagkapel Domi-
nicuskerk, Frans Kampshoff, 024-
358.1507; Rotterdam ma. 18.30-20
u./20.15-22.15 u. Nico Tydeman
en Gretha Aerts; info Nelleke
Doornebal, o10-475.3282.

Maha Karuna

Stichting Regenboog-Sangha, Zen-
do ‘De stenen brug’, Van Wal-
beeckstraat 66 hs, Amsterdam nabij
het Suninameplein. Tel. o20-
673.5198. Residentiéle leraar: Pau-
line Asthita Vegting.

Meditatie: dagelijks 7.30-8.30 u.
Wekelijks: di. 9.30-11..30 u. en
19.30-21.30 u. Beginnerscursus; do.
zit- en loopmeditatie 19.30-22.30
u.(mogelijkheid rond 21.30 te ver-
trekken); vr. 9.30-11.3- en 19.30-
21.30 Gespreksgroep Meditatie,
Boeddhisme en Mystick. Iedere
eerste zo.v.d.maand: ro-13 u. boed-
dhistische viering (puja) en toe-
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spraak, m.i.v. november vanaf 15 u.
salon ‘Carte Blanche voor...”. Der-
de zo.v.d.maand 10-17 u. Dag van
Aandacht in de geest van Thich
Nhat Hanh: loop- en zitmeditatie,
toespraak, maaltijd, theemeditatie,
Touching the Earth-ceremonie.

Maha Karuna Ch’an (Chinese
Rinzai Ch’an)

Secr.: Betty Dewit, Bellemansheide
78, B-1640 Genezius-Rode Tel.
(0032)-(0)2-380.5486, of Jan Keet,
Ten Hovestraat 83, 2582 RK Den
Haag (+31) (0)70-355.2191.
Zenavonden: Antwerpen, Mark-
gravelei 103, (vr.) Orpha Verschae-
ren 03-237.3718; Breda, Nieuwe
Boschstraat 4a (vr) Harrie de
Kroon 076-§21.7003; Brugge, Do-
meindreef 10 (3¢ wo. v.d.mnd.) Ce-
cile Dheedene o50-318.332; Ize-
gem, Roesclaerstraat 293 (1e
di.v.d.mnd.) Fernanda Desloovere
051-227.604; Leuven, Universit.pa-
rochie, Gr.Begijnhof 16 (di) Geert
Mortier ©16-259.879; Lommel,
Lesmortel 31, Mai Mannaerts o11-
542.222, Lo-Reninge, Markt 11,
Paula Van Robaeys 058-288.204;
Noord Limburg, Joy Michiels-
plein, Ackal (ma+wo) Robert Ki-
nable o11-648.048 en Marcel
Schuurmans o11-646.358; Nyswil-
ler, Kolmonderstraat 18 (za) Frans
Spits 043-601.2319; Schoten, Voor-
schotenlaan 29 (zo) Rogel Dias 03-
644.2496; Son en Breugel, Lecuw-
straat 2, (do) Jo Hoeks o499-
173.546; Temse, Fonteinstraat 9
(do) Rita Aubroeck o3-771.0123;
Utrecht, info Hans Verburgh o30-
231.839 en Netty Meyer, o172-
476.527. Sesshins met Ton Lathou-
wers: City Sesshin Nijmegen 27-28
dec., info Marian de Boer o24-
323.6936; Drongen, ‘De Oude Ab-
dy’ 17-21 dec,, info secr. Maha Ka-
runa (Belgié).

Maitreya Instituut
Heemhoeveweg 2, 8166 HA Emst.
Tel.  o578-661.450/fax  0578-
661.851, e-mail: maitreya@pi.net
home page: http://home.pi.net/
~maitreya/home.html
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Cursussen: ‘ Abhisamaya Alankara’,
Een Sieraad van Realisaties (tekst
Boeddha Maitreya onderwezen en
opgetekend door Arya Asanga)
door eerw. Geshe Sonam Gyaltsen:
28-30 nov., 19-21 dec.; “Transfor-
matie van de geest: de sleutel tot in-
nerljke vrede en geluk’, 17-19 ok,
aanvang 20 u. door Jonathan Lan-
daw; ‘Emotionele problemen over-
winnen door meditatie op zelfloos-
heid’, 7-9 nov., aanvang 20 u. door
Alexander Berzin; ‘Ontspanning
van lichaam en geest door yoga en
meditatie’, 15-17 nov., aanvang 20
u. door Sandra en Sander Tideman-
van Nispen; ‘Boeddhistische medi-
taties’ 5-7 dec., aanvang 2-o u. door
Eerw. Geshe Sonam Gyaltsen.

Netwerk Vrouwen en Boeddhis-
me

Bethaniéndwarsstraat 15, 1o12 CB
Amsterdam. Inl. Marleen Sint.

Nyingma Centrum
Reguliersgracht 25, 1017 L] Am-
sterdam. Tel.o20-620.5207.

Kum Nye: Amsterdam wekelijks
13 maal: vr, 10-12 u. olv Charaka
Jurgens; Den Haag, 1x per 2 weken
8 maal do. 19.30 - 21.30 u. Joleen
Vries, 020-620.5207, Columbus-
straat 131°; Groningen wekelijks 13
maal ma. 20-22 u., 2¢ Spoorstraat 6,
Yvonne Engelman oz0-620.5207;
‘s-Hertogenbosch  wekelijks 13
maal wo. 19.30-21.30 u. in De
Poort, Luybenstraat 48-50, Chara-
ka Jurgens; Leiden wekelijks do.
9.45-11.45 €N 19.4§-21.45, Sterre-
wacht 8, olv Wil van der Hulst;
Nijmegen wekelijks 13 maal di. 20-
22 u., Charaka Jurgens, Ubbergse-
weg 74; Utrecht wekelijks ma.
19-45-21.45 U. Walborg Gunnmg,
vrij. 10-12 U, Joleen de Vries, Oude
Gracht 243, 030-231.0924; Zoeter-
meer wekelijks wo. 9.30-11.15 en
do. 21-22.45 u. Ewalda Buiting
079-351.3480, Wazoem, Van
Beeckstraat 64.

Kum Nye zelfmassage: Amsterdam
elke do. 19.45-21.45 1. Charaka Jur-
gens; Inloopochtend: Amsterdam
elke zo. 10-13 u. Walborg Gun-
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ning; Lichaam en Geest genezen:
Amsterdam di. en do. 18-19.45 u.
Walborg Gunning; Spanningen
transformeren:  Amsterdam 9
maanden-programma, elke maand
za. 10- 17 u. en do. 20-21.45 u.
Data za. 25/10,, 22/11, 20/12, 17/1,
14/2, 14/3,m 11/4, 9/5 ; do. 9/10,
6/11, 4/12,8/1, 5/2.5/3, 2/4, 23/4,
olv Walborg Gunmng en Joleen de
Vries. Ontspanning en energie:
Amsterdam § nov. 10-17 u. olv
Kum Nye-leraren; Vrede sluiten
met jezelf en anderen: Amsterdam
za. 27 dec. 10 u. tot di. 30 dec. 14 u,,
Charaka Jurgens. Leven in even-
wicht: Amsterdam 29 nov. 10-17 u.
met Wil van de Hulst en Rosema-
rie Cizelsky; Inleiding Boeddhis-
me: Amsterdam ‘Boeddha, Dhar-
ma & Sangha’ 30 lessen vanaf 10
sept. wo. 19.45-21.45 U. olv Joleen
de Vries en Yvonne Engelman;
Amsterdam “Kennis en inzicht ver-
diepen’ 30 lessen vanaf 9 sept. di.
19.45-21.45 . olv Joleen de Vries;
Mantra zingen: Amsterdam 16
okt., 19 okt,14 nov., 16 nov.,, 7
dec., 14 dec., 31 dec. (vanaf 22 u.);
Werk als bron van inspivatie: Am-
sterdam 10 bijeenkomsten per
kwartaal op di. 19.45-21.45 u.; Stu-
deren en werken in Nyingma Cen-
trum: info Joleen de Vries.

Internationaal Zen Center Noor-
der Poort

Butenweg 1, 8351 GC Wapser-
veen, Tel. 0521-321.1204, fax: o521~
321.412

e-mail: Kanromon@euronet.nl.
Cursussen olv Dharma Udaka
Kanromon sep./dec.’97:
Doorgaande groep: 10 wo.avonden
17 sept. tot 26 NOV. 19.30-21.30 U,
Meditatie voor beginners: elke di.
20-21.30 u; Zenweekends: 24-26
okt., 14-16 nov., 19-21 dec.; Dai-
sesshins: 14-19 okt., 7-14 dec. (ro-
hatsu, zeer intensief); 27 dec.-1 jan,;
Werkprojektdagen: 10-13 nov.
(geen kosten); Kerstprogramma: 26

dec.

International Zen Institute (IZI)-
afd. Nederland
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Secr.: Tiymtuin 8, 2353 PH Leider-
dorp. Tel. 071-541.0998. Wekelijk-
se zen-bijeenkomsten (ook voor
beginners): Amsterdam ma. 20-
21.30 u. Maurits Kavi Dienske, 20-
679.9126; Delft za. 8-10 u. Annelies
Jishin Hendriks, o71-541.0998;
Heerenveen za. 9-11 u. Cees Pala
de Wit, o§13-620.268; Krimpen a/d
[ssel, vrij. 19-22 u. Janny Mudita
de Wolf, 0180-517.649; Leiden, Ka-
pel Verbum Dei, di. 20.15-22 u.
Annelies Jishin Hendriks, o71-
541.0998; Utrecht wo. 20-21.30 u.
Marjolein Jhana Verboom, o3o-
254.5197; Zwolle, Dominicanen-
klooster di. 20-22 u. Ben Rata Oos-
terman 038-454.0135. [ntensieve
zen-ochtenden: Krimpen a/d IJssel
maandelijks za. 6-14 u. Janny Mud-
ita de Wolf o180-517.649. Volle-
maan-ceremonie: Amsterdam,
maandelijks wo. Info: Maurits Kavi
Dienske 020-679.91126.

Pannanda Yoga-Meditatie
Dingeman Boot, Hoefslagmate 44,
So14 HG Zwolle. Tel. o38-
465.6653.

Cursus yoga/meditatie: elke wo. en
do. 19.30-22 u.; meditatie: elke di.
19.30-22 u.; meditatie op zaterdag:
18 okt., 15 nov.; meditatieweekend:
31 okt.-2 nov. in Zencentrum te
Wapserveen.

Sayagyi U Ba Khin Stichting
Oudegracht 124, 3511 AW
Utrecht. Tel. 030-231.1445.
Vipassana-meditatie:  Wekelijkse
groepsmeditaties in 0.a. Utrecht en
Nijmegen. Info 024-377.1935/030-
236.7762.

Shambala Nederland

Tibetaans Boeddhisme, Shambala
Training, Contemplatieve Kunsten.
re Jacob van Kampenstraat 4, 1072
BE Amsterdam. Tel. 020-679.4753,
internet:  http:/www.pi.net/~ges.
Open avonden met meditatie-in-
structie en begeleiding (kosteloos):
Amsterdam, elke wo. 19-22 u., elke
do. 19.30-22 u,; Leiden elke wo. 9-
11 u., elke do. 20-22 u. Geversstraat




Agenda

48,  QOegstgeest  071-541.0928/
515.3600; Groningen eclke ma.
19.30-22 u. Vismarkt 36-A, 0594-
503-231; Utrecht elke wo. 20-22.30
u. Malakkastraat 6, 030-254.6870;
Arnhem elke di. 20 u. na tel. aan-
melding  Shambala-Studiegroep,
Rynkade 65, Arnhem  026-
442.8890.

Stichting Leven in Aandacht
(Thich Nhat Hanh)

Postbus 10989, 1001 EZ Amster-
dam.

Meditatie-bijeenkomsten:
Nederland: Alkmaar, info Gertje
Hutschemaekers  072-561.6289;
Amsterdam, elke vr. 18-22 u. info
Eveline Beumkes 020-616.4943;
Baarn, elke ma. 18-22 u., info Jac-
queline Elfers 035-542.1817; Leids-
chendam, info Maaike v.d. Brink
070-327.0718; Nymegen, info
Noud de Haas 024-344.4953;
Schiedam, info Magda Heesen oro-
426.5973. Utrecht: elke di. 20-21.30
u., info Naria van Raalten, o30-
289.8329/

L lopie

Belgié: Bonheiden, De Bergen 25:
1ste zondag elke mnd. 10-16 u. info
Odette Bauweleers 03-231.7932,
Edel Maex 03-230.5254; Leuven,
Volmolenlaan 2: 1x per 14 dg. vrij.
19.30-21.30 u. info Lut Putcrs o16-
606.45 4.

School voor Filosofie Qost-West
Secr.: Helleberg 4, 5508 BL Veld-
hoven. Alle cursussen in Vergader-
en zalencentrum Vredenburg 19,
Utrecht (nabij Centraal Station).

Chinese filosofie (Chinees Boed-
dhisme en Zen) door K. van der
Leeuw 8 nov. 10-16.30 u.; Compa-
ratieve filosofie IV door U. Lib-
brecht 8 nov. 10-16.30 u. Compa-
ratieve filosofie V 29 nov. 10-16,30
u. Voor alle overige activiteiten fol-
der opvragen. Info Trees Bloevaert
o40-254.2536 of H. Bosse ogo-
211.3344.

Stichting Ripa Nederland
St.Agnictenstraat 22, 1012 EG Am-
sterdam. Tel. 020-623.8022, fax
020/622.5154.

Spivituele Stervensbegeleiding: door
Christine Longaker over haar boek
‘Facing Death and Finding Hope'.
Voor hulpverleners di.21 okt; voor
geinteresseerden do. 23 okt semi-
nar za. 25 en zo. 26 okt.

Tao-Zen groepen in Nederland
en Belgié

Postbus 1134, 1000 BC Amster-
dam. Tel./fax: 020-420.2308. Am-
sterdam, Kanzeon Zendo: iedere
WO., za., z0. 1 X per maand: tal.
Stan Schaap 020-420.2308; Arn-
hem, inl. Ad Verhage o26-
334.1654; Groningen, inl. Eva Wolf
050-542.2659; [Flardenberg, 1nl.
Mayke de Klerk 00-49-5948-
1315/0523-216.302; Utrecht, inl. Jet
Leopold 030-656.4295; Venlo, ml.
Jacques  Peeters, ©77-354.6763;
Gent: inl. MldulTl efois 0o-32-09-
2826.443.

Tibetaans Instituut
Kruispadstraat 33, 2900 Schoten,

Belgie. Tel. ©00.32.03.685.0919./
91/4G Avenue du Paepedelle, B-
1160 Brussel. Tel.oo.32.2.675.3805.
Tongerlo, Belgié

Zen-meditatie in aansl. op gebeds-
avond elke ma. 19.45 u. in Winter-
kapel Abdij van Tongerlo. Info
Magda Pieck 0o32-(0)14-546.782.

Vereniging voor Zijnsoriéntatie
Conferentic ‘Voorbij het onder-
scheid psychothevapie en spirituali-
teit?’;  Janskerk  (Janskerkhof),
Utrecht za. 8 nov. 10-18 u. Spre-
kers: Flans Knibbe, Han F. de Wit
en Duncan J. Scribner. Inschrijvin-
gen via Ellv Schagen, Van \X/nssu—
muhm 9, 1215 PA Hilversum
035-621.1987.

Vipassana-Centra

Amsterdam, V.M.C. ‘Buddhaviha-
ra’, St. Pieterspoortstecg 29. Info.
Jotika Hermsen 020-626.4984.
Meditatie Amsterdam, elke ma 18-
20 u., clke do. 18-19 u.; Beetgum,
Buorren 53, info Anna Post o58-
253.1604; Groningen, Kamerlingh
Onnesstraat 71, info Frits Koster
oso-527.6051, Karina Rol oso-
577.5562. Meditatie elke di. en do.
19.30-21.30 u. (di. zonder, do. met
begeleiding).  ‘s-Hertogenbosch,
elke wo.19.30-21.30 u. info Laura
Wetzer 073-614.6341; Letden, Fal-
jerilstraat 8, elke di. 19.30-21.30 u.
[nfo Nel o71-515.4862/Han o71-
361.7424; Maastricht, Hockweg 15,
Meerssen, elke di. 19.30-21.30 u.
Info Marjan  Bouhuijs  043-
364.4180/Els Niessen 043.604.0345;
Intensieve  Vipassana-meditatie/
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Retratte van 31 dec. 14 u. - 9 jan.
Info Ank Schravendeel o13-
s71.0787/Koen  Kwaaitaal or3-
542.2922. Rotterdam, Kapel ‘Fami-
lickerk’, Nootdorpstraat, elke wo.
20-22  u. Info: Ank or3-
571.0787/Koen 013.543.6190;
St.Annaparochie, Nieuwe Bildtdijk
294, elke do 20-22 u. meditatie.
Info o518-402.942; Utrecht, Ster-
renbosch gbis, elke wo. 20-21.30 u.
Info Henk 030-252.0435/Aad 030-
288.86551; Zwolle, ‘Pannananda’,
Hoefslagmare 44, elke ma, wo en
do yoga/meditatie; elke di medita-
tie van 19.30-22 u.

Vipassana - Sayagyi U Ba Khin
Stichting
Wijnbesstraat 57, 6543 TK Nijme-
gen. Tel. 024-377.1935 of o30-
236.7762.
Wekelijkse groepsmeditaties: o.a.
Utrecht en Nijmegen. Info cursus-
sen in binnen- en buitenland bjj
stichting.

Yoga-vipassanameditatie
Dingeman Boot, Hoefslagmate 44,
Sor4 HG  Zwolle.  Tel
038.465.6653.
Yoga-meditatielessen: ~ Zwolle,
Centrum  ‘Pannananda’, info
038.465.6653.

Zen op de Tiltenberg
Zilkerduinweg 375, 2114 AM Vo-
gelenzang. Tel. 0252-517.044, fax
0252-524.896.

Meditatie op maandag van 19.30 u.
tot 20.30 U.: 20, 27 okt., 3, 10, 17, 24

nov., 1, 8, 15, 22 dec.; Zen Week-
ends olv Christa Anbeck en Adine
Mansholt, 24 okt. 20 u. - 26 okt
18.30 u., 19 dec. 20 u. - 21 dec.
18.30u,, 23 jan. 20 u. - 2§ jan. 18.30
w.; Visies op de dood in boeddhisme
en christendom: olv Christa An-
beek en Lideke In’t Veld, ma. 20 -
22u.0p 6 en 200kt 3en17nov, 1
dec.; Introductie-Sesshin olv Anne-
lies Dharma Manti Jishin Hendriks,
19 NOV. 20 U. - 23 NOV. 14 W.; Stu-
diedag ‘Bruggen tussen zen en
christendom: J.K. Kadowaki, s.j.”:
olv Ilse Bulhof en Christa Anbeek,
za. 17 jan. 10-16 u.

Zendo-JAKU

Meditanie in de Zen-traditie: elke
di. en do.avond en vrij.middag,
Driebergen, Klooster van de Zus-
ters Ursulinen. Info Stephan Lud-

wWig 0343-513.968.

Zengroep ‘Oshida’

Alle info. bij Han Fortmann Cen-
trum, René Descartesdreef 21, 6525
GL Nymegen. Tel.o24-361.9010.
Zazen-bijeenkomsten: Han Fort-
mann Centrum, René Descartes-
dreef 21, 6525 GL Nijmegen: ma.-
vr. 8-9.30 u. olv Chris Smooren-
burg, Irene Klarenaar c.a; di
17.15-17.45 u. olv Jan-Joseph Wijs-
muller 024-354.1668; do. 17.15-
17.45 u. olv Chris Smoorenburg en
Leon Claessen; Nymegen, Dagka-
pel Dominicuskerk, Prof. Molken-
boerstraat 7, 6524 RN Nijmegen:
ma. 17-18.30 u. olv Wim den Bie-
sen 024-641.2984, wo. 17-18.30 u.
olv. Henk Hesselman o024-
323.2843, do. 19.30-21.30 u., Kan-

zeon Sangha olv Frans Kampshoff
024-358.1507; Studentenkerk, Eras-
muslaan 15, 6525 GE Nijmegen,
za. 9-12 u. olv Chris Smoorenburg
024-323.6124/27, Wim den Biesen
e.a.

Zenklausen in der Eifel
Huufertsheck 2, D-54619 Lautze-
rath/Leidenborn. Voor inl. co49-
6559.467.

Herfstsesshin: 24 okt. 18.30 u.- 31
okt. 10 u.; Wintersesshin: 26 dec.
12.30 u. - 31 dec. 10 u; Weekends-
esshin: elk eerste weekend van de
maand vr. 18.30 U. - Zo. 14 u.

Zentrum

Oudegracht 297, Werf, Utrecht.
Voor info 030-882.528 of Norman-
dié 148, 3524 RM Utrecht, tav Wil-
lem Scheepers.
Introductiecursussen: t/m 13 dec.
elke di. 17.45-19.30 u. en 20-21.45
u. olv Cornelia Wierenga; elke wo.
9.15-10 U. €N VI. 20-21.4§ U. olv
Willem Scheepers; Doorgaande
cursussen t/m 29 jan.’98 (kerstvak.
20 dec.t/m 4 jan.): elke ma. 17.45-
19.30 u. en 20-21 u. olv Udaka
Kanromon; elke wo. 17.45-19.30 u.
en 20-21.45 u. olv Nico Tydeman;
elke do. 17.45-20 en 20-21.45 u. olv
Udaka Kanromon; Intensief zen-
weekend 22 t/m 23 NOV. za. 13.45 -
z0. 16.30 u. olv Rients Ritskes.

Zonhoven, Belgié
Meditatie: elke wo. 20-22 u. In
Ontmoetingscentrum Siloam. Info

0032-(0)89-755.613.
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STICHTING VRIENDEN VAN HET BOEDDHISME

GELD, GELD EN NOG EENS GELD

— Een dag over economie en boeddbisme —

AMSTERDAM — 1§ NOVEMBER 1997

E LEER VAN DE BOEDDHA handelt
D over het opheffen van het lijden en

daarvoor dient het achtvoudige pad te
worden betreden. Twee geledingen van dit pad
gaan over juist handelen en over juiste wijze
van levensonderhoud. Dat heeft ook betrek-
king op hoe wij ons geld verdienen. We kunnen
daaruit leren dat niet het geld de boosdoener s,
maar de wijze waarop wij met geld omgaan en
de manier waarop wij dit trachten te verkrijgen.
Dat kan op een heilzame of een niet-heilzame
wijze gebeuren.

Het is heel gemakkelijk om te zeggen dat in
de tijd van de Boeddha alles kleinschaliger en
overzichtelijker was; dit is een reden te meer
om op deze dag de ontwikkelingen van de glo-
balisering van de economie te verbinden met
het achtvoudige pad. Het boeddhisme heeft
zich tenslotte in het verleden via karavaanrou-
tes en de handel over zee over Azié verbreid.
Op deze dag wordt er over monetaire econo-
mie, ontwikkelingseconomie, maar ook over
armoede in Nederland gesproken, daarbi
wordt de houding van boeddhisten kritisch on-
der de loep genomen.

De sprekers zyn:

Mw. drs. Josien Mitchell-Piek, monetair eco-

nome werkzaam in het bankwezen. Zij beoe-

fent zenmeditatie bij de Kanzeon Sangha.

Mw. drs. Liem Giok In, econome, werkzaam

bij het Vrouwenberaad Ontwikkelings Samen-

werking, een organisatie voor gender en inter-

nationale samenwerking. Zjj 1s leerlinge van

Geshe Rabten Rinpoche en volgt onderrichtin

het Center for Higher Tibetan Studies te Mont

Pélerin, Zwitserland.

Mw. drs. Jolanda Hennekam, docent religies

en publiciste. Zjj is lid van de provinciale stuur-

groep van De arme kant van Nederland, een

project van Raad van Kerken Nederland. Zij

volgde onderricht bij verschillende leraren uit

de Tibetaans boeddhistische traditie.

Plaats: De Vrije Gemeente, Johannes Ver-

meerstraat 19, Amsterdam,

Tyd:  11.00-16.30 uur.

Info:  oro-4157097 / 0318-623265.

Kosten: f35,- (f25,- voor donateurs, f10,- op
vertoon van studentenkaart)

Zoals stevig gesloten mossels

in de berfst uiteenvallen,

moet ik ook weer op weg gaan.

Tot ziens, mijn vrienden.

Basho (1644-1694)




