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Marian van der Horst-Lem 
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E I N D - E N F O T O R E D A K T I E 

Jan-Paul Kool 

V O R M G E V I N G 

Jan-Paul Kool 
Nicolaas van Beek 

I L L U S T R A T I E S 

Nicolaas van Beek 
Kathy Cole 
Karma Mcunlam 

D R U K 

Offsetdrukkerij Refo 
Gildenstraat la 
3861 R G Nijkerk 

C O P Y R I G H T 

Stichting Maitreya Instituut 1986c, 
Alle rechten voorbehouden. 

W E L K O M 

Kunstuitingen over boeddhistische onderwerpen, 
gedichten, tekeningen, foto's e.d. in zwart-wit. 

V E R S C H I J N I N G 

Ten minste I x per kalenderkwartaal. 

A B O N N E M E N T E N 

Schriftelijk of telefonisch opgeven. 
Alleen per kalenderjaar of dcel ervan. 
Het abonnemeni gaat in na ontvangst van uw beta-
ling en loopt automatisch door tenzij voor 30 no­
vember schriftelijk wordt opgezegd. 
De prijs is inclusief tussentijdse nieuwsbrieven 
/ 25,— per jaar. 

Losse nummcrs / 6.50 plus portokosten. 

B E T A L I N G E N 

Van abonnementen, kursusgclden, donaties en re-
keningen: Postgironr.: 4305057 t.n.v. Stichting 
Maitreya Instituut te Maasbommel. 
Bank: N . M . B . Beneden-Leeuwen, rek.nr.: 
65.85.11.548. 

A D R E S W I J Z I G I N G E N 

Gaarne &&n maand voor het verschijncn van dit 
magazine schriftelijk opgeven. 

V O R I G E N U M M E R S 

Bijna alle vorige nummers zijn nog uit voorraad le-
verbaar 

B E S T E L L I N G E N 

Boeken en andere Dharma-artikelen uit onze win-
kel en groothandel kunnen zowel schriftelijk als te­
lefonisch worden besteld, 

T E L E F O O N 08876-2188 

Het kantoor van het Instituut is telefonisch bereik-
baar tijdens kantooruren. O p andere tijden of als 
we niet bercikbaar zijn kunt u een boodschap in-
spreken in ons antwoordapparaat. 

B E S T U U R 
S T I C H T I N G M A I T R E Y A I N S T I T U U T 

Voorzitter 

Paula de Wijs-Koolkin 
a.b. De Zwaan 
Ouderkerkerdijk 
1096 CS Amsterdam 

Sccretaris 

Margot Kool-Stumpel 
Raadhuisdijk 9 
6627 A C Maasbommel 

Penningmeester 
Jan-Paul Kool 
Raadhuisdijk 9 
6627 A C Maasbommel 

D O E L S T E L L I N G 

De stichting stelt zich tot doel: 
Het bevorderen van de interesse en studie, het be-
oefenen en uitbreiden van het bocddhisme, 
v.n.m.I. in de vorm waarin het in TIBET heeft 
bestaan en te komen tot een vruchtbare integratie 
van Ooslerse en Westerse filosofieen in Nederland. 

D O N A T E U R S 

Indien u zich kunt vinden in onze doelstelling en 
wilt helpen. kunt u donateur worden voor mini­
maal / 100,— per jaar of / 10,— per maand. De 
getden worden gebruikt voor; publikaties, organi­
satie van kursussen. aanschaf van noodzakelijke 
inventaris, begrotingstekorten e.d. Donaties kun­
nen aftrekbaar zijn voor de I .B. (vraag 
inlichtingen). Ook legaten zijn welkom, 

D O N A T E U R S G E S H E A K T I E 

V o o r het verblijf en onderhoud en voor de komst 
van Geshe Konchog Lhundup en zijn vertaler naar 
Nederland is een apart fonds gesticht. Deelnemers 
aan deze aktie storten een maandelijks bcdrag van 
minimaal / 10,— voor de periode van ten minste 1 
jaar, of doen een eenmalige bijdrage op onze post-
of bankrekening met vermelding van: Geshe aktie. 
De verantwoording van de penningmecster van de 
stichting wordt gekontroleerd door de Kas Kontrole 
Kommissie bestaande uit drie donateurs. De dona-
teurs worden regelmatig op de hoogte gehouden 
van de aktie en ontvangen een jaarlijks verslag. 

L E E N F O N D S 

Deelnemers aan het leenfonds kunnen bedragen 
vanaf / 2500. — storten op rekeningnr.: 
86,13.56.138 van de N.M.B. -Bank te Beneden 
Leeuwen, t.n.v. Stichting Maitreya Instituut. Deel­
nemers ontvangen geen rente maar een certificaat 
voor het bedrag van de lening en de garantie dat 
hel geld binnen vijf dagen na het ontvangen van 
uw opdracht relour wordt gestort op een door u 
aangegeven rekening. 

V O O R P L A A T 

Foto: Jan-Paul Koo l Ct^anfw Meunlam 1986 



Fulo. Jt'rne[i Spaan, Lanid Zopa Rinpochee en Osel Rinpochfe voor hel Maiireyd Instituut, 

Leidraad 

In dit Maitreya Magazine brengen we twee artikelen 
die gemaakt zijn naar lezingen van onze eerwaarde Ges­
he Konchog Lhundup. De zuivere parel binnenin ons 
gaat over de boeddhanatuur die elk wezen in zich heeft 
en met de juiste methoden ontwikkelt kan worden tot 
het boeddhaschap. De atruistische motivatie heeft als 
onderwerp de verlichtingsgeest. Door je uoortdurend 
deze edele motivatie te herinneren worden alle hande-
lingen verdienstelijk. 

Het artikel Mahayana' is van de hand van Lama Y e s -
he. 

In 'leraren', een kort verhaal van Francesca I lampton 
wordt op boeiende wijze een blik geworpen in de keu-
ken van een Tibetaans klooster. 

Z . H . de Dalai Lama doet een oproep om ons milieu 
te beschermen en Paula de Wijs geeft een indruk van de 
F . P M . T . bijeenkomst in Maasbommel waarbij Lama 
Zopa Rinpochee en de incarnatie van Lama Y e s h e , 
Osel Rinpochee, aanwezig waren. 

In november komt een groep van twintig Tibetaanse 
akteurs, danseressen en musici naar ons land om een 
Tibetaanse volksopera op te voeren in de vaderlandse 
schouwburgen. Raadpleeg de tourneeagenda als u hier 
naar toe wilt. 

Verder ons programma tot januari 1987 en de nieu­
w e boekenlijst waarop u ook de nieuwe Thangka kalen-
der 1987 vindt. 

W e vragen uw aandacht voor de studiereis naar N e ­
pal in 1987, waarbij een verslag van een deelneemster 
aan de reis van dit jaar. De redaktie 


