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Leidraad 

De Stichting Maitreya Instituut werd in dccember 
1979 opgericht en daarmee vieren we dit jaar het tienja-
rig bestaan van zowel de stichting als dit magazine. 

Door het bestuur werd besloten dit feit niet ongemerkt 
voorbij te laten gaan en de eerste gedachte die op kwam 
was om dit jaar een aantal grote Tibetaanse leraren uit te 
nodigen. Kortgeleden hoorden we dat Lama Zopa Rin
pochee, die de uiteindelijke spirituele leiding draagt van 
ons instituut, ons dit jaar onverwachts toch zal bezoe-
ken, waarschijniijk in de maand november. 

Het ligt in de bedoeling deze zomer een groot feest te 
houden in ons centrum in Emst waarvoor wij u alien zul-
len uitnodigen. 

Het tienjarig bestaan van het Maitreya Magazine ho-
pen we te vieren door de uitgave van een Engelse edi-
tie, zodat onze broers en zusters in de hele wereld ons 
tijdschrift ook eens kunnen lezen. 

Dit nummer begint met een artikel over wetenschap 
en boeddhisme van Z . H . de Dalai Lama, gevolgd door 
het derde deel van 'Ik vraag me af waarom?' met helde
re antwoorden o p veel opkomende vragen door de non 
Thubten Chodron. 

Roger Kunsang, de verzorger van Lama Zopa Rinpo
chee, werd geinterviewd door Jan Paul Koo l tijdens zijn 
bezoek aan India. 

O m Mani Padme Hum is een verhaal over de kracht 
van deze veel gebruikte mantra. Er zijn verslagen van 
een Toe lkoe conferentie in India en een Europese 
FPMT-meet ing. 

In de vaste rubriek 'We i en wee van Sam en Sara' 
vindt u nieuws over de bewoners en studenten en in 'Ti
bet Nieuws' de volledige verklaring van Z . H . de Dalai 
Lama ter gelegenheid van de dertigste verjaardag van 
de Tibetaanse nationale opstand. 

En verder natuurlijk het programma t / m September 
waarbij wij u hopen te ontmoeten in ons centrum. 

D e redaktie 


