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Veel geluk in het ,
—SHCUWE Jaal |

Namens bestuur, redactie en alle losse en vaste medewer- In dit nummer vindt u naast
kers, wens ik u een in alle opzichten succesvol 2002 toe. meer informatie over deze
Wat natuurlijk niet wil zeggen dat onze goede wensen zich onderwerpen tevens een aan-

tot een jaar beperken, nee wij wensen u doorlopend geluk tal door ons geselecteerde arti-

in al uw levens tot en met het blijvende geluk in de staat kelen die kenmerkend zijn voor de

van verlichting aan het einde van uw persoonlijke evolutie. pakkende, praktische en vooral ook vreedzame methoden
Intussen zullen wij van onze kant proberen de levensreis en technieken van de boeddhistische leer. Bovendien

naar het einddoel zo aangenaam en interessant mogelijk te hebben we een tantrische leraar uit Tibet bereid gevonden
maken. Het gaat voor ons immers voorlopig om het pad; initiaties en onderricht te geven zowel in Emst als in

het gaan! Zolang we op weg zijn met een heilzame Amsterdam. Zie het uitgebreide programmaoverzicht over
motivatie ontstaat positieve energie in de geest. ledere Dagri Rinpochee!

juiste keuze, ook in ons denken, bevestigt de ingeslagen

weg naar geluk. Rest mij nog u veel leesplezier te wensen.

Met vriendelijke groet,
Het komende cursusseizoen zullen we in het Maitreya

Instituut extra veel aandacht besteden aan de Gedachte- Uw eindredacteur,

training waarmee we meer vat krijgen op onze geest door Hans van den Bogaert.

het steeds opnieuw opwekken van een positieve motivatie.

Naast de cursus over de gedachtetraining wordt met p”; o
behulp van de Hart Soetra het pad uitgelegd met de

verschillende stadia die worden doorlopen tijdens het
geleidelijk aan ontwikkelen van de perfectie van het
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