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Namens de redactie, de eerwaarde Geshe Sonam Gyaltsen,
eerwaarde Kaye Miner en alle medewerkers en vrijwilligers
van het Maitreya Instituut, wens ik u een gezond en gelukkig
2004 met veel mededogen en wijsheid.

Met het nieuwe jaar begint het Maitreya Magazine aan haar
tweede periode van 25 jaar.

Bovendien bestaat het Maitreya Instituut nu 25 jaar en dat
willen we vieren. Lama Zopa Rinpochee heeft toegezegd eind
augustus naar Nederland te zullen komen. Uiteraard zal hij
naast de feestelijkheden ook onderricht geven. Een groot aan-
tal CPMT-leden zal aanwezig zijn. Het volledige programma zal
worden aangekondigd in het aprilnummer van dit magazine.

In het nieuwe semester zal ook in Emst en Groningen de cur-
sus Discovering Buddhism “Ontdek het boeddhisme” van
start gaan. In Amsterdam trekt deze cursus al enige tijd een
groot aantal belangstellenden. De cyclus verschaft op toegan-
kelijke wijze inzicht in de belangrijkste boeddhistische princi-
pes. Onderdelen kunnen ook afzonderlijk worden gevolgd.

De vaste leraar Geshe Sonam Gyaltsen zal de laatste onder-
delen van de FPMT Basisstudie Tibetaans boeddhisme onder-
wijzen: de perfectie van wijsheid, het boeddhapotentieel en
tantra. Bovendien heeft hij toegezegd in een cyclus van drie

opeenvolgende zomercursus-
sen de Lam Rim Chenmo te
zullen uitleggen. Deze beroem-
de tekst van de grote Tibetaanse
geleerde yogi Lama Tsong Khapa geeft
een gedetailleerde presentatie van de stadia van het pad dat
leidt tot het hoogste niveau van persoonlijke evolutie, de
staat van volmaakte verlichting, het boeddhaschap. Deze
zomercursussen zullen elk twee weken duren.

Naast het complete programma overzicht van de cursussen
in Amsterdam, Emst en Groningen, biedt dit magazine deel 2
van de Geschiedenis van het Maitreya Magazine, een lezing
van ven. Kaye Miner over Boeddhisme en management, en
een paar verslagen van interessante gebeurtenissen.

Ik wens u wederom weer veel leesgenot en hoop dat wij het
komende jaar weer op uw steun mogen rekenen. Met de
beste wensen en vriendelijke groet,

e

Uw eindredacteur,
Hans van den Bogaert
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Lama Osel Rinpochee.

Lama Thubten Yeshe, oprichter van de FPMT en van het Maitreya
Instituut overleed in 1984 en werd een jaar later in Spanje herbo-
ren en herkend. De “kleine Osel”’Rinpochee bezocht het Maitreya
Instituut een aantal keren tot hij voor zijn traditionele kloosterstu-
die naar het Sera-klooster in Zuid-India verhuisde. Daar studeert
‘“Lama’’, zoals zijn oudere studenten hem liefkozend noemen, om
zijn taak als leraar te zijner tijd weer te kunnen opnemen. Hij staat
bekend als een serieuze leerling en goede monnik. Hier volgt het
laatste nieuws over hem.

Lama Osel is erop gebrand dat zijn
westerse opleiding van gelijk niveau is
als die van zijn leeftijdgenoten in het
Westen en van een zodanige kwaliteit
dat hij ermee, indien nodig, zal worden
toegelaten op een universiteit. Nadat
hij enkele maanden privé-les had ont-
vangen in Spanje, heeft Lama besloten
dat hij graag wat tijd wil doorbrengen
op een kostschool van goede kwaliteit.
Na een hoop onderzoek en meerdere
gesprekken, werd Lama toegelaten op
een elite kostschool die als een van de
drie beste van het land wordt
beschouwd. De school is bekend van-
wege haar academische onderwijs en
de ontwikkeling van onderzoek, leider-

schap en persoonlijke kwaliteiten. De
school is, zoals Lama aandrong, niet te
religieus en legt veel nadruk op sport
en andere activiteiten.

De school is gevormd naar het voor-
beeld van een Engelse kostschool. Er
heerst strikte discipline, de studenten
dragen een uniform en mogen het
schoolterrein niet verlaten behalve tij-
dens de weekenden en zelfs dan alleen
met geschreven toestemming. Er
wonen ongeveer duizend studenten
die afkomstig zijn van alle landen van
de wereld, waardoor de campus een
ware internationale sfeer ademt.

Het doel van Lama is een eindexamen
van een middelbare school te halen en

zich verder te ontwikkelen in sport en
op andere gebieden van persoonlijke
groei en ontwikkeling.

De leiding is buitengewoon behulp-
zaam en heeft een programma samen-
gesteld dat aan Lama’s specifieke stu-
diebehoeften tegemoet zal komen. Tot
dusver lijkt Lama bijzonder blij met
deze nieuwe situatie en heeft opge-
merkt dat de leiding buitengewoon is
en de studenten bijzonder intelligent
zijn. Lama zal hard moeten werken om
sommige onderwerpen in te lopen en
om andere bij te houden. Lama’s tus-
senrapport was goed en tot dusver
zijn de leraren tevreden over zijn
vooruitgang.

Lama is nog steeds monnik, en is van
plan dat te blijven. Zijn bedoeling is om
terug te keren naar het Sera-klooster
nadat hij zijn middelbare schooldiplo-
ma in Spanje heeft behaald.

Vertaling Hans van den Bogaert O
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De verbondenheid met de Tibetaanse cultuur
Tibetaanse taalles

Door de jaren heen is er heel wat Tibetaanse taalles gege-
ven. De eerste die daar mee begon was Herco van Bergen,
een toenmalige student van Lama Yeshe, die in 1981 hoofd-
zakelijk aan de toenmalige bewoners van het Maitreya
Instituut in Bruchem elke donderdagavond les gaf. Er werd
heel wat gelachen, om de uitspraak en zinsconstructies, en
veel geleerd.

In de daarop volgende jaren werd er door de vertalers van
de geshe's regelmatig Tibetaanse taalles gegeven en in Emst
werden zelfs Tibetaanse taalweekenden gegeven door de
Tibetaanse monnik Tenzin Lama en de Nederlandse monnik
Thubten Tsépel (Hans van den Bogaert).

Tibetaanse geneeskunde

In mei 1983 kwam de Tibetaanse arts Dr. Dolma op ver-
zoek van het Ml en met name door Jan-Paul Kool, die door
de Tibetaanse geneeskunde volkomen van zijn reuma gene-
zen was, naar Nederland. Zij gaf zo'n 200 consulten in het
Ml te Bruchem. In de Kosmos te Amsterdam gaf zij in
samenwerking met het Ml een seminar over de Tibetaanse
geneeskunde, waarvan in het najaar van 1985 het boek
Tibetaanse Geneeskunde, samengesteld door Louwrien
Wijers, verscheen. In het Maitreya Magazine verscheen in
december ‘82 het boeiende profiel en interview van Glenn
H. Mullin Tibets meest vooraanstaande vrouwelijke arts. In
de zomer editie van ‘83 verscheen een fotoreportage van
haar en in dat najaar een interview door Louwrien Wijers
Over het sterven. In jaargang 6 nr 3 stond een artikel over
De samenstelling van Tibetaanse medicijnen van haar hand.
Het was niet verwonderlijk dat er verscheidene artikelen
over haar verschenen want deze “lady-doctor” was een bij-
zondere vrouw. Niet alleen was zij een uitstekend arts,
maar zij was ook voor haar tijd een geémancipeerde vrouw,
aards - zij hield van de geneugten van het leven - en bijzon-
der spiritueel tegelijk. Arme, zieke, hulpbehoevende patién-
ten gaf zij niet alleen gratis consulten en medicijnen, zij nam
ze ter verzorging ook op in haar huis. Helaas is deze bijzon-
dere vrouw veel te jong overleden en haar memoriam ver-
scheen in het voorjaar van ‘90 in het MM.

In ‘85/'86 kwamen onder andere Marjoleine Brouwer, Jan-
Paul Kool, Koos Oeberius-Kapteyn, Rob Linschoten, Peter
van Heeswijk en Paula de Wijs bijeen om te komen tot een
overkoepelend orgaan in Nederland. Dit resulteerde in de
Nederlandse Stichting ter bevordering van de Tibetaanse
Geneeskunde, de NSTG. Onder de bezielende leiding van
Marjoleine Brouwer werden Tibetaanse artsen naar ons
land uitgenodigd met uiteindelijk een vaste arts en uitge-
breide apotheek.

In jr. 10 nr. 3 staat een artikel over Tibetaanse geneeskunde
door Marjoleine Brouwer geschreven. Door alle jaren heen
konden patiénten ook naar Emst komen voor een bezoek
aan de Tibetaanse arts en hebben er weekenden plaatsge-
vonden, aangekondigd in het MM, over de Tibetaanse
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geneeskunde. Wat de Tibetaanse geneeskunde zo uniek
maakt, is dat deze geént is op het boeddhisme. De
Medische Tantra's zijn door de Boeddha zelf, in het aspect
van de Medicijn Boeddha, onderwezen. De artsen werken
vanuit een altruistische motivatie en doen voor en na hun
consulten specifieke gebeden. Ziektes ontstaan door een
verstoring van de drie voornaamste basis-energieén, versto-
ringen die voortkomen uit onwetendheid, begeerte en
woede. De Tibetaanse geneeskunde gaat uit van heel de
mens, lichaam en geest; niet alleen van symptomen, maar
voornamelijk van de oorzaken.

Tibetaanse kunst

Thangka schilder- en tekencursus

Van 15 tot en met 22 juni 1984 stond de eerste schilder-
en tekencursus onder de bezielende leiding van Andy
Weber in het MM aangekondigd. Hij verbleef in de zeventi-
ger jaren lange tijd in Nepal om daar onder een volledig
gekwalificeerde leraar de kunst van het thangka schilderen
meester te worden.Van zijn hand zijn vele thangka's (rol-
schilderingen)en andere arte-facts. Om aan zijn cursus deel
te nemen, hoef je niet te kunnen tekenen, het is misschien
zelfs een pré, want je leert de lijnen in een raster tekenen.
Alle verhoudingen liggen vast, want een boeddha heeft een
perfect lichaam. Niet alleen leer je boeddha’s en mandala’s
maken, Andy laat je ook zien hoe je het doek prepareert en
kleuren maakt. Hij geeft bovendien les over de boeddhisti-
sche kunst en over het boeddhisme, omdat de gehele sym-
boliek daarnaar verwijst. Andy heeft vele jaren onderricht
gevolgd en gemediteerd en dit geintegreerd in zijn dagelijks
leven.Tijdens zijn cursussen wordt samen met hem gemedi-
teerd, zodat er vanuit een innerlijke ervaring getekend en
geschilderd wordt. Zo ontstaat innerlijke of religieuze kunst.



Lama Thubten Yeshe

Andy is in dit hele proces een bekwame leraar en een cur-
sus bij hem is een “experience”.

De eerste jaren waren er nog niet zoveel studenten, een
aantal van de vaste bewoners en cursisten van buitenaf, en
kwam hij een keer per jaar. Nu komt hij meerdere keren
per jaar zowel in Emst als in Amsterdam en heeft hij vele
studenten die prachtige kunst gemaakt hebben en een aan-
tal van hen, die Andy gekwalificeerd vindt, geven de kunst
door of begeleiden anderen totdat Andy er weer is. Elk jaar
vinden we de aankondiging van zijn cursus en regelmatig
een verslag van studenten over de “experience” van de cur-
sus in het magazine o.a. te vinden in jr. 8 nr. | en 4. De laat-
ste jaren stonden er ook een paar artikelen van Andy in
over o.a. de kunst van het Thangka schilderen en over zijn
levensloop.

Mandala’s

Doordat het M| tweemaal monniken heeft uitgenodigd voor
het maken van zandmandala’s is daarover een aantal artike-
len verschenen. De eerste uitnodiging in het voorjaar van
‘88 betrof Nalushop Rinpochee en vier monniken van het
Gaden-klooster en was een samenwerkingsverband tussen
het Ml en het Museon in Den Haag met projectleider
Ronald Kerkhoven. Gedurende 16 dagen werd door hen
met gekleurd zand de mandala van Guhyasamaja vervaar-
digd. Dit proces was toegankelijk voor het publiek en er
waren mensen die er elke dag een paar uur voor vrij
namen. Er hebben in ‘88 in het MM verscheidene artikelen
over mandala’s gestaan en in jr. 10 nr. 2 verscheen een uit-
gebreid verslag over het project, de verschillende soorten
mandala’s en het ritueel opruimen van de mandala, een les
in vergankelijkheid en leegte.

In juli ‘89 hebben drie monniken uit Nepal een zandmandala
van de duizendarmige Chenrezig in het M| gemaakt ter
voorbereiding op een initiatie. Ook het vervaardigen van
deze mandala was voor het publiek toegankelijk.

Stoepa’s en andere rituele objecten

Veel van wat er in het M| gebeurt, heeft zijn weerslag in het
Magazine, vaak als een voorbereidend artikel op een te
komen cursus of gebeurtenis of een bewerking van een
transcript en dergelijke. Zo verscheen er een vertaling in
drie afleveringen over De Legende van de grote stoepa van
Boudhanath in ‘83 en ‘84 door Thon Memelink en Louwrien
Wijers, in de periode dat wij zelf in de achtertuin van Ml in
Maasbommel een stoepa bouwden. In jr. 18 nr. 2 vinden we
het artikel De stoepa van verlichting door Andy Weber.

In de periode van het vervaardigen van het gebedswiel ver-
schenen er artikelen over het gebedswiel en de vele zege-
ningen ervan. Er stond een fotoreportage in het MM van de
inzegening van het gebedswiel op 19 april ‘98 door Lama
Zopa Rinpochee en Geshe Konchog Lhundup.

Reizen naar het culturele erfgoed

Er hebben heel wat reizen tussen 1980 en 1989 in het MM
aangekondigd gestaan naar India, Nepal en Tibet georgani-
seerd door het Ml, waarvan een aantal in samenwerking
met de FPMT en de Kosmos. De meesten daarvan gingen
ook daadwerkelijk door en dan verscheen er een reisver-
slag van een enthousiaste deelnemer in het MM. In latere
jaren vonden er een aantal reizen plaats onder leiding van
de geshe’s van het Maitreya Instituut.

De verbondenheid met de FPMT

In ons allereerste nummer van december ‘79 staat een arti-
kel over de FPMT, die in 1975 door Lama Thubten Yeshe
(1935-84) werd opgericht. The Foundation for the
Preservation of the Mahayana Tradition is toegewijd aan het
doorgeven van de boeddhistische Mahayana traditie en
waarden wereldwijd door onderricht, meditatie, maatschap-
pelijke dienstbaarheid, boeddhistische retraites en projec-
ten. De organisatie is gebaseerd op de traditie van Lama
Tsong Khapa uit Tibet zoals onderwezen door onze oprich-
ter Lama Thubten Yeshe en het spirituele hoofd Lama Zopa
Rinpochee.

De FPMT streeft ernaar het inspirerende voorbeeld van
Zijne Heiligheid de Dalai Lama te volgen in zijn mededogen-
de dienstbaarheid aan de mensheid. FPMT studenten probe-
ren anderen wereldwijd van dienst te zijn met liefdevolle
vriendelijkheid en wijsheid door projecten zoals: het gevan-
genisproject, lepra- en poliklinieken, gezondheids- en voe-
dingsklinieken, hospices, universele scholen, de Tibetaanse
zaak, counseling, centra gericht op ecologie.

In het eerste nummer van MM lezen we dat er 18 centra
zijn, waarvan drie met een geshe. In jaargang 8 nr. | loopt
het tegen de 50 centra met inbegrip van uitgeverijen e.a.
Op dit moment zijn er wereldwijd zo'n 140 centra, projec-
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ten en offices in 24 landen en zijn er 33 geshe’s in centra
werkzaam.Voor meer informatie over de FPMT en haar
projecten zie www.fpmt.org

De verbondenheid met de CPMT

CPMT betekent Council for the Preservation of the
Mahayana Tradition en wordt gevormd door de hoofden
van de verschillende afdelingen van de FPMT, veelal cen-
trum-directeuren.

Zij komen regelmatig regionaal of wereld-

Zopa Rinpochee, de incarnatie van de Lawudo Lama, een
interview met hem, verslag van een student over het onder-
richt van Lama Zopa Rinpochee tijdens een Kopan-cursus
en verschillende lezingen van hem.
Uiteraard verschenen er artikelen en fotoreportages over
de reincarnatie van Lama Thubten Yeshe, Lama Osel
Rinpochee, die in 1985geboren werd bij Spaanse ouders.
Lama Osel studeert momenteel in het Sera-klooster, een
van de voornaamste boeddhistische kloosters in Zuid India.
Hij zal opnieuw de positie van hoofd van

wijd bijeen. Paula de Wijs schreef in jr. 14

de organisatie overnemen als hij zijn for-

nr.4 het artikel Van A to Z bij de CPMT.

In de eerste week van augustus ‘86 vond er
in het Ml in Maasbommel een
meeting plaats waar zo'n 25
mensen uit de gehele wereld
voor de CPMT-vergadering
bijeenkwamen. Een
verslag hiervan
lezen wij in jr. 8 nr.

mele kloosterstudies heeft afgerond.

Kopan

In jaargang 2 nr | vinden we
een artikel over de geschie-
denis: Het ontstaan van

In 1969 werd het
Kopan klooster

3.In het MM staan

door Lama Yeshe

een aantal verslagen
van gehouden ver-

en Lama Zopa
Rinpochee gesticht

gaderingen. Als
Lama Zopa in

als centrum voor
boeddhistisch

augustus 2004 naar

onderricht, in ant-

Nederland komt,

woord op de ster-

staat er voor de

ke wens van hun

3de keer een
CPMT-vergadering
in Nederland
gepland.
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Uiteraard staan er in het MM
artikelen over de leraren van
de FPMT om te beginnen over de oprich-
ter Lama Thubten Yeshe.We vinden zij

westerse studenten
voor begeleiding en
een plaats voor
studie. Kopan ligt hoog in de
heuvels boven de Kathmandu
vallei, een half uur rijden van
Kathmandu. De lucht is er
schoon en de heuvel biedt een magisch
uitzicht over de vallei. De benodigde fond-

=
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levensverhaal in jr 6 nr 2 voorjaar ‘84. Het

sen voor het hoofdgebouw, gebouwd in de

beste leer je Lama Yeshe echter kennen

door de vele lezingen die in MM van hem zijn verschenen.
Alhoewel dat, voor zover je dat mag zeggen, niet dezelfde
impact heeft als het daadwerkelijk bij zijn onderricht aanwe-
zig zijn. Zijn enorme vitaliteit, humor, levensvreugde en uit-
straling zijn niet in woorden uit te drukken. Om de Dharma
zo goed mogelijk bij de westerse mens te laten aansluiten,
onderzocht hij alles. Hij ging naar het strand, discotheken
etc. en gebruikte die ervaringen tijdens zijn onderricht. Ve
vinden deze kwaliteiten uitgebreid beschreven in jaargang
12 nr.3 in het artikel Lama - de man uit het boek
Reincarnation van Vicki Mackenzie.

Jaargang 6 nr. | is geheel gewijd aan Lama Zopa Rinpochee.
We vinden hierin artikelen als: Over Lama Thubten Zopa
Rinpochee, samengesteld door Louwrien Wijers, een artikel
door Geshe Rabten over Lama Zopa Rinpochee, het artikel
De Lawudo Lama, een korte levensbeschrijving van Lama
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jaren ‘71 en ‘72 werden bijeengebracht
door een groeiend aantal westerse studenten. De eerste
meditatiecursus werd gegeven voor zo'n twintig studenten.
In 1974 was de belangstelling met 200 studenten zo groot,
dat er een stop ingesteld moest worden. Duizenden studen-
ten zijn hier met de dharma in contact gekomen, waaronder
ook velen uit Nederland. In het MM stonden meerdere
malen artikelen van Nederlandse studenten over hun
Kopan-ervaring. Een aantal van de eerste Kopan-studenten
is na terugkeer in het eigen land met de oprichting van een
Dharma-centrum begonnen. Ook in Nederland is het
Maitreya Instituut er gekomen door mensen die lessen in
Kopan volgden.
Kopan is ook de thuishaven voor jonge mensen uit het
Solo-Kumbu gebied van Nepal en huisvest nu meer dan 640
monniken en nonnen uit het Himalaya-gebied onder leiding
van de abt Geshe Lama Lhundup. Jonge monniken en non-


http://www.fpmt.org

nen vanaf zeven jaar komen naar dit Gelugpa klooster, een
van de besten in de Kathmanduvallei, om een klassieke
kloosteropleiding te ontvangen. De geschiedenis van het
Mount Everest centrum vinden we in jr.2 nr.3 en jr. 7 nr. 4.
In 1973 werd Kopan ook het thuis voor het IMI, het
International Mahayana Institute.

Het IMI werd door Lama Yeshe in het leven geroepen ten
behoeve van zijn westerse studenten die zo geinspireerd
raakten, dat zij hun leven wilden wijden aan de beoefening
van het boeddhistische pad, door de geloften voor monnik
of non te nemen. Op dit moment omvat het IMI verscheide-
ne kloostergemeenschappen. Hun geschiedenis staat ook in
het kort in MM jr. 2 nr. 3.

Boeddhistische studies

Binnen de FPMT bestaan verschillende boeddhistische stu-
dieprogramma’s te weten: The Master Program,The Basic
Program (FPMT-basisstudie Tibetaans Boeddhisme),The
Foundation of Buddhist Thought, Discovering Buddhism and
Discovering Buddhism at Home.

In het Ml te Emst wordt momenteel voor de tweede maal
de FPMT-basisstudie Tibetaans Boeddhisme gegeven, die van
start is gegaan in april 2000. Bovendien wordt de mogelijk-
heid geboden tot tijdelijke thuisstudie. Het onderricht in Ml
Emst wordt gegeven door Geshe Sonam Gyaltsen en recht-
streeks in het Nederlands vertaald door Hans van den
Bogaert.

In jr. 15 nr. 2 staat een artikel over dit studieprogramma
geschreven door Olga Planken, die jarenlang in Engeland een
diepgaand studieprogramma had gevolgd en in Emst heeft
geholpen ons programma op te zetten. In jr. 16 nr. 4 ver-
scheen een stukje over aanpassingen van dit studieprogram-
ma.

Het Maitreya Instituut te Amsterdam, dat in 1998 zijn deu-
ren opende, volgt het Discovering Buddhism Program dat in
het Engels wordt gegeven door Ven. Kaye Miner, een zeer
ervaren non. Ook in Maitreya Groningen zal vanaf dit jaar
het Discovering Buddhism Program worden gegeven. Dit en
alle andere programma onderdelen staan uiteraard in het
magazine vermeld.

Zie voor meer informatie onze website: www.fpmt.org en
www.maitreya.nl

Projecten EEC

In jaargang 3 nr. 3 najaar ‘81 vinden we een vooraankonding
van de Enlightened Experience Celebration ‘82. Deze EEC,
in de wandelgangen Dharma Celebration genoemd, was
bedoeld om het werk dat tot nu toe in het Westen was ver-
richt, te ondersteunen en de mondelinge overlevering ver-
der in de westerse cultuur in te voeren. Het was een initia-
tief van het IMI en werd van 5 januari tot 30 april ‘82
gehouden.

Het bestond uit een uitgebreid lesprogramma in Bodhgaya
en Dharamsala waaraan de meest vooraanstaande leraren
hun medewerking verleenden, zoals Z.H. de Dalai Lama,
Yongdzin Ling Rinpochee, Yongdzin Tridjang Rinpochee,
Tsenshab Serkong Rinpochee, Kyabdje Song Rinpochee,
Lama Thubten Zopa Rinpochee, Tara Tulku en Lama Thubten
Yeshe.

Er vonden vele initiaties plaats, onderricht in Mahamudra en
Dzogchen, de Zes Yoga's van Naropa, commentaren op het
ontwikkelings- en voleidingsstadium van tantra, de algemene
filosofie van de vier klassen van tantra en onderricht in de
vinaya. In jr. 4 nr. 2 vinden we een uitgebreid verslag hiervan
door Louwrien Wijers,

In 1986 vond EEC Il plaats en in 1990 EEC III.

In 2004 staat opnieuw een Dharma-Celebration geplanned,
EEC IV.

Zie voor meer informatie: www.fpmt.org (onder FPMT
Charitable Projects and Upcoming Events).

Universal Education

De doelstelling van universele educatie is om een gelukkiger
en beter mens te worden door op een geintegreerde wijze
het waarnemings- en onderscheidingsvermogen, de cognitie-
ve, emotionele en intuitieve vermogens van studenten te
ontwikkelen, zodat zij hun volledige menselijke potentieel
kunnen verwezenlijken.

In 1982 werd de eerste Internationale Conferentie over
Universele Educatie in ltalié gehouden. Er waren vele inter-
nationale sprekers aanwezig waaronder Z.H. de Dalai Lama.
Een verslag hiervan vinden we in jr. 4 nr. 4 en een artikel
Wat betekent universeel onderwijs?

In dat magazine staat ook vermeld de oprichting van het
Universeel Onderwijs Project in Nederland, later
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Universele Educatie Associatie-Holland genoemd en het
uitgeven van het Nederlandstalige tijdschrift Educare,; dit
alles op initiatief van Paul en Carla Baas, onderwijzers en
toenmalige bewoners van het Ml.

Het uitgebreide artikel De Principes van Universele
Educatie is in drie afleveringen te vinden in jr. 6 nr. 4,jr. 7 nr.
| en 2 en is geschreven door Ven. Constance “Connie”
Miller, toenmalig hoofd van het overkoepelende internatio-
nale UEPVervolgens vinden we in jr. 8 nr. 3 een artikel van
Lama Yeshe over het Mahayana, het voornaamste uitgangs-
punt voor een universele opvoeding.

Vanaf 1996 werd een aantal kinderweekenden georgani-
seerd door Alix Royer, Sandra Tideman en ondersteund
door Koosje van der Kolk.Verslagen hiervan vinden we in jr.
|9 nr. | en 3. Een aantal jaren geleden werden er ook voor
het eerst tienerweekenden gehouden op initiatief van Euf
Kerlen en Koosje van der Kolk. Ook daarvan hebben versla-
gen in het MM gestaan. In jr. 19 nr. 2 staat een verslag van de
FPMT Education Conference door Alex de Haan en Thirza.
Recentelijk wordt er gewerkt aan informatie voor scholen
door Paul Baas en Tineke de Leeuw-de Bouter.

Zie voor meer informatie: www.fpmt.org. of neem contact
op met Ven. Kaye Miner, programma coérdinator Ml
Amsterdam.

Stervensbegeleiding

Vanaf september ‘91 werd een aantal weekenden georgani-
seerd met als titel Sterven als deel van het leven, die gege-
ven werden door Geshe Konchog Lhundup, William Yang en
De Bijna Dood organisatie bij monde van Ina Vonk.

Rond ‘99 werd de werkgroep stervensbegeleiding opgericht
o.l.v. Klaas Boer.Van zijn hand verschenen artikelen Over
Leven en dood in MM jr. I7 nr.4 en jr. 21 nr.l.

Integratie van het boeddhisme

in het Westen

Er hebben in de loop der jaren heel wat artikelen, cursussen
en lezingen in gestaan die duidelijk met integratie te maken
hebben. Maar er is meer dan dat. Het begint natuurlijk aller-
eerst bij onze leraren die de Dharma zo goed en helder
mogelijk aan ons proberen over te dragen. Dit vergt een
inlevingsvermogen en een zekere integratie in en onderzoek
van onze cultuur. Ook van onze kant moeten we ons open-
stellen voor denkbeelden en gewoontes, waarmee we in
onze cultuur niet zijn grootgebracht. Integratie vindt plaats
in en door onze taal, een goede vertaler, die beide culturen
kent, is onontbeerlijk.

Dit vindt zijn weerslag in de artikelen van onze leraren.We
vinden het terug in artikelen die door studenten door de
jaren heen geschreven zijn, omdat we onze eigen ervaring
met dharma daarin proberen te verwoorden.We vinden het
terug in de vele interviews met leraren, studenten, leek of
kloosterling, waarvan velen van de hand van Koosje van der
Kolk. Ve vinden het terug in Lama Yeshe's Big Vision en
Universal Education.

Magfi

ine

Aan artikelen vinden we al meteen in jr. 2 nr. leen arti-
kel over Meditatie en Misleiding door Stephen
Batchelor en de meditatie-beoefening Visualisatie van
Jezus door LamaYeshe.

In november ‘80 vindt er de cursus Psychologie en
Boeddhisme plaats door Mw. Dora Kalff, oud studente
en vriendin van Jung en in jr. 3 nr. | staat dan ook de
lezing Het vrouwelijke principe.

Jaargang 3 nr 4 is geheel aan integratie gewijd en zowel
Z H. de Dalai Lama als Paula de Wijs schrijven over
integratie en ook het artikel Westerse psychologie
vindt therapeutische inzichten in Oosterse tradities
van Eric Marcus staat erin. In jaargang 5 nr. | schrijft
Daniel Coleman over De betekenis van de boeddhisti-
sche psychologie voor het Westen.

In jr. 6 nr. 4 vinden we het verslag van het symposium
“Other Realities” dat in Alpbach Oostenrijk gehouden
werd onder de titel Z.H. de Dalai Lama ontmoet
“New Age” wetenschappers in opzienbarend forum.
Van spirituele zijde waren daar: Z.H. de Dalai Lama,
Roshi Richard Baker en de Benedictijner broeder
David Steindl-Rast, een vriend van Thomas Merton.Van
wetenschappelijke zijde waren er de vier beroemde
‘new age'-wetenschappers David Bohm, Fritjof Capra,
Rupert Sheldrake en Francisco Varela. Dit uitgebreide
artikel werd samengesteld door Louwrien Wijers.

Padmasambhava manifesteert zich volgens Lama Sogyal
in het Westen via kunstenaars is een dialoog tussen
Sogyal Rinpochee en Louwrien Wijers naar aanleiding
van een te schrijven artikel ‘Kunst en Spiritualiteit’
voor de ‘Art of Peace Biennale” in Hamburg en staat in
jr.7 nr4.In jr.9 nr.| staat van Leo Matos het artikel
Een Westerse benadering van de Tibetaans boeddhisti-
sche psychologie.

In jr 9 nr 2 vinden we het artikel Irini Schrijer maakt
boeddhistische kunst met foto’s van schilderijen van
haar. Deze expositie van moderne kunst was o.a. gein-
spireerd door de twaalf schakels van onderling afhan-
kelijk ontstaan en thema’s als vergankelijkheid en ver-
andering.

Toepassing van het boeddhisme in de geestelijke
gezondheidszorg is een artikel van Malcolm R.Walley
dat in jr. 9 nr. 3 staat.

In jr. 12 nr. 3 vinden we een verslag van de opening en
eerste paneldag van Art meets Science and Spirituality
in a changing economy, waarin managers en andere
maatschappelijk gezien invloedrijke voormannen - en
vrouwen hun visie verbreden in ontmoetingen met
enkele van ‘s werelds grootste beeldende kunstenaars,
een aantal baanbrekende moderne wetenschappers, en
door mondiale of zelfs universele verantwoordelijkheid
bewogen religieuze denkers waaronder Z.H. de Dalai
Lama en economen.
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