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Inhoud

”De mentaliteit en de beschaving
van een volk kunnen worden
afgemeten aan de manier waar-
op het met zijn dieren omgaat.”

MAHATMA GHANDI (BLZ. 28)

Stinkend rijk
heet de Duitse organisa-
tie Universeel Leven te
zijn. In 17 jaar heeft
deze groep oerchristenen
een k%iniek, een winkel-
centrum en acht biologi-
sche boerderijen opge-
zet. Enge sekte, of mooi
voorbeeld van hoe inner-
lijke rijkdom ook uiter-
lijke welvaart cregert?

Een reportage.  Blz. 6

Dromen 2
Werken duidingen van
sjamanen ook voor ons?

Deel 2 van de serie over
Dromen. Blz. 100

De djembé

is een rage geworden.
Terug naar het hart van
moeder. Blz. 120

ONKRUID-INTERVIEW
Iteke Weeda

geeft college in ‘de weg
naar binnen’. Hoe kwam
zij erbij persoonlijke spi-
ritualiteit met rationele

wetenschap te verbin-
den? Blz. 46

Turf

en PET-flessen als grond-
stof voor kleding, dat is
de trend in de nieuwe

eco-mode. Blz. 84
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Pestvarkens

en gekke koeien, zieke
kippen en vervuilde
melk: chaos in de bio-
industrie. Hoe reageert
de alternatieve wereld?
En, hoe kun je vlees aan
tafel vervangen?

Blz. 28, 38

Dauwworm

Het zal je kind maar tref-
fen. Zijn er geen betere
geneesmethoden dan de

pot hormoonzalf van de
dokter? Blz. 92

De wonder-
boom’

van Staphorst is dan wel
omgezaagd, maar er zijn

meer geneeskrachtige
bomen. Blz. 156

raaaesioeien
worden kinderen der
duisternis genoemd.
Omdat ze groeien op
donkere plekjes, maar
vooral omdat ze de ver-
binding vormen met de
wereld van Satan, heksen
en natuurwezens.Blz. 70
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Cellulitis verhelpen
met essentiéle olién?

‘Cipres, citroen, jeneverbes, venkel,
zwarte peper: helpen gifstoffen afvoe-
ren en vocht verspreiden. Meng van
elke olie een paar
druppels met een
plantaardige basis-
olie en masseer dat
s ochtends en

s avonds in de huid,
en ook na een bad
of sauna.’

Uit het boek ‘Natuurlijk Beter’

geschreven voor Neal’s Yard Remedies door Susan
Curtis et al. Verkrijg  bij boekhandels. Uitgeverij
Ankh-Hermes. ISBN 90-202-4305-5. f 24.90. (
kunt ook een kant-en-klaar cellulitus-olie mengsel
kopen bij natuurvoedingswinkels en reform-drogiste-
rijen. Cellulite Oil 100 ml. f 26.95

Voor informatie over verkooppunten, en dag- en avond-

cursussen over essentiéle olién, bel (020) 623 02 77

e

Een complete lijn aan kwalitatief hoogwaardige
meubels en keukens is het resultaat van de
TEAM 7 eco-filosofie.

Uitsluitend natuurlijke materialen worden
gebruikt bij de vervaardiging van deze esthetisch
en functioneel vormgegeven meubels en keukens.
TEAM 7 staat op deze manier voor natuurlijk
en gezond wonen. ;
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Het be

Vanuit zijn rode draaistoel in het midden van de ONKRUID-pira-
mide bekijkt redacteur Paul Breekveldt de wereld om hem heen.
Hij las met rode oortjes het SCP-rapport ‘Secularisatie en
alternatieve zingeving’ waarin het nieuwe tijdsdenken als

(=L

randverschijnsel wordt afgedaan...

Zijn wij gevaarlijk?

Dat was even schrikken, toen we in de krant lazen dat Nederland
i bijna een Islamitisch land aan het worden is! In 2020 (nog een paar
: nachtjes slapen dus) zou het geloof van de Koran de tweede gods-
i dienst worden. Met, jawel, zeven procent van de bevolking als aan-
i hanger, dus wat stelt geloof dan nog voor, qua massa?

i Inmiddels heeft iedereen met een menin het Sociaal Cultureel
i Planbureau, dat deze kletskoek in de wereFd

i dus dat kunnen we overslaan. Maar wat het S(ociaal) C(ultureel)
i P(lanbureau) nog meer beweerde in zijn afgelopen zomer verschenen
i rapport,dat ging over ons.

i ‘Paracultuur’ noemen ze bij het SCP, wat mensen bezig houdt.
i Daaronder val je als je ‘yogafeer’ serieus neemt, of homeopathie, of
! reincarnatie. De onderzoekers hebben gevonden dat de bekendheid
i met allerlei groepen gigantisch is gestegen (antroposofie van 20% in
i 79 naar 51% in 1994, transcendente meditatie van 37 naar 390
i maar dat het aantal echte ‘gelovigen’ mee valt. Zoals de hele ‘para-cul-
i tuur’ wel meevalt. Het rapport (verplicht leesvoer voor beleidsmakers)
i ademt de sfeer uit dat de veranderingen in Nederland niet zo'n vaart
i lopen. Oké, de kerk raakt leeg, de moslims rukken op, maar die rare
i mensen met hun onbegrijpe%ijke zelfgemaakte geloofjes nemen de
i boel niet over. Het is volk dat eens een boek koopt, cen tijdschrift
i leest, naar een centrum gaat voor een cursus, maar e7 komt geen nieu-
i we zuil uit voort.

i Zich verkneukelend tellen de onderzoekers de oplagen van new age-
i achtige bladen op en komen dan tot 150.000 per maand. ‘Eén tijd-
schrig

i Inderdaad, ministers, wethouders en planologen hoeven geen reke-
i ning te houden met de new age omwenteling. Er komt geen nieuw
: schooltype van, er hoeft geen ruimte voor kerkgebouwen in nieuwe.
i wijken voor te worden gereserveerd en het ziet er ook niet naar uit dat
i er een nieuwe politieke partij van enige omvang door ontstaat.

i Maar kardinaal Simonis heeft het wel in de gaten. Die heeft als de
i bliksem een serie tv-eucharistievieringen (r.k.erediensten) verboden
i die op het thema van de vier elementen, aarde, water, lucht, vuur, was
. gebaseerd. ‘Niks in foute kleding en op een biologisch dynamische
i akker vieren van de mis, sprak hij. Van de buis met dat kwaad!” De
i kardinaal wil niet dat zijn kerk geruisloos wordt overgenomen door
! het nieuwe denken. Hij kent namelijk het verhaal waarin Jezus het
: Eeloof vergelijkt met zuurdesem: een klein

i hapje ervan in een boel meel, water erbij, roe-
i ren en het hele deeg is zuur.

bracht, al uitgelachen,

t over wonen heeft al een hogere oplage,” schrijven ze.
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t Is overdonderend, wat de Duit-
se organisatie Universeel Leven in
zeventien jaar allemaal opzette:
een kliniek, een winkelcentrum,
acht biologische boerderijen...
Met daarachter een denk- en
leefsysteem dat zich uitstrekt over
alle facetten van Mens-zijn. ‘n
Gelukkig voorbeeld van het idee
dat innerlijke rijkdom ook
uiterlijke welvaart creéert? Of
een enge sekte, zoals een groot

Duits weekblad suggereert?

DoOR YOEKE NAGEL FOTO’S: MICHIEL WIJNBERGH

Hoe kan dat nou, gezond, verantwoord en stinkend
# rijk zijn?” roept de één verontwaardigd. “Heerlijk,
eindelijk een alternatieve organisatie die het ook financieel
gaed op een rijtje heeft,” merkt de ander tevreden op... Véér
ons, op de redactietafel, ligt de glimmende folder van de
‘Naturklinik’ van Universeel Leven bij Wiirzburg in Duits-
land. Een 500 kilometer naar het zuid-oosten, wat kan daar
dat bij ons niet schijnt te lukken? In een gouden kadertje het
beeld van een zonnige parktuin voor een indrukwekkend wit
landhuis. Is dit een organisatie die idealen aan uitstekend
financieel inzicht weet te paren, of een sektarisch clubje slim-
meriken dat handig gebruik maakt van de gezondheidstrend?
Kom. We gaan maar eens kijken.

Drie dagen nemen fotograaf Michiel Wijnbergh en ik de
tijd om een indruk te krijgen van deze grote, welvarende groep
mensen. “Ik dacht dat je zei dat ze ook een winkeltje hadden,”
sist Michiel me toe als we aan een marmeren koffietafel door

Het succes van de Oerchris
6
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vijf mensen worden ontvangen in het hart van het glimmend-
grote winkelcentrum-restaurant. Een hilarisch gelach gaat op
als Michiel zZn opmerking in het Duits herhaalt. “We zullen
jullie straks een rondleiding langs de bedrijven hier geven,”
belooft Christian Sailor, de persvoorlichter en huisjurist van
Universeel Leven. “Maar je kunt in drie dagen toch niet alles
zien.

ONZELFZUCHTIG SAMENWERKEN: HEEL VEEL ENERGIE

Het is groot, Universeel Leven. Niet alleen in meetbaar
oppervlakte en aantallen mensen en bedrijven die ermee te
maken hebben. Ik heb al snel het gevoel dat ik kennis maak
met een denk- en leefsysteem dat zich uitstrekt over alle facet-
ten van Mens-zijn; van opvoeding tot voeding, van spirituele
ontwikkeling tot milieu... Is dat lekker? Hm... Het beangstigt
me eerlijk gezegd een beetje, de luxe, en ook de afstandelijke
be:leefdheidg en de alomvattendheid van de gedachten erach-

lenen van Wurzburg
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(advertenties)

A
ED/EM Achter de Kamp 100A8

3811 JH Amersfoort
tr ainnygen Tel : 033 - 47 29 459

Spirituele- en intuitieve ontwikkeling,bewustwording,
persoonlijke groei, cursussen en therapie

Iets voor jou??

Beroepsopleiding tot

Polyenergetisch therapeut

De Polyenergetisch therapeut is iemand die meerdere disciplines beheerst waardoor cliénten
deskundig kunnen worden geholpen, zonder dat zij van therapeut naar therapeut moeten om
van hun klachten af te komen.

De polyenergetisch therapeut werkt 0.a. met:

regressie-, reincarnatie- en hypnotherapie, neuro-linguistisch programmeren (NLP), geavan-
ceerde gesprekstechnieken, aura- en chakrareading en -healing, diagnostiek en intuitieve
vaardigheden, lichaamstaal, adem-, houding-, bewegingstechnieken en droomduiding.

In ca. 22 lesdagen per jaar wordt je opgeleid om je cliénten vakkundig te begeleiden. Het eerste
jaar werk je vooral aan je eigen ontwikkeling. De opleiding start 2 keer per jaar en duurt 4 jaar.
De therapie wordt door 20 ziektekostenverzekeringen vergoed en is erkend
door de VNT en de RING.

Vraag nu vrijblijvend de gratis brochure aan bij EDEM Trainingen
of bel voor meer informatie over de therapie.
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ter. En tegelijkertijd... wat is er in vredesnaam
tegen om goede, gezonde en verantwoorde
produkten zo te presenteren dat iedereen eraan
durft te beginnen? Het mag toch wel mooi
zijn als het goed voor je is?

Christian Sailor glimlacht. “Als je ervoor
kiest, dan kan dat,” zegt hij. “We willen dat
onze goede produkten er voor iedereen zijn,
dan moeten we ons ook zo presenteren. Ons
winkelcentrum hier heet ‘Einkaufsland fiir Alle.
Maar het moet natuurlijk ook kunnen. We heb-
ben nogal wat kapitaal vergaard doordat tot drie
keer toe miljonairs toetraden tot Universeel
Leven, die hun geld wilden investeren in de
organisatiec. Maar ik denk dat het uiteindelijk
eerder een spiritueel dan een economisch succes
is wat we hier hebben. Er ontstaat heel veel ener-
gie als een groep mensen besloten heeft onzelf-
zuchtig samen te werken.

CHRISTUS SPREEKT DOOR FRAU WITTEK
“We ondersteunen elkaar met kennis en
werkkracht als dat nodig is, en we zorgen ervoor
dat iedereen zich ook honderd procent inzet
voor zijn of haar aandeel in het geheel. Zo
beginnen we elke morgen met gezamenlijk
gebed, en ‘s middags sluiten we af met een kort
werkoverleg, waarin ook onderlinge ruzies en
irritaties worden bijgelegd. Dat is een soort
‘bewustzijnsbarometer’. Je moet je innerlijk vol-
ledig kunnen richten op je taak in het hier en
nu, anders ontneem je energie aan het geheel.
En mensen die hier komen wonen, hebben daar
heel bewust voor gekozen. Ze zijn al bezig met
de Innerlijke Weg. Hebben hier hun vakanties
doorgebracht, en daarna eerst eens wat werk uit-
geprobeerd hier. Het definitieve besluit om bij
Universeel Leven te leven komt daarna pas. Wie
dat doet kiest er voor om te leven volgens de tien
geboden en de Bergrede.We kiezen voor het

REPORTAGE

WAT HOORT ERBLJ?

"Universeel Leven” heeft: »’Natur-klinik’,
waar volgens een geheel eigen methode
allerlei alternatieve therapieén worden
toegepast seen winkelcentrum met win-
kels in nieuwe en tweedehands meubels
en kleding, een supermarkt (louter biolo-
gische produkten) een zelfbedieningsres-
taurant waar biologische, zuivel- en
sojavrije produkten worden geserveerd
seen weverij en kledingontwerp- en -
produktie afdeling *een uitgeverijtje
spastamakerij . sbakkerij egroot pand in
het centrum van Wiirzburg waar weke-
lijks gratis maaltijden worden verstrekt
aan wie dat nodig heeft *bijeenkomst-
ruimte waar wekelijks werkoverleggen
worden gehouden eflink aantal ruime
woonhuizen, verspreid over de wijde,
landelijke omgeving, waar de leden van
Universeel Leven wonen, vaak in
bescheiden woongroepen van zo'n twee
of drie gezinnen sacht flinke boerderijen
(de biologische produkten van Univer-
seel Leven worden door heel Duitsland
op markten verkocht en in de eigen
supermarkt.) eUniverseel Leven school,
waar ook kinderen van ‘buitenaf’ wel-
kom zijn.

Oerchristendom, het volgen van Jezus Christus zonder tussen-
komst van een priester, rituelen of instituten. De Kerken heb-
ben van het christendom iets bloedigs en smerigs gemaakt, ze
hebben Jezus Christus verraden, geloven niet meer in reincar-
natie en leven niet naar wat ze zeggen. Wij willen de idealen
uitvoeren die Jezus ons heeft voorgehouden, door consequent
en voorbeeldig te leven. Zeg maar... een sekte van Nazarenen,

zoals de vroege volgelingen van Christus waren”.

De anderen kijken hem wat zenuwachtig lachend aan.







