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'Hoestsiroop maken

‘Knoflook slikken g " medewerkers tegen

.

(zijn z¢ dan toch echt1)




Wie niet zelf wijs is Kan niet worden geadviseerd
Machiavelli

'Grm:mirkels
doenweer van zich:

*si)reken ni ook in Nederland f 3
(Z -Limburg) op diverse velden

die mysterieuze cirkels zijn

‘ onfstaan Grapjasserij? Aardse - -

& .energieén? Buitenaardse.’
s energieén? .
Blz.126

Noten
§ inovervioed, dit
1 prima notenjaar,
en ze zijn nu op
z'n lekkerst. Z6,
1 enverwerktin
allerlei heerlijke
vegetarische
= gerechten. Een
verrassende
oogst aan
ONKRUID-
recepten .

Blz. 117

|| moeilitker Odot tieve muziek-

van de med! fde voOr.
uip proe
ONKR g .. 28 |

Geen bezwaar
tegen het
ziekenhuis, als
het nodig is,
maar bevallen (§%
is toch geen = )
ziekte? Zelf’, thuis op je eigen
plekje, bevallen geeft meer kracht
dan wat ook in een vrouwenleven!
Zegt Beatrijs Smulders, de
moeder der vroedvrouwen.

P 28

De groei van je leven.

En als je kind er dan is, in wat
voor luier verpak je het dan?

De
vinnige
strijd
tussen
weggooi

katoen.
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In de herfst

als nevels de
aarde verhu//en als het licht aarzelt, is
ook voor ons de tijd gekomen voor veran-
dering. Vroeger hielpen ceremonién en
rituelen bij het nemen van die stappen.
Gelukkig herleven die gebruiken, in een
nieuwe vorm. Dood de draak in jezelf!.
@all INATUUR & MILIEU

INTERVIEW

Toni Packer
was leidster van het .

beroemde Amerikaanse
Rochester Zen Center,
totdat ze zich realiseer-
de dat ze nauwelijks
nog binding met de
zentradities overhield. ¥
Nu leidt ze haar eigen centrum, zonder
rituelen, zonder leer, de hokjes voorbij.
Blz. 14

ORGAANDONATIE

Mogen uw organen na
uw dood gebruikt worden
voor transplantatie?
Een vraag die iedere
volwassen
Nederlander binnenkort
onder ogen krijgt. Niet zo

simpel te beantwoorden |
voor wie bewust met leven |- J{uu |
endoodwil |~
omgaan. Want wanneer is R g
iemand dood? En: hoe zit h
het met het spirituele
aspect van orgaandonatie?
Blz. 78




(advertenties)

communicatie
spectrologie
numerologie

©

Persoonlijk Numerologie Analyse
de sleutel naar je innerlijk leven

Leuk voor jezelf of als cadeau voor een geliefde.

Combinatie met spectrologie (karaktertoets) mogelijk.
info: Harry Staal, tel. 030-251.000 of 050-718.078

"
wat zijn je taken, de sterke punten van je karakter, waar is versterking voor nodig, etc.
Stuur je volledige geboortenaam + datum en f 50,- op en binnen 14 dagen heb je dit

Over karma, wie ben je, hoe zien anderen je, wat kom je tegen in dit leven (en wanneer),
uniek verslag thuis.

& LICET, Kornalijnlaan 272, Postbus 2547, 9704 CM Groningen

* Hoe krijg ik structuur in mijn
gedachten?

* Hoe schrijf ik mijn gedachten

duidelijk op voor anderen?
* Hoe vertaal ik mijn kennis en
ervaring in een cursus?

* Hoe goed zijn mijn cursussen

eigenlijk?

Houden dit soort vragen u bezig?
Ik kan u helpen om een
antwoord te vinden !

Voor informatie:

Bureau ISIS / Greet Kettenis
Adviseur / trainer / consulent
voor communicatie en
(bedrijfs)opdleidingen
Aidastraat 14, 3816 TM Amersfoort
tel.: 033-756566

Egypte Kerstreis

o.l.v. Gerard Blacquiére
Van 24 december t/m 7 januari
is er de traditionele Kerstreis.
Een avontuurlijke reis door de
Westelijke woestijn naar
schitterende oases met warmwater
bronnen. Meditatie in de piramide
en dz2 tempels om de zeven
poorten bewust te passeren.
Infodag 20 november.
Vraag de brochure
Postbus 218, 6880 AE Velp
Scarabee 085-640548

s STEVEN HALPERN

SONO MUZIEK was de eerste die als pionier 15 jaar geleden
Steven Halpern naar Nederland haalde. SONO heeft nu de eer
vier nieuwe Halpern CD's aan te bieden van de oude "klassiekers”:
EASTERN PEACE

De sereniteit van een Zen-tuin in klank. Piano, bamboefluit en
meer...met nieuwe bonus-tracks!

ANCIENT ECHOES met Georgia Kelly

Speciale editie vanwege het 15-jarig bestaan van dit album.

Harp, toetsen en een ontroerende invokatie, een egyptische sfeer.
Met nieuwe bonus-tracks!

DAWN met Emerald Web & Bettine Clemen-Ware

Een adembenemend tapijt van dwarsfluiten en toetsen.
RECOLLECTIONS met Daniél Kobialka

Viool en piano in een klassieke sfeer: Lark Ascending, Greensleeves
en Brahms' Lullabye.

Alleen per postorder bij SONO MUZIEK: f 39,50 per CD

(inkl. porto!).

Bestel nu telefonsich: 038-214993 of schriftelijk:

Westerstraat 21, 8011 CD ZWOLLE.

U ontvangt uw bestelling met een acceptgiro. Levertijd 1 week.

NIEUW! Het befaamde Stress-Anxiety
systeem COLLAGE van Michel Bayan uitsluitend leverbaar bij SONO.
Vraag uitgebreide info!
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tie:
West 32, 1633 JC Avenhorn
Telefaan 02294-2800 ('s maddags be%ten)

Hans van den Bosch, Paul Breekveldt,
Kees Scheonﬁerwaerd Lisette Thoerﬁ ,
- VORMGEVING:

o nHakkert, Usck‘Pater -
 SECRETARIAAT:

Winkel
Boeken (ook import uit USA en UK),
new age muziek (meer dan 1008 titels),
spellen, kunstkaarten, tarotkaarten, posters, @ Keerows }.
wierook, aromalampjes, massagerollers, Esmé van der Molen, Joh. M. Pameijer,
diverse ionisators, bachremedies, pendels, Liesheth Ruysink, Jacqueline Sinnige,
sieraden, edelstenen en edelsteenremedies, Sylvia Vermeulen, Frans Yerpoorten, Gitta ;
massageolién, 108 soorten etherische olién, Viaar, Mﬂusﬁh%a V"’*"“"lE Fedde de Weert
ayﬁrvgdls%he medicijnen, kaarsen, grlote Prijs per jaar (6 rtrs.) F35,50/ 680 Bfr. Voor
collectie tibetaanse schalen & cymbalen, opgave, adreswiziging, klachten en begin-
glazen- en kristallen bollen, piramides, etc. dllging adres zie bovenkats!ultend schrifte-
: . ifk opzeggen, bij voorkeur met meesturen
Veg etarlsch Theehuls uitgeknipte adresetiket. Minstens 6 weken
Heerlijke broodjes, tosti's, chai, bamboe, vogr bedindiging abonnememsplenode,
i ; i anders gaat opzegging een jaar later in
cappuccino, met fijne ac.htergrond muziek ONKR E i Lt buttos land
Galerie  Roomnerment f 5; -
: s idem per luchtpost f 65,-
Wisselende exposities van kunstenaars betaling vanuit Nederland of Belgié, anders
met spirituele/esoterische achtergrond banlétosten voor abonnee.

ol

* Aurahealing/Bloesemtherapie door Rebecca Sachs: Ma.
16.00~18.00 uur » Mahabote (Birmaanse astrologie) door
Sanatan: Di. en Wo. vanaf 11.00 uur « Numerologie door
Ton v.d. Borgh: Vr. 14.00~18.00 uur » Handlezen door Re~
née v.d. Giessen: Vr. 11.00~13.00 en Za. 13.00~17.00 uur

56 Tel. 020-6260899

(naast politichureau, 3 min. van CS) Open:
ma. 13.00-18.00, di. /m 7a. 10.00-18.00, do. tot 20.30 uur




(advertenties)

\ DE HEREMIET BOEKEN

&
2
Nu 66k tweedehands-afdeling. a
Graag kopen wij uw uitgelezen e
esoterische boeken in. =
]

Kleine Berg 28 - 5611 JV - Eindhoven - 040 - 447714

E?l 11e jaar SETH In- & Outdoor Trainingen

Hypnotherapie kaderopleiding B, C en D.

Een 3-jarige modulaire beroepsopleiding tot hypnotherapeut.
Eclectisch, Ericksoniaans, NLP, Reincamatietherapie; start in: oktober
Uitreiking van deelcertificaten en diploma hypnotherapie.

NLP Practitioner- en Master Practitioner-opleiding.
Effectieve en professionele communicatie in therapie, onderwijs, management, organisaties
etc. m.g.v. Neuro-Linguistische Programmering.

Imaginatie-therapie bij chronische aandoeningen (Visualisatie) I en II.
Applicatie cursus voor het begeleiden van cliénten, die lijden aan kanker, aids, gewrichts-
en overige chronische aandoeningen.

Omgaan met seksualiteit en seksueel misbruik.
Anti-Burnout trainingen.
Voor therapeuten, hulpverleners, managers etc.

Bezinningsreis en -trainingen Nederland, Ardennen en India
Reincarnatie-therapie opléiding met o.a. internationale trainers
Gratis SETH Infodagen en SETH seminars op aanvraag,

Gratis SETH-info: Benny Gelenbrecht, postbus 95909, 2509 CX Den Haag,
telefoon 070-3636995 of 079-317331 s> tot 24.00 uur

oul Akademie

: Vraag gratis proafnummer IN BALANS bij het sekretariaat:
T. Hiddesdreef 15, 2253 VG Voorschoten Telefoon 071 - 767735
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ARME OVERHEID

DoOR PAUL BREEKVELDT

=)

Ooit, tien jaar geleden, toen wij van het juridisch lichaam dat ONKRUID voort-
brengt, een Stichting' maakten, waren er mensen die glunderden en zeiden:
“Een stichting, goed idee zeg, dan kan je subsidie aanvragen”. Zij zagen de dui-
zendjes al met dikke enveloppen tegelijk uit vrijgevig Den Haag komen. Of wij
ooit iets uit het Haagse gekregen hebben? Ben je gek. Ze weten daar ons giro-
nummer niet eens. Sietz Leeflang, de kampioen van de kleinschaligheid, zei in-
die dagen al: ‘Prijs je gelukkig als je geen subsidie krijgt. Het maakt je athanke-
lijk.” De laatste maanden ben ik begonnen te begrijpen wat hij bedoelde.

Eerst kwam er een briefje van een goedwillende instelling dat men binnenkort
zijn deuren zou sluiten, aangezien de subsidie was gestopt.

Toen werd bekend dat het IDAG 6 ton moest inleveren, zijnde de gehele subsi-
die van het ministerie van Welzijn, Volksgezondheid en Cultuur. Nu is dat
Informatie- en Documentatiecentrum Alternatieve Geneeswijzen opgericht op
instigatie van de overheid. Die indertijd de commissie-Muntendam aan het
-onderzoeken had gezet hoe het toch zat met die vreemde wereld van de alterna-
tieve geneeswijzen. Een van de conclusies was dat er een IDAG zou moeten
komen. Aldus geschiedde. En nu die club na allerlei aanvangsproblemen leuk
begint te draaien gaat de kraan dicht. Aardig is in dit verband ook nog, dat toen
de rel rond de iatrosofie (zie vorige ONKRUID) in alle hevigheid losbarstte, er in
het parlement alom gezegd werd dat er een data-bank moest komen en voor-
lichting, kortom... een IDAG.

Ander voorbeeld.

Een kleinere voorlichtende instelling eveneens op het gebied van de alternatie-
ve geneeswijzen krijgt jaarlijks een projectsubsidie. Dat betekent dat er niet
automatisch geld komt, maar dat ze telken jare een aanvraag moeten indienen
met doelstellingen en begroting en dat het ministerie dan daarover beslist. Maar
ministeries beslissen niet zo snel... En zo gebeurt het dan dat de keurig voor 1
november van het vorig jaar ingediende aanvraag al op 24 juli is behandeld. En
het instellinkje halverwege het jaar bericht krijgt dat er ook over dit jaar weer
geld komt. Wat heeft de instelling inmiddels gedaan? Een half jaar in onzeker-
heid geleefd. Schulden gemaakt om huur en personeel en telefoonnota’s en de
drukker en de koffie te kunnen betalen. En verder een beetje voorzichtig aan,
want als het geld niet komt... Maar goed, hoera, het is er. Nee, het kémt. 13
september is het er. Nu worden als de donder alle leningen afbetaald en komen
alle plannen uit te kast. Nu moet alles gerealiseerd en betaald worden. Want
alles wat niet voor 1 november is uitgegeven, wordt volgend jaar gekort op de
eventuele subsidie: ‘aangezien u vorig jaar weinig activiteiten hebt ontplooid...”
Arme overheid. Dat je er met zoveel geld en zoveel mensen zo’n troep van kunt
maken. Mijn aanvankelijke woede is getransformeerd tot medelijden. Maar de

stap naar Liefde blijft nog even uit.
En je kunt hén niet eens hun subsidie afnemen... W




| 00ST-WEST-NOORD-ZUID

onder redactie van Anouschka Voskuil

KNOKKEN

KNOTTEN

totaal gaat het om
2200 bomen. Om
dit ideaal helemaal
te verwezenlijken
worden er nog
boeren en landei-
genaren gezocht

UTRECHT - De
knotboom neemt een
unieke plaats in het
Nederlandse land-
schap in, maar dreigt
te verdwijnen. Om
dat laatste te voorko-
men, hebben de
Stichting Landelijk
Overleg Natuur - en
Landschapsbeheer
(LONL) en de pro-
vinciale stichtingen
voor natuur - en

landschapsbeheer
onder de naam
‘Knokken voor

Knotten’ een grote
actie georganiseerd
om het knotbomen-
bestand in Nederland
op peil te houden.
Daarbij zullen veel
nieuwe bomen
geplant  worden,

DEN HAAG - Sinds
enkele maanden is
het voor iedere hezit-
ter van een computer
met modem mogelijk
toegang te verkrijgen
tot een electronische
informatiedienst die
is opgezet door het

Parlementair Documen-
tatiecentrum, de Milieu-

Telefoon, Vereniging

Milieudefensie en Stichting
Milieu -Educatie. Via dit
‘milieu -loket’ is informatie

omdat het knotbo-
menbestand niet
alleen onderhouden,
maar ook verjongd
moet worden. Er zul-

die knotbomen op
hun land weer een
plaats gunnen, en
vrijwilligers die wil-
len helpen bij het

onderhoud van de
bomen. Daarnaast
kunnen bedrijven,
instellingen en parti-
culieren uiteraard
ook een financiéle
bijdrage leveren
(giro 4252780).

Info: 030 - 340777
(Actiesecretariaat
Knokken voor
Knotten).

len daarom
zes zaterda-
gen lang -
van 30 okto-
ber tot en
met 11
december -
vrijwilligers
van de pro-
vinciale
stichtingen,
Steeds in
twee provin-
cies, -over
een lengte
van één kilo-
meter, zo’n
tweehonderd |
knotbomen
planten. In

MILIEUINFO
VIA
MODEM

te krijgen over onder meer
milieuproblemen, milieu-
wetgeving en subsidierege-
lingen, het laatste milieu-
nieuws, milieutips voor
thuis en op het werk en
informatie over milieu -

organisaties. Het
‘milieu -loket” kan 24
uur per dag geraad-
pleegd worden. De
informatie wordt van
dag tot dag bijgehou-
den en is dus altijd
actueel. Toegang tot

het milieu -loket: via
VideotexNet (06 -7400, -
dienstnaam ACMILIEU),
42,5 cent per minuut.
Viditelabonnees betalen
21,5 cent per minuut en
moeten * 67849 # bellen.
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